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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Pupillen C Meisjes Pupillen C
40m 40m
1 Silke Peeters 7.50 E 23-06-2007 Bergen op Zoom 1 Annemarie Mommersteeg 6.90 04-10-1986 Valkenswaard
2 Meike Hendriks 7.30 06-10-2007 Valkenswaard Yvonne van Hooff 6.90 03-07-1993 Helmond
3 Valerie Sikkes 7.80 09-06-2007 Eindhoven Syra Mistry 6.90 16-06-2001 Oss
4 Lieke Knapen 8.40 06-10-2007 Valkenswaard 4 Suzanne Tooten 7.00 09-05-1987 Uden
5 Tessa van Slooten 9.40 09-06-2007 Eindhoven Willemijn van Dijk 7.00 12-09-1992 Valkenswaard
6 Cynthia Mikkers 7.32 23-09-2001 Veldhoven
7 Evie van de Palen 7.10 16-09-1995 Valkenswaard
Inge Sprengers 7.10 30-09-2000 Valkenswaard
9 Diana Klok 7.16 15-05-1993 Eindhoven
10 Saskia van de Rakt 7.18 18-06-1994 Eindhoven
600m 600m
1 Silke Peeters 2.11.07 E 01-09-2007 Best 1 Silke Peeters 2.11.07 01-09-2007 Best
2 Meike Hendriks 2.26.78 E 09-06-2007 Eindhoven 2 Suzanne Tooten 2.15.00 30-03-1987 Valkenswaard
3 Valerie Sikkes 2.35.86 E 09-06-2007 Eindhoven 3 Mirna van Slooten 2.16.60 06-07-2003 Deurne
4 Tessa van Slooten 3.06.70 E 09-06-2007 Eindhoven 4 Sterre Yff 2.21.07 18-09-1999 Veldhoven
5 Quirien Robbe 2.24.30 03-09-2005 Best
6 Simone Gielen 2.26.40 11-07-1998 Eindhoven
7 Meike Hendriks 2.26.78 09-06-2007 Eindhoven
8 Iris van Slooten 2.27.80 03-09-2005 Best
9 Bianca Schutjes 2.28.50 11-07-1998 Eindhoven
10 Jip Hendriks 2.32.90 11-09-2005 Boxtel
1000m
1 Petra Groenen 3.52.70 17-06-1989 Best
2 Suzanne Tooten 3.52.90 31-05-1987 Veldhoven
3 Renske Hendrickx 3.55.60 12-07-1986 Valkenswaard
4 Dominique Yff 4.00.50 16-09-1995 Valkenswaard
5 Yvonne van Hooff 4.01.00 18-09-1993 Valkenswaard
6 Diana Klok 4.05.10 01-05-1993 Eindhoven
7 Ellen Tooten 4.07.70 26-10-1985 Valkenswaard
8 Annemarie Mommersteeg 4.09.70 04-10-1986 Valkenswaard
9 Roanne Yff 4.09.90 14-09-1996 Valkenswaard
10 Yvonne Groenen 4.15.20 03-10-1992 Valkenswaard
4x40m
1 Diana Klok 30.30 12-09-1992 Vught
Willemijn van Dijk
Brigit Peeters
Maartje van Dijk
Verspringen Verspringen
1 Silke Peeters 3.29 06-05-2007 Reusel 1 Yvonne van Hooff 3.65 25-09-1993 Veldhoven
2 Meike Hendriks 3.25 06-10-2007 Valkenswaard 2 Suzanne Tooten 3.42 21-05-1987 Valkenswaard
3 Valerie Sikkes 2.65 06-10-2007 Valkenswaard 3 Petra Groenen 3.37 17-06-1989 Best
4 Lieke Knapen 2.51 06-10-2007 Valkenswaard 4 Nicole Heijmans 3.34 25-06-1994 Eersel
5 Tessa van Slooten 1.91 09-06-2007 Eindhoven 5 Evie van de Palen 3.31 16-09-1995 Valkenswaard
6 Silke Peeters 3.29 06-05-2007 Reusel
7 Meike Hendriks 3.25 06-10-2007 Valkenswaard
8 Saskia van de Rakt 3.22 25-06-1994 Eersel
9 Willemijn van Dijk 3.19 04-10-1992 Vught
Annemarie Mommersteeg 3.19 04-10-1986 Valkenswaard
Hoogspringen Hoogspringen
1 Silke Peeters 1.10 01-09-2007 Best 1 Yvonne van Hooff 1.10 03-07-1993 Helmond
2 Meike Hendriks 0.95 23-06-2007 Bergen op Zoom Silke Peeters 1.10 01-09-2007 Best
3 Valerie Sikkes 0.85 23-06-2007 Bergen op Zoom 3 Petra Groenen 1.05 30-09-1989 Veldhoven
4 Lieke Knapen 0.75 06-10-2007 Valkenswaard 4 Suzanne Tooten 1.00 02-05-1987 Eindhoven
Nicole Heijmans 1.00 25-09-1994 Veldhoven
Bianca Schutjes 1.00 09-05-1998 Valkenswaard
Syra Mistry 1.00 16-06-2001 Oss
8 Femke van 't Sant 0.95 01-10-1988 Valkenswaard
Betteke Davits 0.95 07-10-1989 Valkenswaard
Meike Hendriks 0.95 23-06-2007 Bergen op Zoom



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Pupillen C Meisjes Pupillen C
Balwerpen Balwerpen
1 Silke Peeters 16.94 01-09-2007 Best 1 Yvonne van Hooff 23.38 05-09-1993 Boxtel
2 Meike Hendriks 15.40 06-10-2007 Valkenswaard 2 Renske Hendrickx 22.00 07-06-1986 Veldhoven
3 Tessa van Slooten 15.03 09-06-2007 Eindhoven 3 Brigit Peeters 19.88 27-09-1992 Veldhoven
4 Valerie Sikkes 13.04 06-10-2007 Valkenswaard 4 Petra Groenen 18.40 27-08-1989 Boxtel
5 Lieke Knapen 9.78 06-10-2007 Valkenswaard 5 Bianca Schutjes 18.10 20-09-1998 Veldhoven
6 Desiree van Asseldonk 18.00 29-09-1984 Valkenswaard
7 Femke van 't Sant 17.78 01-10-1988 Valkenswaard
8 Mariélle van Asten 17.74 27-09-1997 Valkenswaard
9 Nicole Heijmans 17.42 25-06-1994 Eersel
Inge Sprengers 17.42 20-05-2000 Veldhoven
Kogelstoten
1 Nicole Heijmans 5.83 25-09-1994 Veldhoven
2 Yvonne van Hooff 5.42 25-09-1993 Veldhoven
3 Claudia Schutjes 5.14 18-09-1999 Veldhoven
4 Bianca Schutjes 5.03 20-09-1998 Veldhoven
5 Saskia van de Rakt 4.56 25-09-1994 Veldhoven
6 Roanne Yff 4.46 22-09-1996 Veldhoven
7 Diana Klok 4.33 29-05-1993 Weert
8 Brigit Peeters 4.28 27-09-1992 Veldhoven
9 Suzanne Tooten 4.19 13-04-1987 Valkenswaard
10 Astrid Beelen 4.08 21-09-1997 Veldhoven
4-kamp 4-kamp
1 Silke Peeters 1484 01-09-2007 Best 1 Silke Peeters 1484 01-09-2007 Best
2 Meike Hendriks 1288 06-10-2007 Valkenswaard 2 Syra Mistry 1464 16-06-2001 Oss
3 Valerie Sikkes 992 06-10-2007 Valkenswaard 3 Cynthia Mikkers 1320 23-09-2001 Veldhoven
4 Lieke Knapen 784 06-10-2007 Valkenswaard 4 Meike Hendriks 1288 06-10-2007 Valkenswaard
5 Bianca Schutjes 1238 18-07-1998 Veldhoven
6 Jip Hendriks 1203 11-09-2005 Boxtel
7 Quirien Robbe 1119 24-09-2005 Valkenswaard
8 Mirna van Slooten 1118 27-09-2003 Valkenswaard
9 Inge Sprengers 1112 19-08-2000 Steenbergen
10 Alex Broeders 1088 23-09-2001 Veldhoven
4-kamp (oude puntentelling)
1 Yvonne van Hooff 1271 03-07-1993 Helmond
2 Petra Groenen 1028 30-09-1989 Veldhoven
3 Suzanne Tooten 993 11-07-1987 Valkenswaard
4 Evie van de Palen 883 16-09-1995 Valkenswaard
5 Renske Hendrickx 863 04-10-1986 Valkenswaard
6 Femke van 't Sant 862 01-10-1988 Valkenswaard
7 Annemarie Mommersteeg 841 04-10-1986 Valkenswaard
8 Nicole Heijmans 822 28-05-1994 Gemert
9 Diana Klok 803 29-05-1993 Weert
10 Betteke Davits 799 07-10-1989 Valkenswaard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Pupillen B Meisjes Pupillen B
40m 40m
1 Anniek Smolders 7.20 21-04-2007 Best 1 Sandra Lazeroms 6.40 24-09-1983 Helmond
2 Cheyenne Velter 8.00 06-10-2007 Valkenswaard Cynthia Mikkers 6.40 23-06-2002 Deurne
3 Marieke Intven 8.10 09-06-2007 Eindhoven 3 Ingrid Sengers 6.50 01-10-1977 Valkenswaard
4 Annemarie Mommersteeg 6.50 31-05-1987 Veldhoven
5 Yvonne van Hooff 6.56 18-06-1994 Eindhoven
6 Suzanne Tooten 6.60 29-06-1988 Valkenswaard
Petra Groenen 6.60 08-09-1990 Roosendaal
Evie van de Palen 6.60 31-08-1996 Eindhoven
Syra Mistry 6.60 23-06-2002 Deurne
10 Dorine Baselmans 6.70 17-09-1988 Valkenswaard
Inge Sprengers 6.70 02-06-2001 Amsterdam
1000m 1000m
1 Marieke Intven 4.21.57 E 09-06-2007 Eindhoven 1 Petra Groenen 3.35.00 06-10-1990 Valkenswaard
2 Anniek Smolders 5.10.50 06-05-2007 Reusel 2 Minke Verschuuren 3.42.50 11-09-1982 Eersel
3 Dominique Yff 3.43.90 08-06-1996 Bergen op Zoom
4 Yvonne van Hooff 3.44.50 10-09-1994 Eindhoven
5 Sandra Lazeroms 3.44.70 01-10-1983 Valkenswaard
6 Suzanne Tooten 3.45.00 27-04-1988 Valkenswaard
7 Annemarie Mommersteeg 3.51.10 03-10-1987 Valkenswaard
8 Christel Dekkers 3.51.20 21-09-1991 Valkenswaard
9 Yvonne Groenen 3.51.40 02-10-1993 Valkenswaard
10 Anouk vd Ouweland 3.52.00 06-07-2003 Deurne
4x40m
1 Renske Hendrickx 28.10 31-05-1987 Veldhoven
Annemarie Mommersteeg
Maike Vlassak (C)
Suzanne Tooten (C)
Verspringen Verspringen
1 Anniek Smolders 2.99 06-10-2007 Valkenswaard 1 Syra Mistry 4.08 23-06-2002 Deurne
2 Marieke Intven 2.60 12-05-2007 Veldhoven 2 Yvonne van Hooff 4.03 18-06-1994 Eindhoven
3 Cheyenne Velter 2.38 06-10-2007 Valkenswaard 3 Cynthia Mikkers 3.76 23-06-2002 Deurne
4 Sandra Lazeroms 3.75 01-10-1983 Valkenswaard
5 Lydie Thomassen 3.70 03-10-1981 Valkenswaard
6 Judith van Weert 3.68 21-09-1983 Valkenswaard
7 Nicole Heijmans 3.68 16-09-1995 Valkenswaard
8 Madelon Leeuwenburgh 3.63 23-09-1978 Helmond
9 Ingeborg van de Ouden 3.62 27-09-1980 Valkenswaard
Ellis van de Valk 3.62 23-09-2001 Veldhoven
Hoogspringen Hoogspringen
1 Marieke Intven 0.95 06-10-2007 Valkenswaard 1 Desiree van Asseldonk 1.25 04-10-1985 Valkenswaard
2 Anniek Smolders 0.85 23-06-2007 Bergen op Zoom Yvonne van Hooff 1.25 25-09-1994 Veldhoven
Cheyenne Velter 0.85 06-10-2007 Valkenswaard 3 Sandra Lazeroms 1.19 03-07-1983 Neerpelt (B)
4 Petra Groenen 1.15 16-06-1990 Eindhoven
Christel Dekkers 1.15 05-10-1991 Valkenswaard
Melissa Geldens 1.15 11-09-2005 Boxtel
7 Judith van Weert 1.10 01-10-1983 Valkenswaard
Inge Tooten 1.10 19-09-1984 Valkenswaard
Daniélle Tilleman 1.10 04-10-1986 Valkenswaard
Annemarie Mommersteeg 1.10 01-01-1987 Valkenswaard
Suzanne Tooten 1.10 01-05-1988 Eindhoven
Evie van de Palen 1.10 14-09-1996 Valkenswaard
Ellis van de Valk 1.10 13-10-2001 Den Bosch
Balwerpen Balwerpen
1 Marieke Intven 13.50 12-05-2007 Veldhoven 1 Yvonne van Hooff 30.02 03-09-1994 Best
2 Anniek Smolders 11.71 06-10-2007 Valkenswaard 2 Susan Somers 28.50 29-09-1984 Valkenswaard
3 Cheyenne Velter 9.33 06-10-2007 Valkenswaard 3 Renske Hendrickx 27.98 27-06-1987 Valkenswaard
4 Sandra Lazeroms 27.00 18-06-1983 Veldhoven
5 Bianca Schutjes 25.68 03-07-1999 Veldhoven
6 Brigit Peeters 25.00 19-06-1993 Son
7 Desiree van Asseldonk 24.50 18-05-1985 Eersel
8 Brigitte Damen 24.00 21-09-1975 Breda
Vicky Kessener 24.00 29-09-1979 Valkenswaard
Judith van Weert 24.00 27-08-1983 Helmond



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Meisjes Pupillen B

Meisjes Pupillen B

4-kamp

1 Anniek Smolders
2 Marieke Intven
3 Cheyenne Velter

Kogelstoten

1 Cynthia Mikkers
2 Yvonne van Hooff
3 Sandra Lazeroms
4 Bianca Schutjes
5 Ellis van de Valk
6 Judith van Weert
7 Christel Dekkers
8 Laura van Boxtel
9 Brigit Peeters

10 Suzanne Tooten

4-kamp
1193 06-10-2007 Valkenswaard 1 Cynthia Mikkers
1015 06-10-2007 Valkenswaard 2 Syra Mistry
883 06-10-2007 Valkenswaard 3 Ellis van de Valk

4 Inge Sengers

5 Melissa Geldens

6 Quirien Robbe

7 Bianca Schutjes

8 Nicole Hoeymans

9 Margot Hooijmans
10 Renske van de Wijdeven

4-kamp (oude puntentelling)

1 Yvonne van Hooff
2 Sandra Lazeroms
3 Petra Groenen
4 Lydie Thomassen
5 Suzanne Tooten
6 Nicole Heijmans
7 Annemarie Mommersteeg
8 Judith van Weert
9 Evie van de Palen
10 Desiree van Asseldonk

6.20
5.79
5.78
5.73
5.66
5.44
5.43
5.31
5.26
5.08

1902
1750
1660
1621
1570
1555
1544
1479
1479
1465

1569
1407
1360
1268
1263
1252
1233
1232
1228
1195

23-06-2002
25-09-1994
24-08-1983
18-09-1999
25-08-2001
24-08-1983
28-09-1991
12-09-1992
25-09-1993
01-06-1988

23-06-2002
23-06-2002
25-08-2001
25-08-2001
11-09-2005
07-10-2006
18-09-1999
18-09-1999
27-09-2003
24-09-2005

21-05-1994
01-10-1983
08-09-1990
03-10-1981
01-10-1988
22-04-1995
27-06-1987
01-10-1983
22-09-1996
26-10-1985

Deurne
Veldhoven
Valkenswaard
Veldhoven
Dongen
Valkenswaard
Veldhoven
Vught
Veldhoven
Valkenswaard

Deurne
Deurne
Dongen
Dongen
Boxtel
Valkenswaard
Veldhoven
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard

Weert
Valkenswaard
Roosendaal
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Meisjes Pupillen A

Meisjes Pupillen A

60m

1 Floor Koks
2 Quirien Robbe
3 Renske van de Wijdeven
4 Evie van den Ouweland
5 Melissa Geldens
6 Jip Hendriks
7 Kiki Bakermans
8 Akky van de Kerkhof
Mara Voesenek
10 Flore Wassenberg
11 Iris van Slooten

1000m

1 Renske van de Wijdeven
2 Evie van den Ouweland
3 Jip Hendriks

4 Quirien Robbe

5 Floor Koks

6 Akky van de Kerkhof

7 Iris van Slooten

Verspringen

1 Floor Koks

2 Renske van de Wijdeven
3 Evie van den Ouweland
4 Melissa Geldens

5 Jip Hendriks

6 Kiki Bakermans

7 Quirien Robbe

8 Mara Voesenek

9 Akky van de Kerkhof
10 Flore Wassenberg
11 Iris van Slooten

Hoogspringen

1 Renske van de Wijdeven

2 Melissa Geldens
Floor Koks

4 Kiki Bakermans

5 Jip Hendriks

6 Evie van den Ouweland
Akky van de Kerkhof
Quirien Robbe

9 Iris van Slooten
Flore Wassenberg

11 Mara Voesenek

9.30
9.40
9.60
9.70
9.80
10.00
10.20
10.60
10.60
10.80
11.00

3.45.30
4.03.42
4.08.77
4.16.71
4.17.72
4.19.42
4.21.75

3.78
3.74
3.73
3.49
3.35
3.34
3.18
3.08
3.00
2.72
2.59

1.30
1.25
1.25
1.15
1.10
1.05
1.05
1.05
0.95
0.95
0.80

m m

m m

12-05-2007
12-05-2007
12-05-2007
12-05-2007
12-05-2007
06-10-2007
12-05-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
12-05-2007

25-08-2007
09-06-2007
09-06-2007
09-06-2007
09-06-2007
09-06-2007
09-06-2007

06-05-2007
09-06-2007
06-10-2007
12-05-2007
06-10-2007
23-06-2007
06-10-2007
06-10-2007
23-06-2007
06-10-2007
23-06-2007

12-05-2007
14-04-2007
06-05-2007
23-06-2007
21-04-2007
12-05-2007
06-10-2007
06-10-2007
12-05-2007
06-10-2007
06-10-2007

Veldhoven
Veldhoven
Veldhoven
Veldhoven
Veldhoven
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven

Gemert

Eindhoven
Eindhoven
Eindhoven
Eindhoven
Eindhoven
Eindhoven

Reusel
Eindhoven
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard
Bergen op Zoom
Valkenswaard
Valkenswaard
Bergen op Zoom
Valkenswaard
Bergen op Zoom

Veldhoven
Eersel

Reusel
Bergen op Zoom
Best
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard

60m

1 Annemarie Mommersteeg
Cynthia Mikkers

3 Hanneke Sijbers
Mirjan van der Palen
Yvonne van Hooff

6 Sandra van Meurs
Tessa Lindsen
Dominique Yff
Inge Sengers

10 Karin Groenen

Anne-Marie Davits
Dorine Baselmans
Nicole Heijmans
Claudia Schutjes

1000m

1 Yvonne van Hooff

2 Petra Groenen

3 Cynthia Dekkers

4 Mirjan van der Palen

5 Ellen Tooten

6 Roanne Yff

7 Kiki Leenhouwers

8 Ellis van de Valk

9 Annemarie Mommersteeg
10 Christel Dekkers

Yvonne Groenen

4x60m

1 Christel Dekkers
Laura van Boxtel
Ivonne van Eeten
Yvette Hendriks

Verspringen

1 Yvonne van Hooff

2 Nicole Heijmans

3 Bianca Schutjes

4 Rieneke Vink

5 Mirjan van der Palen
Suzie Noten

7 Annemarie Mommersteeg
Cynthia Mikkers

9 Karin Groenen
Ellis van de Valk

Hoogspringen

1 Yvonne van Hooff

2 Sandra Lazeroms
Christel Dekkers

Bianca Schutjes

Ellis van de Valk
Cynthia Mikkers

Desiree van Asseldonk
Annemarie Mommersteeg
Mirjan van der Palen
Cynthia Dekkers
Betteke Davits

Carla Ekkels

Renske van de Wijdeven

~N

Balwerpen

1 Nicole Heijmans
2 Yvonne van Hooff
3 Brigit Peeters
4 Renske Hendrickx
5 Petra Groenen
6 Bianca Schutjes
7 Mariélle van Asten
8 Suzie Noten
9 Susan Somers
10 Desiree van Asseldonk

8.60
8.60
8.70
8.70
8.70
8.90
8.90
8.90
8.90
9.00
9.00
9.00
9.00
9.00

3.23.50
3.27.79
3.27.93
3.31.70
3.35.10
3.35.54
3.35.90
3.36.40
3.37.80
3.37.90
3.37.90

37.70

4.60
4.28
4.27
4.21
4.19
4.19
4.18
4.18
4.16
4.16

1.41
1.35
1.35
1.35
1.35
1.35
1.30
1.30
1.30
1.30
1.30
1.30
1.30

33.58
30.88
29.94
29.66
29.54
28.87
28.86
28.65
28.50
28.50

09-09-1989
17-04-2004
07-09-1974
28-04-1990
14-09-1996
30-03-1996
03-10-1998
03-10-1998
27-09-2003
04-06-1983
11-06-1988
08-09-1990
07-06-1997
28-09-2002

14-04-1996
07-07-1991
18-05-1991
06-10-1990
28-05-1988
18-09-1999
20-06-1975
27-09-2003
16-09-1989
23-05-1993
02-09-1995

12-09-1993

28-09-1996
12-07-1997
19-05-2001
05-06-1993
08-09-1990
25-08-2001
15-04-1989
11-10-2003
21-09-1983
06-07-2003

02-04-1996
30-06-1984
18-09-1993
13-10-2001
28-06-2003
17-04-2004
04-10-1986
29-04-1989
23-06-1990
20-04-1991
13-06-1992
27-09-1992
12-05-2007

21-09-1997
22-09-1996
23-09-1995
01-01-1988
28-09-1991
30-06-2001
30-09-2000
30-06-2001
03-09-1985
17-05-1986

Uden
Veldhoven
Reusel

Reusel
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Best
Roosendaal
Deurne
Valkenswaard

Venlo
Helmond
Weert
Valkenswaard
Eindhoven
Veldhoven
Beek (L)
Valkenswaard
Valkenswaard
Vught
Eindhoven

Vught

Valkenswaard
Eindhoven
Best

Waalwijk
Roosendaal
Dongen
Valkenswaard
Den Bosch
Valkenswaard
Deurne

Deurne
Eindhoven
Valkenswaard
Den Bosch
Someren
Veldhoven
Valkenswaard
Eindhoven
Son
Valkenswaard
Gemert
Veldhoven
Veldhoven

Veldhoven
Veldhoven
Veldhoven
Valkenswaard
Veldhoven
Eindhoven
Valkenswaard
Eindhoven
Veldhoven
Venlo



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Pupillen A Meisjes Pupillen A
Kogelstoten Kogelstoten
1 Kiki Bakermans 7.68 06-10-2007 Valkenswaard 1 Ellis van de Valk 9.36 20-09-2003 Helmond
2 Renske van de Wijdeven 7.12 01-09-2007 Best 2 Bianca Schutjes 8.73 25-08-2001 Dongen
3 Melissa Geldens 7.06 06-05-2007 Reusel 3 Nicole Heijmans 8.48 07-06-1997 Deurne
4 Quirien Robbe 5.66 23-06-2007 Bergen op Zoom 4 Betteke Davits 8.43 27-09-1992 Veldhoven
5 Evie van den Ouweland 5.53 06-10-2007 Valkenswaard 5 Mirjan van der Palen 8.33 06-10-1990 Valkenswaard
6 Jip Hendriks 5.42 06-10-2007 Valkenswaard 6 Yvonne van Hooff 8.21 25-05-1996 Weert
7 Akky van de Kerkhof 5.34 06-10-2007 Valkenswaard 7 Carla Ekkels 8.19 03-10-1992 Valkenswaard
8 Floor Koks 5.32 25-08-2007 Gemert 8 Suzie Noten 7.93 16-06-2001 Oss
9 Flore Wassenberg 4.18 06-10-2007 Valkenswaard 9 Anne-Marie Davits 7.80 17-09-1988 Valkenswaard
10 Iris van Slooten 4.05  23-06-2007 Bergen op Zoom 10 Cynthia Mikkers 7.79  11-09-2004 Drunen
11 Mara Voesenek 3.97 06-10-2007 Valkenswaard
4-kamp 4-kamp
1 Renske van de Wijdeven 1934 12-05-2007 Veldhoven 1 Cynthia Mikkers 2316 17-04-2004 Veldhoven
2 Floor Koks 1859 06-05-2007 Reusel 2 Bianca Schutjes 2181 25-08-2001 Dongen
3 Melissa Geldens 1827 12-05-2007 Veldhoven 3 Ellis van de Valk 2180 07-06-2003 Weert
4 Kiki Bakermans 1715 06-10-2007 Valkenswaard 4 Suzie Noten 2158 25-08-2001 Dongen
5 Evie van den Ouweland 1667 12-05-2007 Veldhoven Nicole Hoeymans 2158 25-08-2001 Dongen
6 Quirien Robbe 1586 06-10-2007 Valkenswaard 6 Cynthia Mikkers 2111 27-09-2003 Valkenswaard
7 Jip Hendriks 1578 06-10-2007 Valkenswaard 7 Inge Sengers 2010 27-09-2003 Valkenswaard
8 Akky van de Kerkhof 1412 06-10-2007 Valkenswaard 8 Renske van de Wijdeven 1934 12-05-2007 Veldhoven
9 Flore Wassenberg 1184 06-10-2007 Valkenswaard 9 Claudia Schutjes 1923 20-05-2002 Weert
10 Mara Voesenek 1156 06-10-2007 Valkenswaard 10 Floor Koks 1859 06-05-2007 Reusel
11 Iris van Slooten 1093 12-05-2007 Veldhoven
4-kamp (oude puntentelling)
1 Yvonne van Hooff 2172 22-09-1996 Veldhoven
2 Nicole Heijmans 1832 07-06-1997 Deurne
3 Mirjan van der Palen 1815 06-10-1990 Valkenswaard
4 Annemarie Mommersteeg 1723 29-04-1989 Eindhoven
5 Anne-Marie Davits 1684 01-10-1988 Valkenswaard
6 Carla Ekkels 1650 27-09-1992 Veldhoven
7 Petra Groenen 1645 03-10-1992 Valkenswaard
8 Inge Woerlee 1641 22-09-1996 Veldhoven
9 Christel Dekkers 1624 18-09-1993 Valkenswaard
10 Sandra Lazeroms 1602 30-06-1984 Eindhoven



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden

Jongens Pupillen C Jongens Pupillen C
40m 40m
1 Vincent Engbers 7.40 25-08-2007 Gemert 1 Pepijn Tielemans 6.70 15-09-1990 Kerkrade
2 Daan van der Velden 7.60 06-10-2007 Valkenswaard 2 Bram Neyts 7.00 14-09-1991 Eindhoven
3 Ruben van der Heijden 8.00 06-10-2007 Valkenswaard Pim Geldens 7.00 03-07-1993 Helmond
4 Jesper Bax 8.20 06-10-2007 Valkenswaard 4 Jeroen Eerden 7.10 09-05-1998 Valkenswaard
Maarten Govaarts 8.20 06-10-2007 Valkenswaard 5 Bart Kremers 7.20 04-10-1985 Valkenswaard
6 Jordy Hendrikx 8.70 06-10-2007 Valkenswaard Steffen Lowenthal 7.20 09-05-1987 Uden
7 Jens Peeters 8.90 06-10-2007 Valkenswaard Pieter Jansen 7.20 24-06-1989 Helmond
8 Lorens Niehof 9.00 06-10-2007 Valkenswaard Sander Schutjes 7.20 31-08-1996 Eindhoven
9 Jule van Erum 9.10 06-10-2007 Valkenswaard Rick Cleven 7.20 30-09-2000 Valkenswaard
Lars van Gelderen 7.20 22-04-2006 Veldhoven
Vincent Verhaar 7.20 07-10-2006 Valkenswaard
600m 600m
1 Vincent Engbers 2.19.10 25-08-2007 Gemert 1 Jur Broeders 2.15.70 20-09-2003 Helmond
2 Daan van der Velden 2.22.16 E 09-06-2007 Eindhoven 2 Jeroen Eerden 2.16.60 20-09-1998 Veldhoven
3 Vincent Verhaar 2.17.20 26-08-2006 Gemert
4 Vincent Engbers 2.19.10 25-08-2007 Gemert
5 Daan van der Velden 2.22.16 E 09-06-2007 Eindhoven
6 Remco Hoeymans 2.25.70 10-09-2000 Boxtel
7 Raf Douwes 2.29.10 26-08-2006 Gemert
8 Sjoerd van der Vegt 2.29.50 06-07-2003 Deurne
9 Hans Jansen 2.30.00 03-04-1999 Eersel
10 Lars van Gelderen 2.30.30 E 10-06-2006 Eindhoven
1000m
1 Pepijn Tielemans 3.33.20 15-09-1990 Kerkrade
2 Bram Neyts 3.39.45 06-06-1992 Weert
3 Willem van Doorn 3.54.30 24-09-1994 Veldhoven
4 Vincent Zieren 4.00.20 10-09-1994 Eindhoven
5 Pim Geldens 4.01.50 01-05-1993 Eindhoven
6 Geert Groenen 4.02.40 14-09-1996 Valkenswaard
7 Paul Kremers 4.02.60 14-06-1986 Veldhoven
Jeroen Peeters 4.02.60 03-09-1994 Best
9 Mark Driessen 4.07.40 06-10-1990 Valkenswaard
10 Rens Vink 4.08.00 24-09-1994 Veldhoven
Verspringen Verspringen
1 Daan van der Velden 2.98 14-04-2007 Eersel 1 Pepijn Tielemans 3.74 27-05-1990 Veldhoven
2 Vincent Engbers 2.95 06-10-2007 Valkenswaard 2 Bram Neyts 3.65 10-09-1992 Valkenswaard
3 Jesper Bax 2.92 06-10-2007 Valkenswaard 3 Bart Kremers 3.58 04-10-1985 Valkenswaard
4 Maarten Govaarts 2.56 06-10-2007 Valkenswaard 4 Jeroen Eerden 3.45 03-10-1998 Valkenswaard
5 Jule van Erum 2.34 06-10-2007 Valkenswaard 5 Pim Geldens 3.39 12-06-1993 Valkenswaard
6 Ruben van der Heijden 2.30 06-10-2007 Valkenswaard 6 Tijn Driessen 3.18 24-05-1997 Eindhoven
7 Jordy Hendrikx 2.10 06-10-2007 Valkenswaard 7 Joep van den Eijnden 3.16 01-01-1987 Valkenswaard
8 Lorens Niehof 2.03 06-10-2007 Valkenswaard 8 Michiel de Wit 3.13 26-10-1985 Valkenswaard
9 Jens Peeters 2.01 06-10-2007 Valkenswaard 9 John van Wijk 3.12 29-09-1984 Valkenswaard
10 Raf Douwes 3.11 10-06-2006 Eindhoven
Hoogspringen Hoogspringen
1 Vincent Engbers 0.95 21-04-2007 Best 1 Pepijn Tielemans 1.10 06-10-1990 Valkenswaard
2 Daan van der Velden 0.90 06-10-2007 Valkenswaard Bram Neyts 1.10 13-06-1992 Gemert
Jesper Bax 0.90 06-10-2007 Valkenswaard Tijn Driessen 1.10 07-06-1997 Deurne
4 Jule van Erum 0.85 06-10-2007 Valkenswaard 4 Dennis Snijders 1.00 04-10-1985 Valkenswaard
5 Lorens Niehof 0.70 06-10-2007 Valkenswaard Paul Kremers 1.00 04-10-1986 Valkenswaard
Maarten Govaarts 0.70 06-10-2007 Valkenswaard Jeroen Peeters 1.00 25-09-1994 Veldhoven
Ruben van der Heijden 0.70 06-10-2007 Valkenswaard Jeroen Eerden 1.00 20-09-1998 Veldhoven
8 Jens Peeters 0.60 06-10-2007 Valkenswaard 8 John van Wijk 0.95 19-09-1984 Valkenswaard
Jordy Hendrikx 0.60 06-10-2007 Valkenswaard Bart Manders 0.95 29-09-1984 Valkenswaard
Joep van den Eijnden 0.95 11-04-1987 Valkenswaard
Niels Jansen 0.95 06-10-1990 Valkenswaard
Pim Geldens 0.95 01-05-1993 Eindhoven
Sjoerd van der Vegt 0.95 06-07-2003 Deurne
Vincent Engbers 0.95 21-04-2007 Best
Balwerpen Balwerpen
1 Daan van der Velden 20.44 06-10-2007 Valkenswaard 1 Pepijn Tielemans 28.63 03-09-1990 Boxtel
2 Vincent Engbers 17.94 06-10-2007 Valkenswaard 2 Pim Geldens 28.40 02-10-1993 Valkenswaard
3 Jule van Erum 15.39 06-10-2007 Valkenswaard 3 Joep van den Eijnden 27.00 30-03-1987 Valkenswaard
4 Jesper Bax 12.57 06-10-2007 Valkenswaard 4 Jeroen Peeters 24.74 04-06-1994 Son
5 Ruben van der Heijden 11.89 06-10-2007 Valkenswaard 5 Bram Neyts 24.54 13-06-1992 Gemert
6 Jordy Hendrikx 9.74 06-10-2007 Valkenswaard 6 Bogus Verouden 24.46 03-10-1992 Valkenswaard
7 Maarten Govaarts 5.26 06-10-2007 Valkenswaard 7 Bart Kremers 24.00 04-10-1985 Valkenswaard
8 Lorens Niehof 5.21 06-10-2007 Valkenswaard 8 Rob Luybregts 23.50 04-10-1986 Valkenswaard
9 Jens Peeters 3.44 06-10-2007 Valkenswaard 9 Roel Driessen 23.45 27-09-2003 Valkenswaard
10 Jos Walravens 22.70 07-05-1988 Son



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Jongens Pupillen C

Jongens Pupillen C

4-kamp

1 Vincent Engbers

2 Daan van der Velden
3 Jesper Bax

4 Jule van Erum

5 Ruben van der Heijden
6 Maarten Govaarts

7 Jordy Hendrikx

8 Lorens Niehof

9 Jens Peeters

1324
1280
843
829
806
682
549
464
358

06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Kogelstoten

1 Jeroen Peeters

2 Rens Vink

3 Pepijn Tielemans

4 Jeroen Eerden

5 Bram Neyts

6 Vincent Zieren

7 Tijn Driessen

8 Martijn Duray

9 Remco Hoeymans
10 Sander Schutjes

4-kamp

1 Jeroen Eerden
2 Vincent Engbers
3 Raf Douwes
4 Lars van Gelderen
5 Daan van der Velden
6 Vincent Verhaar
7 Hans Jansen
8 Sjoerd van der Vegt
9 Marco Ketelaars
10 Merijn Boer

4-kamp (oude puntentelling)

1 Pepijn Tielemans

2 Bram Neyts

3 Pim Geldens

4 Bart Kremers

5 Paul Kremers

6 Rob Luybregts

7 John van Wijk

8 Jurek Verouden

9 Alain van Katwijk
10 Bogus Verouden

7.10
6.62
6.53
6.37
6.33
6.15
5.56
5.12
5.11
5.08

1401
1324
1322
1302
1280
1250
1187
1176
1164
1119

1371
1245
1140
1074
1021
957
930
917
910
898

25-09-1994
25-09-1994
15-09-1990
20-09-1998
06-06-1992
25-09-1994
21-09-1997
21-09-1997
02-09-2000
07-09-1996

19-09-1998
06-10-2007
07-10-2006
13-05-2006
06-10-2007
07-10-2006
18-09-1999
06-07-2003
23-09-2001
24-09-2005

06-10-1990
04-07-1992
18-09-1993
04-10-1985
04-10-1986
04-10-1986
29-09-1984
06-10-1990
03-10-1987
30-10-1992

Veldhoven
Veldhoven
Kerkrade
Veldhoven
Weert
Veldhoven
Veldhoven
Veldhoven
Best

Best

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Best
Valkenswaard
Valkenswaard
Vught
Deurne
Veldhoven
Valkenswaard

Valkenswaard
Uden
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Pupillen B Jongens Pupillen B
40m 40m
1 Vincent Verhaar 6.81 E 01-09-2007 Best 1 Joost van Mill 6.40 04-06-1983 Veldhoven
2 Sjoerd Landman 6.90 12-05-2007 Veldhoven Pepijn Tielemans 6.40 28-04-1991 Veldhoven
3 Lars van Gelderen 7.00 09-06-2007 Eindhoven Bram Neyts 6.40 03-07-1993 Helmond
4 Joran Robbe 7.20 06-10-2007 Valkenswaard Willem van Doorn 6.40 23-09-1995 Veldhoven
5 Steef van den Heuvel 6.50 16-05-1982 St Oedenrode
Randy de Kort 6.50 04-06-1983 Veldhoven
Michiel de Wit 6.50 04-10-1986 Valkenswaard
Jeroen Eerden 6.50 03-07-1999 Veldhoven
Vincent Verhaar 6.81 01-09-2007 Best
10 Max Leenders 6.60 01-05-1976 Reusel
Stef Kremers 6.60 02-09-1982 Veldhoven
1000m 1000m
1 Vincent Verhaar 3.48.07 E 09-06-2007 Eindhoven 1 Pepijn Tielemans 3.21.90 07-09-1991 Vught
2 Sjoerd Landman 4.05.30 25-08-2007 Gemert 2 Willem van Doorn 3.27.60 16-09-1995 Valkenswaard
3 Joran Robbe 4.22.93 E 09-06-2007 Eindhoven 3 Bram Neyts 3.28.60 18-09-1993 Valkenswaard
4 Stenmar Yff 3.37.70 23-09-1995 Veldhoven
5 Jeroen Liefrink 3.41.20 19-09-1984 Valkenswaard
6 Stef Kremers 3.42.60 25-08-1982 Valkenswaard
7 Igor Looren de Jong 3.42.80 19-09-1984 Valkenswaard
8 Stefan Klok 3.43.60 21-09-1991 Valkenswaard
9 Steef van den Heuvel 3.45.30 11-09-1982 Eersel
Jeroen Peeters 3.45.30 20-05-1995 Eindhoven
Vincent Zieren 3.45.30 16-09-1995 Valkenswaard
4x40m
1 Eric Meulenbroeks 27.30 25-04-1982 Veldhoven
Dicky Rademakers
Steef van den Heuvel
Stef Kremers
Verspringen Verspringen
1 Vincent Verhaar 3.46  25-08-2007 Gemert 1 Pepijn Tielemans 4.01  30-06-1991 Deurne
2 Lars van Gelderen 3.29 09-06-2007 Eindhoven Bram Neyts 4.01 03-07-1993 Helmond
3 Sjoerd Landman 3.18 25-08-2007 Gemert 3 Stef Kremers 3.97 09-04-1982 Gemert
4 Joran Robbe 2.92 06-10-2007 Valkenswaard 4 Steef van den Heuvel 3.90 09-04-1982 Gemert
5 Charles Gijrath 3.86 25-09-1976 Valkenswaard
6 Bart Kremers 3.76 20-04-1986 Kerkrade
7 Jeroen Eerden 3.72 18-09-1999 Vught
8 Randy de Kort 3.70 09-04-1983 Gemert
9 Jan-Willem Joor 3.67 08-09-1984 Veldhoven
Erik Oomen 3.67 19-09-1984 Valkenswaard
Luke Roothans 3.67 27-09-1997 Valkenswaard
Hoogspringen Hoogspringen
1 Vincent Verhaar 1.05 01-09-2007 Best 1 Pepijn Tielemans 1.30 14-09-1991 Eindhoven
2 Sjoerd Landman 0.95 21-04-2007 Best 2 Jeroen Eerden 1.25 10-07-1999 Eindhoven
3 Joran Robbe 0.95 06-10-2007 Valkenswaard 3 Marcel EggenHuizen 1.20 25-09-1976 Valkenswaard
Bram Neyts 1.20 08-05-1993 Veldhoven
5 Steef van den Heuvel 1.17 02-10-1982 Valkenswaard
6 Charles Gijrath 1.15 25-09-1976 Valkenswaard
Nanne Prinsen 1.15 03-10-1981 Valkenswaard
Erik Oomen 1.15 14-04-1984 Valkenswaard
Willem van Doorn 1.15 02-09-1995 Eindhoven
10 Vincent Kortlever 1.12 23-08-1975 Son
Balwerpen Balwerpen
1 Lars van Gelderen 24.94 14-04-2007 Eersel 1 Pepijn Tielemans 36.74 24-08-1991 Zevenbergen
2 Vincent Verhaar 24.45 25-08-2007 Gemert 2 Edwin Koel 35.00 24-05-1975 Beek (L)
3 Sjoerd Landman 17.67 25-08-2007 Gemert 3 Steef van den Heuvel 34.00 25-09-1982 Helmond
4 Joran Robbe 17.08 06-10-2007 Valkenswaard 4 Charles Gijrath 33.00 25-09-1976 Valkenswaard
5 Vincent Kortlever 32.92 21-09-1975 Breda
6 Jeroen Eker 32.64 13-09-1987 Roermond
7 Sidon van Laarhoven 31.50 27-05-1978 St Oedenrode
8 Paul Kremers 31.46 13-09-1987 Roermond
9 Willem van Doorn 31.24 16-09-1995 Valkenswaard
10 Rob Luybregts 31.22 31-05-1987 Veldhoven

10



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Pupillen B Jongens Pupillen B
Kogelstoten Kogelstoten
1 Vincent Verhaar 5.52 01-09-2007 Best 1 Pepijn Tielemans 8.82 28-09-1991 Veldhoven
2 Rob Luybregts 6.94 28-03-1987 Valkenswaard
3 Bram Neyts 6.80 25-09-1993 Veldhoven
4 Steef van den Heuvel 6.60 02-10-1982 Valkenswaard
5 Paul Sijbers 6.59 21-09-1974 Valkenswaard
6 Paul Kremers 6.57 01-01-1987 Valkenswaard
7 Erik Oomen 6.36 26-08-1984 Weert
8 Alain van Katwijk 6.35 29-06-1988 Valkenswaard
9 Jeroen Eker 6.00 26-04-1987 St Oedenrode
10 Joost Story 5.99 14-09-1974 Valkenswaard
4-kamp 4-kamp
1 Vincent Verhaar 1719 01-09-2007 Best 1 Jeroen Eerden 1935 18-09-1999 Vught
2 Sjoerd Landman 1360 12-05-2007 Veldhoven 2 Vincent Verhaar 1719 01-09-2007 Best
3 Joran Robbe 1343 06-10-2007 Valkenswaard 3 Rick Cleven 1666 12-05-2001 Valkenswaard
4 Twan Poos 1555 27-09-2003 Valkenswaard
5 Marco Ketelaars 1525 13-04-2002 Best
6 Roy ten Berge 1432 24-09-2005 Valkenswaard
7 Tijn Driessen 1414 18-07-1998 Veldhoven
8 Sjoerd van der Vegt 1400 24-04-2004 Valkenswaard
9 Martijn Duray 1397 19-09-1998 Valkenswaard
10 Sjoerd Landman 1360 12-05-2007 Veldhoven
4-kamp (oude puntentelling)
1 Pepijn Tielemans 1856 28-09-1991 Veldhoven
2 Bram Neyts 1619 18-09-1993 Valkenswaard
3 Steef van den Heuvel 1537 16-05-1982 St Oedenrode
4 Charles Gijrath 1520 25-09-1976 Valkenswaard
5 Willem van Doorn 1453 16-09-1995 Valkenswaard
6 Nanne Prinsen 1426 03-10-1981 Valkenswaard
7 Erik Oomen 1393 11-05-1984 Eindhoven
8 Bart Kremers 1385 04-10-1986 Valkenswaard
9 Vincent Kortlever 1355 21-09-1975 Breda
Stef Kremers 1355 04-09-1982 Veldhoven
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Pupillen A Jongens Pupillen A
60m 60m
1 Roy ten Berge 9.30 06-10-2007 Valkenswaard 1 Joost van Mill 8.50 04-09-1985 Veldhoven
2 Tim van Hoof 9.40 12-05-2007 Veldhoven 2 Pepijn Tielemans 8.60 03-08-1993 Oostende (B)
3 Merijn Boer 9.70 06-10-2007 Valkenswaard Bram Neyts 8.60 22-04-1995 Deurne
4 Stijn van der Heijden 10.10 06-10-2007 Valkenswaard 4 Eddy Stolk 8.70 12-06-1976 Best
5 Tim van Zon 10.40 06-10-2007 Valkenswaard Steef van den Heuvel 8.70 08-09-1984 Veldhoven
6 Geert Dekker 10.70 06-10-2007 Valkenswaard Arjan Nouwens 8.70 04-07-1992 Uden
7 Tijn Eliéns 10.80  06-10-2007 Valkenswaard 7 Charles Gijrath 8.80  23-04-1978 Boxtel
8 Frank Kuylaars 8.80 17-08-1975 Gemert
Rob Heijmans 8.90 23-08-1975 Son
Jan-Willem Joor 8.90 04-10-1986 Valkenswaard
Willem van Doorn 8.90 20-09-1997 Uden
1000m 1000m
1 Tim van Zon 4.37.10 25-08-2007 Gemert 1 Bram Neyts 3.09.80 16-09-1995 Valkenswaard
2 Willem van Doorn 3.14.18 28-06-1997 Vught
3 Pepijn Tielemans 3.16.20 08-08-1993 Brugge (B)
4 Arjan Nouwens 3.17.40 19-09-1992 Valkenswaard
5 Maarten van de Broek 3.19.03 10-05-1997 Sittard
6 Marc van Dijk 3.19.20 04-10-1985 Valkenswaard
7 Stefan Nieuwenhuis 3.24.00 29-08-1982 Weert
8 Stenmar Yff 3.24.56 10-05-1997 Sittard
9 Charles Gijrath 3.25.40 15-05-1978 Weert
10 Pim Geldens 3.26.20 14-09-1996 Valkenswaard
4x60m
1 Joost van Mill 34.10 24-05-1984 Veldhoven
Steef van den Heuvel
Stef Kremers
Marc van Dijk
Verspringen Verspringen
1 Tim van Hoof 3.89 06-10-2007 Valkenswaard 1 Pepijn Tielemans 4.71 25-09-1993 Veldhoven
2 Roy ten Berge 3.78 06-10-2007 Valkenswaard 2 Rob Heijmans 4.60 21-09-1975 Uden
3 Merijn Boer 3.36 06-10-2007 Valkenswaard 3 Stef Kremers 4.57 29-09-1984 Valkenswaard
4 Stijn van der Heijden 3.08 06-10-2007 Valkenswaard 4 Marc van Dijk 4.52 12-10-1985 Nijmegen
5 Tijn Eliéns 2.97 06-10-2007 Valkenswaard 5 Steef van den Heuvel 4.51 13-05-1984 Veldhoven
6 Geert Dekker 2.66 06-10-2007 Valkenswaard 6 Charles Gijrath 4.48 19-08-1978 Reusel
7 Tim van Zon 2.54  06-10-2007 Valkenswaard Bram Neyts 4.42  22-04-1995 Deurne
8 Paul Sijbers 4.38 30-05-1976 Best
Joost van Mill 4.38 21-04-1985 Veldhoven
Jeroen Eerden 4.38 30-06-2001 Eindhoven
Hoogspringen Hoogspringen
1 Roy ten Berge 1.15 06-05-2007 Reusel 1 Pepijn Tielemans 1.50 03-07-1993 Helmond
2 Tim van Hoof 1.10 12-05-2007 Veldhoven 2 Jeroen Eerden 1.45 19-05-2001 Best
3 Merijn Boer 1.00 06-10-2007 Valkenswaard 3 Jan-Willem Joor 1.39 04-10-1986 Valkenswaard
4 Tim van Zon 1.00 06-10-2007 Valkenswaard 4 Rob Heijmans 1.36 27-09-1975 Valkenswaard
5 Tijn Eliéns 0.95 06-10-2007 Valkenswaard 5 Eddy Stolk 1.35 25-09-1976 Valkenswaard
Stef Kremers 1.35 13-05-1984 Veldhoven
Steef van den Heuvel 1.35 02-06-1984 Best
Mark Daams 1.35 03-04-1985 Valkenswaard
Michiel Ballhaus 1.35 06-09-1986 Valkenswaard
10 Roland van Kemenade 1.34 29-09-1979 Valkenswaard
Balwerpen
1 Pepijn Tielemans 43.84 23-05-1993 Vught
2 Pim Geldens 41.52 22-09-1996 Veldhoven
3 Marco Wijnen 39.00 06-05-1978 Reusel
4 Willem van Doorn 38.84 11-10-1997 Den Bosch
5 Arjan Nouwens 37.74 17-05-1992 Arendonk (B)
6 Paul Kremers 37.43 30-09-1989 Veldhoven
7 Charles Gijrath 37.00 06-05-1978 Reusel
8 Joep van den Eijnden 36.70 31-03-1990 Valkenswaard
9 Jeroen Eker 36.16 01-06-1988 Valkenswaard
10 Erik Oomen 35.00 01-06-1986 Eindhoven
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Jongens Pupillen A

Jongens Pupillen A

Kogelstoten

1 Tim van Hoof

2 Roy ten Berge

3 Geert Dekker

4 Merijn Boer

5 Stijn van der Heijden
6 Tijn Eliéns

7 Tim van Zon

4-kamp

1 Tim van Hoof

2 Roy ten Berge

3 Merijn Boer

4 Tijn Eliéns

5 Tim van Zon

6 Stijn van der Heijden
7 Geert Dekker

6.14
5.98
5.55
5.38
5.32
5.18
4.33

1830
1828
1585
1304
1248
1124

974

06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007

06-10-2007
06-05-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007
06-10-2007

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Valkenswaard
Reusel

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Kogelstoten

1 Pepijn Tielemans
2 Erik Oomen
3 Harold Martens
4 Jan-Willem Joor
5 Bas Rutten
6 Charles Gijrath
7 Jeroen Eerden
8 Arjan Nouwens
Bennie Laurijsen
10 Paul Sijbers

4-kamp

1 Jeroen Eerden
2 Sander Schutjes
3 Jos Roozeboom
4 Luke Roothans
5 Rick Cleven

6 Luuk Cootjans
7 Marco Ketelaars
8 Tim van Hoof

9 Roy ten Berge
10 Tim Kneepkens

4-kamp (oude puntentelling)

1 Pepijn Tielemans

2 Pim Geldens

3 Jan-Willem Joor

4 Charles Gijrath

5 Bram Neyts

6 Arjan Nouwens

7 Steef van den Heuvel
8 Rob Heijmans

9 Eddy Stolk
10 Willem van Doorn

13

10.48
9.58
9.51
9.16
9.05
8.97
8.90
8.76
8.76
8.58

2373
2088
2067
2005
1988
1949
1866
1830
1828
1806

2191
2095
1977
1957
1948
1919
1908
1879
1870
1848

05-06-1993
04-10-1986
04-09-1976
04-10-1986
25-09-1976
30-09-1978
24-06-2001
27-04-1992
02-10-1993
25-09-1976

06-05-2001
03-07-1999
19-09-1998
03-07-1999
12-04-2003
03-07-1999
24-04-2004
06-10-2007
06-05-2007
02-05-2004

03-07-1993
22-09-1996
04-10-1986
19-08-1978
22-04-1995
03-10-1992
29-09-1984
21-09-1975
25-09-1976
22-09-1996

Waalwijk
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Dongen
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Reusel
Veldhoven
Valkenswaard
Veldhoven
Eersel
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Reusel

Reusel

Helmond
Veldhoven
Valkenswaard
Reusel
Deurne
Valkenswaard
Valkenswaard
Breda
Valkenswaard
Veldhoven



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Meisjes Junioren D

Meisjes Junioren D

60m
1 Fardeau Gradus

2 Mirna van Slooten
3 Anouk vd Ouweland

600m

1 Mirna van Slooten
2 Fardeau Gradus

1000m

1 Anouk vd Ouweland
2 Mirna van Slooten

60mh

1 Anouk vd Ouweland
2 Mirna van Slooten

Verspringen

1 Fardeau Gradus
2 Mirna van Slooten
3 Anouk vd Ouweland

8.70 06-10-2007 Valkenswaard
9.30 01-04-2007 Valkenswaard
9.60 06-10-2007 Valkenswaard

1.59.67 E 09-06-2007 Eindhoven

2.06.60 06-10-2007 Valkenswaard
3.21.60 01-04-2007 Valkenswaard
3.36.80 01-04-2007 Valkenswaard

13.20 E 21-04-2007 Helmond
13.31 E 09-06-2007 Eindhoven

4.02 06-10-2007 Valkenswaard
3.86 01-04-2007 Valkenswaard
3.86 27-06-2007 Valkenswaard

60m

1 Cynthia Mikkers

2 Claudia Schutjes

3 Karin Dekkers
Mariélle Schlaghecke

5 Ivonne van Eeten

6 Jamie van Lieshout

7 Hanneke Sijbers
Patty Mollen
Miranda Smit
Karin Groenen
Annemarie Mommersteeg
Mirjan van der Palen
Annebel Jansen
Kirsten Bakker
Suzie Noten

600m

1 Veerle Daamen

2 Yvonne Groenen

3 Esther Schrijvers

Jamie van Lieshout

5 Karin Dekkers

6 Petra Groenen

7 Nicole Hoeymans

8 Mirjan van der Palen

9 Yvonne van Hooff
10 Mariélle Schlaghecke

1000m

1 Esther Schrijvers

2 Mariélle Schlaghecke

3 Karin Dekkers

4 Yvonne Groenen

5 Melanie Neyts

6 Rieneke Vink

7 Veerle Daamen

8 Cynthia Dekkers

9 Anouk vd Ouweland
10 Kirsten Bakker

60mh

1 Mirjan van der Palen
2 Claudia Schutjes
3 Susan Somers
4 Nicole Hoeymans
5 Carla Ekkels
6 Karin van de Looy
7 llse van Leeuwen
8 Jamie van Lieshout
9 Bianca Schutjes
10 Petra Groenen

4x60m

1 Nicole Hoeymans
Bianca Schutjes
Claudia Schutjes
Suzie Noten

1 Ellis van de Valk
Jamie van Lieshout
Claudia Schutjes
Inge Sengers

Verspringen

1 Cynthia Mikkers

2 Hanneke Sijbers

3 Nicole Hoeymans

4 Mirjan van der Palen

5 Anne-Marie Davits

6 Bianca Schutjes

7 Mariélle Schlaghecke

8 Yvonne van Hooff

9 Esther Rijnders

10 Susan Somers

Nicole Hoeymans

14

8.19 E 10-06-2006
8.31 E 04-07-2004
8.30 27-05-1989
8.30 06-10-2001
8.60 E 10-06-1995
8.40 12-09-2004
8.50 03-04-1976
8.50 05-06-1976
8.50 25-06-1983
8.50 29-06-1985
8.50 06-10-1990
8.50 02-05-1992
8.50 30-09-2000
8.50 27-09-2003
8.50 27-09-2003

1.42.30 08-06-1999
1.45.10 27-09-1997
1.45.20 11-07-1998
1.45.20 18-09-2004
1.46.00 02-07-1989
1.46.70 25-09-1994
1.46.90 26-04-2003
1.47.00 02-05-1992
1.47.89 20-09-1998
1.47.96 30-06-2001
3.05.91 30-08-1998
3.14.20 25-08-2001
3.14.50 10-06-1989
3.16.72 28-06-1997
3.18.26 17-09-1994
3.18.86 04-06-1994
3.19.80 29-05-1999
3.21.50 16-04-1993
3.21.60 01-04-2007

3.25.06 E 13-09-2003

10.14 07-06-1992
10.23 26-06-2004
10.20 03-09-1988
10.45 31-05-2003
10.70 E 25-06-1994
10.47 07-06-1980
10.50 25-09-1994
10.91 E 19-06-2004
10.75 21-06-2003
10.80 04-09-1994

m m

32.94 E 13-09-2003

32.94 E 19-06-2004

4.89 14-05-2006
4.85 02-10-1976
4.81 12-07-2003
4.75 05-07-1992
4.68 07-07-1990
4.64 24-06-2003
4.61 09-09-2001
4.59 20-09-1998
4.55 31-05-1984
4.53 16-04-1988
4.53 14-09-2002

Eindhoven
Vught
Eindhoven
Deurne
Kerkrade
Oosterhout
Eindhoven
Reusel

Reusel
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Valkenswaard
Valkenswaard
Eindhoven
Helmond
Roermond
Veldhoven
Roermond
Valkenswaard
Enschede
Eindhoven

Tessenderlo (B)
Veldhoven
Zevenbergen
Best

Lelystad

Vught

Den Bosch
Tessenderlo (B)
Valkenswaard
Heerhugowaard

Weert
Eindhoven
Breda

Gemert
Tilburg
Valkenswaard
Veldhoven
Uden
Eindhoven
Veldhoven

Heerhugowaard

Uden

Boxtel
Papendal
Venray
Bergen op Zoom
Lisse
Valkenswaard
Veldhoven
Enschede
Valkenswaard
Valkenswaard
Uden



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Meisjes Junioren D

Meisjes Junioren D

Kogelstoten

1 Sharon Robbe
2 Fardeau Gradus

Speerwerpen

1 Sharon Robbe
2 Anouk vd Ouweland

Discuswerpen

1 Anouk vd Ouweland
2 Fardeau Gradus

6.85
6.13

13.30
12.72

15.27
13.33

21-04-2007 Helmond
06-10-2007 Valkenswaard

12-05-2007 Venray
06-10-2007 Valkenswaard

06-10-2007 Valkenswaard
06-10-2007 Valkenswaard

Hoogspringen

1 Mirjan van der Palen

2 Yvonne van Hooff

3 Bianca Schutjes

4 Desiree van Asseldonk

5 Hanneke Sijbers
Anne-Marie Davits
Cynthia Dekkers
Ellis van de Valk

9 Marieke Lesterhuis
Susan Somers
Ilse van Leeuwen
Christel Dekkers
Bianca Schutjes
Nicole Hoeymans
Cynthia Mikkers

Kogelstoten

1 Desiree van Asseldonk
2 Mirjan van der Palen
3 Bianca Schutjes
4 Carla Ekkels
5 Betteke Davits
6 Cynthia Mikkers
7 Maaike van Dorsten
8 Susan Somers
9 Marieke Lesterhuis
10 Suzie Noten

Speerwerpen

1 Susan Somers

2 Desiree van Asseldonk

3 Yvonne van Hooff

4 Betteke Davits

5 Anne-Marie Davits

6 Christel Dekkers

7 Karin Dekkers

8 Kayanda Schrijvers

9 Mirjan van der Palen
10 Renske Hendrickx

Discuswerpen

1 Desiree van Asseldonk
2 Suzie Noten

3 Dian van Amelsvoort
4 Christel Dekkers

5 Cynthia Mikkers

6 Anne-Marie Davits

7 Yvonne van Hooff

8 Maartje Driessen

9 Yvonne Ketelaars
10 Betteke Davits

6-kamp

15

1 Mirjan van der Palen
2 Yvonne van Hooff
3 Susan Somers
4 Anne-Marie Davits
5 Nicole Hoeymans
6 Karin Dekkers
7 Desiree van Asseldonk
8 Ellis van de Valk
9 Bianca Schutjes
10 Christel Dekkers

1.62
1.55
1.55
1.53
1.50
1.50
1.50
1.50
1.45
1.45
1.45
1.45
1.45
1.45
1.45

13.63
12.58
12.19
12.06
11.94
11.47
11.18
11.09
10.95
10.78

35.10
32.70
30.91
29.70
28.94
28.74
28.64
27.12
26.98
26.94

30.90
25.95
24.88
22.92
22.61
22.54
22.47
21.52
21.44
21.10

3295
3159
3155
3025
3008
3001
2963
2947
2874
2870

27-06-1992
11-07-1998
27-09-2003
24-09-1989
18-09-1976
06-10-1990
19-06-1993
28-05-2005
21-09-1986
22-05-1988
25-09-1994
08-10-1994
20-05-2002
04-05-2003
24-09-2005

10-06-1989
20-09-1992
21-06-2003
17-09-1994
04-06-1994
14-05-2006
08-09-1996
01-10-1988
06-07-1986
24-05-2003

22-05-1988
03-06-1989
19-09-1998
18-09-1994
25-08-1990
17-09-1995
30-09-1989
11-09-2004
16-05-1992
24-04-1991

24-09-1989
13-09-2003
31-05-1997
03-09-1995
18-06-2005
20-05-1990
11-07-1998
28-06-2003
21-05-2005
01-07-1993

27-09-1992
20-09-1998
22-05-1988
29-09-1990
31-05-2003
30-09-1989
08-07-1989
28-05-2005
31-05-2003
23-09-1995

Eindhoven
Eindhoven
Valkenswaard
Diepenbeek (B)
Kerkrade
Valkenswaard
Veldhoven
Gemert
Amsterdam
Weert
Veldhoven
Diepenbeek (B)
Weert

Reusel
Valkenswaard

Zevenbergen
Zevenbergen
Eindhoven
Lelystad
Vught

Boxtel
Veldhoven
Zierikzee
Veldhoven
Gemert

Weert
Valkenswaard
Enschede
Amsterdam
Breda
Amsterdam
Veldhoven
Breda

Weert

Reusel

Diepenbeek (B)
Heerhugowaard
Vught
Veldhoven
Veldhoven
Roermond
Eindhoven
Dongen

Sittard
Valkenswaard

Zierikzee
Enschede

Weert

Bergen op Zoom
Gemert
Veldhoven

Lisse

Gemert

Gemert
Veldhoven



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Junioren C Meisjes Junioren C
80m 80m
1 Inge Sengers 11.13 E 28-05-2007 Tilburg 1 Tanja Veraa 10.27 E 13-06-1993 Assen
2 Yara Muller 11.30 06-10-2007 Valkenswaard 2 Claudia Schutjes 10.38 E 10-06-2006 Eindhoven
3 Juliétte Schlaghecke 11.79 E 27-06-2007 Valkenswaard 3 Karin Groenen 10.20 06-09-1987 Veldhoven
4 Rianne van Slooten 11.86 E 28-05-2007 Tilburg 4 Mariélle Schlaghecke 10.25 05-04-2003 Tilburg
5 Judith Gerritsen 12.68 E 28-05-2007 Tilburg 5 Diny Klomp 10.30 10-05-1975 Uden
6 Anja Marchinski 10.40 14-06-1980 Eersel
7 Jamie van Lieshout 10.71 E 10-06-2006 Eindhoven
8 Yvonne van Hooff 10.50 09-10-1999 Deurne
Nicole Hoeymans 10.50 28-06-2005 Valkenswaard
10 Miranda Smit 10.60 09-06-1984 Eersel
Caroline Hoving 10.60 20-06-1992 Tilburg
Iris Muller 10.60 28-06-2005 Valkenswaard
150m
1 Claudia Schutjes 19.82 E 28-05-2005 Gemert
2 Yvonne van Hooff 19.60 03-07-1999 Best
3 Jamie van Lieshout 20.09 E 28-05-2005 Gemert
4 Karin Groenen 19.90 22-05-1988 Weert
5 Ilse van Leeuwen 20.18 05-06-1995 Weert
6 Karin Dekkers 20.40 13-07-1991 Kerkrade
7 Cynthia Dekkers 20.50 25-06-1994 Best
8 Nicole Hoeymans 20.84 E 28-05-2005 Gemert
9 Mariélle Schlaghecke 20.61 20-05-2002 Weert
10 Mirjan van der Palen 20.87 29-05-1993 Weert
600m 600m
1 Inge Sengers 1.42.41 E 28-05-2007 Tilburg 1 Jamie van Lieshout 1.36.08 E 10-06-2006 Eindhoven
2 Yara Muller 1.53.94 E 28-05-2007 Tilburg 2 Karin Dekkers 1.41.50 16-06-1991 Hoorn
3 Juliétte Schlaghecke 1.57.91 E 27-06-2007 Valkenswaard 3 Karin Groenen 1.41.60 23-08-1987 Amsterdam
4 Rianne van Slooten 1.57.94 E 09-06-2007 Eindhoven 4 Inge Sengers 1.42.41 E 28-05-2007 Tilburg
5 Judith Gerritsen 2.03.00 06-10-2007 Valkenswaard 5 Diny Klomp 1.42.50 26-06-1975 Tilburg
6 Heleen Huynen 1.42.60 04-10-1986 Valkenswaard
7 Yvonne Groenen 1.42.80 12-06-1999 Best
Yvonne van Hooff 1.42.80 03-07-1999 Best
9 Christel Dekkers 1.43.57 23-08-1997 Amsterdam
10 Brigit Peeters 1.45.20 03-07-1999 Best
1000m 1000m
1 Inge Sengers 3.11.57 E 24-06-2007 Duffel (B) 1 Jamie van Lieshout 2.58.61 E 26-08-2006 Amsterdam
2 Rianne van Slooten 3.40.66 E 16-06-2007 Best 2 Karin Dekkers 3.06.00 25-08-1991 Amsterdam
3 Christel Dekkers 3.10.77 23-08-1997 Amsterdam
4 Heleen Huynen 3.11.10 06-07-1986 Veldhoven
5 Inge Sengers 3.11.57 E 24-06-2007 Duffel (B)
6 Yvonne Groenen 3.13.56 11-09-1999 Apeldoorn
7 Veerle Daamen 3.14.90 13-05-2000 Valkenswaard
8 Rian van der Burgt 3.16.70 30-06-1990 Weert
9 Melanie Neyts 3.18.29 11-06-1995 Etten-Leur
10 Ellen Tooten 3.18.33 07-07-1991 Helmond
80mh 80mh
1 Yara Muller 13.65 E 16-06-2007 Best 1 Claudia Schutjes 12.32 E 26-08-2006 Amsterdam
2 Rianne van Slooten 16.75 E 28-05-2007 Tilburg 2 Yvonne van Hooff 12.10 02-07-2000 Best
3 Nicole Hoeymans 12.67 E 03-07-2005 Drunen
4 Esther Rijnders 12.60 29-06-1985 Veldhoven
5 Mirjan van der Palen 12.88 E 06-06-1993 Eindhoven
6 Miranda Smit 12.80 09-06-1985 Uden
7 Ilse van Leeuwen 12.84 09-06-1996 Venlo
8 Cynthia Dekkers 13.19 E 09-07-1994 Vught
9 Brigit Peeters 13.20 E 10-07-1999 Eindhoven
10 Karin Groenen 13.10 27-06-1988 Valkenswaard
Karin Dekkers 13.10 23-06-1990 Eindhoven
300mh
1 Yvonne van Hooff 46.95 E 27-08-2000 Amsterdam
2 Karin Dekkers 48.90 09-06-1991 Uden
3 Elke van de Sanden 50.64 09-06-1996 Venlo
4 Cynthia Dekkers 50.74 11-06-1995 Etten-Leur
5 Christel Dekkers 51.63 E 29-06-1997 Valkenswaard
6 Karin Groenen 51.50 22-08-1988 Valkenswaard
7 Karin van de Looy 52.20 14-06-1981 Steenbergen
8 Marieke Lesterhuis 52.78 19-07-1987 Hechtel (B)
9 Sandra Lazeroms 53.30 29-06-1989 Valkenswaard
10 Anne-Marie Davits 54.80 01-01-1991 Valkenswaard
Nicole Hoeymans 54.80 12-09-2004 Oosterhout



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Junioren C Meisjes Junioren C
4x80m 4x80m
1 Inge Sengers 44.08 16-06-2007 Best 1 Claudia Schutjes 41.18 E 18-06-2005 Veldhoven
Juliétte Schlaghecke Jamie van Lieshout
Rianne van Slooten Nicole Hoeymans
Yara Muller Suzie Noten
Verspringen Verspringen
1 Yara Muller 4.18 06-10-2007 Valkenswaard 1 Karin Groenen 5.36 22-05-1988 Weert
2 Juliétte Schlaghecke 4.09 21-04-2007 Helmond 2 Ilse van Leeuwen 5.18 09-06-1996 Venlo
3 Yvonne Ketelaars 3.94 01-04-2007 Valkenswaard 3 Karin Dekkers 5.15 06-08-1991 Tessenderlo (B)
4 Mirjan van der Palen 5.12 06-06-1993 Eindhoven
Yvonne van Hooff 5.12 10-07-1999 Eindhoven
6 Nicole Hoeymans 5.08 10-09-2005 Uden
7 Anja Marchinski 4.95 16-08-1980 Valkenswaard
8 Tanja Veraa 4.92 01-07-1993 Valkenswaard
9 Mariélle Schlaghecke 4.91 20-05-2002 Weert
Bianca Schutjes 4.91 07-06-2005 Best
Hoogspringen Hoogspringen
1 Judith Gerritsen 1.35 01-04-2007 Valkenswaard 1 Mirjan van der Palen 1.65 21-08-1993 Amsterdam
2 Rianne van Slooten 1.25 01-04-2007 Valkenswaard Yvonne van Hooff 1.65 24-09-2000 Gemert
3 Karin Dekkers 1.60 12-09-1991 Tilburg
Anne-Marie Davits 1.60 11-06-1992 Someren
5 Danielle Tilleman 1.55 16-05-1992 Vught
Cynthia Dekkers 1.55 14-05-1994 Eindhoven
Ilse van Leeuwen 1.55 22-09-1996 Veldhoven
Bianca Schutjes 1.55 18-06-2005 Veldhoven
9 Kiki Leenhouwers 1.50 02-09-1978 Roermond
Astrid Gerrebrands 1.50 14-06-1980 Papendal
Ine Meulendijks 1.50 18-06-1983 Valkenswaard
Sandra Lazeroms 1.50 30-09-1989 Veldhoven
Brigit Peeters 1.50 18-09-1999 Veldhoven
Mariélle Schlaghecke 1.50 20-05-2002 Weert
Jamie van Lieshout 1.50 23-04-2005 Venray
Nicole Hoeymans 1.50 10-07-2005 Someren
Marcha van Vliet 1.50 10-09-2005 Uden
Ellis van de Valk 1.50 17-06-2006 Gemert
Hink-stapsprong
1 Karin Dekkers 10.19 16-08-1991 Alken (B)
2 Anne-Marie Davits 9.15 05-04-1991 Amsterdam
Polsstokhoog
1 Nicole Hoeymans 2.30 28-06-2005 Valkenswaard
2 Suzie Noten 2.00 28-06-2005 Valkenswaard
Kogelstoten Kogelstoten
1 Yvonne Ketelaars 8.05 16-06-2007 Best 1 Marieke Lesterhuis 11.56 23-08-1987 Amsterdam
2 Juliétte Schlaghecke 5.48 06-10-2007 Valkenswaard 2 Betteke Davits 11.55 09-06-1996 Venlo
3 Sandra Lazeroms 11.49 22-04-1989 Eersel
4 Desiree van Asseldonk 11.03 06-10-1990 Valkenswaard
5 Bianca Schutjes 11.00 26-06-2004 Eindhoven
6 Suzie Noten 10.76 24-09-2005 Valkenswaard
7 Yvonne van Hooff 10.60 24-09-2000 Gemert
8 Mirjan van der Palen 10.58 26-06-1993 Best
9 Carla Ekkels 10.37 11-06-1995 Etten-Leur
10 Suzanne Faasen 10.28 10-07-2005 Someren
Kogelslingeren
1 Betteke Davits 18.68 19-10-1996 Roermond
Speerwerpen Speerwerpen
1 Judith Gerritsen 19.31 06-10-2007 Valkenswaard 1 Brigit Peeters 33.21 09-10-1999 Deurne
2 Yvonne Ketelaars 15.72 01-04-2007 Valkenswaard 2 Yvonne van Hooff 32.42 10-09-2000 Den Haag
3 Yara Muller 13.11 06-10-2007 Valkenswaard 3 Karin Dekkers 30.82 31-07-1991 Tessenderlo (B)
4 Juliétte Schlaghecke 11.73 06-10-2007 Valkenswaard 4 Anne-Marie Davits 30.80 20-05-1991 Weert
5 Christel Dekkers 30.42 23-08-1997 Amsterdam
6 Suzie Noten 30.12 10-09-2005 Uden
7 Tamara Vroemen 30.08 31-05-1997 Vught
8 Mirjan van der Palen 29.90 18-09-1993 Kerkrade
9 Nicole Heijmans 29.88 12-08-2000 Santpoort
10 Astrid Gerrebrands 29.39 23-06-1980 Valkenswaard
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Junioren C Meisjes Junioren C
Discuswerpen Discuswerpen
1 Yvonne Ketelaars 20.45 21-04-2007 Helmond 1 Desiree van Asseldonk 30.18 13-10-1990 Diepenbeek (B)
2 Judith Gerritsen 15.97 06-10-2007 Valkenswaard Betteke Davits 30.18 17-08-1996 Eindhoven
3 Yara Muller 14.64 06-10-2007 Valkenswaard 3 Sandra Lazeroms 30.14 26-08-1989 Amsterdam
4 Astrid Gerrebrands 28.46 14-06-1980 Eersel
5 Anne-Marie Davits 26.74 16-05-1992 Vught
6 Maaike van Dorsten 24.86 20-06-1997 Uden
7 Suzie Noten 24.38 03-07-2005 Drunen
8 Carla Ekkels 24.24 11-06-1995 Etten-Leur
9 Mirjan van der Palen 24.08 02-10-1993 Valkenswaard
10 Marieke Lesterhuis 23.88 23-08-1987 Amsterdam
7-kamp
1 Yvonne van Hooff 4365 24-09-2000 Gemert
2 Mirjan van der Palen 3970 26-06-1993 Best
3 Karin Dekkers 3883 30-06-1991 Bergen op Zoom
4 Claudia Schutjes 3719 01-07-2006 Best
5 Nicole Hoeymans 3715 28-05-2005 Gemert
6 Brigit Peeters 3698 26-09-1999 Best
7 Cynthia Dekkers 3669 09-07-1994 Vught
8 Karin Groenen 3664 22-05-1988 Weert
9 Christel Dekkers 3612 18-05-1997 Weert
10 Ilse van Leeuwen 3580 22-09-1996 Veldhoven
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren D Jongens Junioren D
80m 80m
1 Nico van Hoof 12.30 06-10-2007 Valkenswaard 1 Marc Claassen 9.80 06-06-1988 Roermond
2 Jip van de Vijfeijke 13.10 06-10-2007 Valkenswaard 2 Joost van Mill 10.00 29-08-1987 Weert
3 Fabian Jansen 13.60 06-10-2007 Valkenswaard 3 Peter Dros 10.10 21-08-1981 Veldhoven
4 Gert-Jan Veraa 10.30 14-05-1989 Weert
5 Jan-Willem Joor 10.40 12-06-1988 Reusel
6 Charles Gijrath 10.70 14-06-1980 Eersel
Steef van den Heuvel 10.70 14-06-1986 Eindhoven
Bennie van Dooren 10.70 19-06-1993 Veldhoven
9 Jeroen Eerden 11.01 07-06-2003 Weert
10 Eddy Stolk 10.90 16-09-1978 Den Haag
Roland van Kemenade 10.90 03-10-1981 Valkenswaard
Marc van Dijk 10.90 24-07-1987 Beverwijk
Rick Engel 10.90 03-10-1987 Valkenswaard
Arjan Nouwens 10.90 17-04-1994 Eindhoven
600m 600m
1 Nico van Hoof 2.05.60 06-10-2007 Valkenswaard 1 Remco Hoeymans 1.52.80 04-09-2005 Oosterhout
2 Jip van de Vijfeijke 2.12.00 06-10-2007 Valkenswaard 2 Nico van Hoof 2.05.60 06-10-2007 Valkenswaard
3 Fabian Jansen 2.14.00 06-10-2007 Valkenswaard 3 Jip van de Vijfeijke 2.12.00 06-10-2007 Valkenswaard
4 Geert Heesters 2.12.70 12-09-2004 Oosterhout
5 Fabian Jansen 2.14.00 06-10-2007 Valkenswaard
1000m
1 Marc van Dijk 2.57.30 11-10-1987 Beverwijk
2 Raymond Ploem 3.02.40 04-07-1992 Uden
3 Roland van Kemenade 3.04.80 08-10-1981 Veldhoven
4 Stefan Nieuwenhuis 3.05.80 24-04-1983 Veldhoven
5 Willem van Doorn 3.06.40 02-10-1999 Valkenswaard
6 Stefan Smulders 3.07.41 28-06-1997 Best
7 Jarno Willems 3.07.60 03-09-1988 Breda
8 Remco Hoeymans 3.07.68 18-06-2005 Veldhoven
9 Jan-Willem Joor 3.07.70 01-10-1988 Valkenswaard
10 Marc Claassen 3.07.90 02-07-1988 Eindhoven
80mh
1 Pepijn Tielemans 13.24 18-09-1994 Amsterdam
2 Jan-Willem Joor 13.20 17-09-1988 Lisse
3 Marc Claassen 13.40 01-10-1988 Zierikzee
4 Joop van Lieshout 13.50 21-09-1986 Amsterdam
5 Stephan Hoeymans 14.40 22-09-2001 Veldhoven
6 Harald Martens 14.20 23-09-1978 Helmond
Gert-Jan Veraa 14.20 30-09-1989 Veldhoven
Bennie van Dooren 14.20 25-09-1993 Veldhoven
Sander Schutjes 14.20 09-09-2001 Veldhoven
10 Remco Hoeymans 14.37 12-06-2004 Gemert
1000m steeple
1 Marc van Dijk 3.13.50 30-05-1987 Nijmegen
2 Marc Claassen 3.19.00 29-06-1988 Valkenswaard
3 Steef van den Heuvel 3.21.30 27-08-1986 Valkenswaard
4 Stefan Nieuwenhuis 3.23.80 11-06-1983 Beek (L)
5 Bart Raijmakers 3.24.70 07-09-1985 Uden
6 Rogier de Back 3.29.50 21-09-1983 Valkenswaard
7 Jeroen Liefrink 3.30.00 29-06-1988 Valkenswaard
8 Karl Kremers 3.31.90 27-08-1986 Valkenswaard
9 Joost van Mill 3.34.00 13-09-1987 Valkenswaard
10 Jan-Willem Joor 3.35.00 13-09-1987 Valkenswaard
4x80m
1 Gert-Jan Veraa 41.40 17-09-1988 Lisse
Michiel Ballhaus
Jan-Willem Joor
Marc Claassen
Verspringen Verspringen
1 Fabian Jansen 3.10 06-10-2007 Valkenswaard 1 Marc Claassen 5.55 07-05-1988 Eindhoven
2 Jip van de Vijfeijke 2.99 06-10-2007 Valkenswaard 2 Jan-Willem Joor 5.16 06-06-1988 Roermond
3 Steef van den Heuvel 5.07 27-04-1986 Veldhoven
4 Stef Kremers 5.00 04-10-1986 Valkenswaard
5 Marco van Dijk 4.98 23-09-1978 Helmond
6 Eddy Stolk 4.93 23-09-1978 Helmond
7 Joost van Mill 4.90 27-09-1987 Veldhoven
8 Andries Quirijns 4.84 05-07-1975 Reusel
9 Charles Gijrath 4.83 05-07-1980 Drunen
10 Roland van Kemenade 4.79 13-06-1981 Beek (L)
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren D Jongens Junioren D
Hoogspringen Hoogspringen
1 Nico van Hoof 1.05 06-10-2007 Valkenswaard 1 Jan-Willem Joor 1.65 12-05-1988 Valkenswaard
2 Jeroen Eerden 1.60 12-07-2003 Eindhoven
3 Rob Heijmans 1.55 03-09-1977 Steenbergen
Marcel EggenHuizen 1.55 17-08-1980 Papendal
Roland van Kemenade 1.55 03-10-1981 Valkenswaard
Sander Schutjes 1.55 19-05-2001 Vught
7 Johan Hagelaar 1.52 10-09-1977 Reusel
8 Bas Rutten 1.50 23-09-1978 Helmond
Brian Lesterhuis 1.50 26-10-1985 Valkenswaard
Marc Claassen 1.50 22-05-1988 Weert
Pim Marks 1.50 25-09-1994 Veldhoven
Geert Heesters 1.50 18-06-2005 Veldhoven
Kogelstoten Kogelstoten
1 Fabian Jansen 6.63 06-10-2007 Valkenswaard 1 Harald Martens 12.62 16-09-1978 Den Haag
2 Jip van de Vijfeijke 6.37 06-10-2007 Valkenswaard 2 Jan-Willem Joor 12.00 17-09-1988 Lisse
3 Brian Lesterhuis 11.89 11-09-1985 Valkenswaard
4 Peter Dros 11.69 03-10-1981 Valkenswaard
5 Pepijn Tielemans 11.66 21-10-1995 Roermond
6 Marc Claassen 11.55 28-08-1988 Veldhoven
7 Luuc van Breda 10.36 12-07-1986 Valkenswaard
8 Roland van Kemenade 10.32 03-10-1981 Valkenswaard
9 Joost van Mill 10.01 03-10-1987 Valkenswaard
10 Stef Kremers 9.89 28-09-1986 Veldhoven
Speerwerpen Speerwerpen
1 Fabian Jansen 18.14 06-10-2007 Valkenswaard 1 Marc Claassen 39.80 01-10-1988 Zierikzee
2 Nico van Hoof 14.96 06-10-2007 Valkenswaard 2 Pepijn Tielemans 39.64 03-09-1995 Veldhoven
3 Jip van de Vijfeijke 14.16 06-10-2007 Valkenswaard 3 Jeroen Eerden 38.08 27-09-2003 Valkenswaard
4 Pim Marks 34.98 25-09-1994 Veldhoven
5 Jochem Geerdink 34.82 08-06-1985 Steenbergen
6 Pim Geldens 34.70 03-10-1998 Valkenswaard
7 Jeroen Eerden 34.38 20-10-2002 Den Bosch
8 Bart Raijmakers 34.24 22-09-1985 Amsterdam
9 Marc van Dijk 33.94 27-09-1987 Veldhoven
10 Jasper van de Sanden 33.04 23-06-1991 Veldhoven
Discuswerpen Discuswerpen
1 Nico van Hoof 14.10 06-10-2007 Valkenswaard 1 Brian Lesterhuis 32.88 21-09-1985 Amsterdam
2 Peter Dros 31.82 21-08-1981 Veldhoven
3 Pepijn Tielemans 31.28 21-10-1995 Roermond
4 Harald Martens 28.96 19-08-1978 Helmond
5 Bas Rutten 26.78 27-05-1978 Helmond
6 Joop van Lieshout 26.42 24-05-1986 Eindhoven
7 Jan-Willem Joor 26.20 24-04-1988 Veldhoven
8 Erik van Ham 25.67 10-07-2005 Someren
9 Jochem Geerdink 25.04 11-05-1985 Veldhoven
10 Charles Gijrath 24.94 05-07-1980 Drunen
7-kamp
1 Marc Claassen 4394 01-10-1988 Zierikzee
2 Jan-Willem Joor 3833 22-05-1988 Weert
3 Pepijn Tielemans 3800 09-07-1995 Waalwijk
4 Marc van Dijk 3793 27-09-1987 Veldhoven
5 Joost van Mill 3734 27-09-1987 Veldhoven
6 Steef van den Heuvel 3653 28-09-1986 Veldhoven
7 Gert-Jan Veraa 3602 30-09-1989 Veldhoven
8 Bennie van Dooren 3369 29-05-1993 Weert
9 Stef Kremers 3319 22-06-1986 Etten-Leur
10 Jeroen Eerden 3245 20-05-2002 Weert
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren C Jongens Junioren C
100m 100m
1 Remco Hoeymans 12.65 E 19-05-2007 Gemert 1 Enrico Helder 11.72 E 24-08-1986 Vught
2 Geert Heesters 12.70 06-10-2007 Valkenswaard 2 Marc Claassen 11.50 07-04-1990 Eindhoven
3 Erik van Ham 14.00 01-07-2007 Someren 3 Bennie van Dooren 11.87 E 29-09-1995 Zwolle
4 Jordy de Groot 15.80 06-10-2007 Valkenswaard 4 Roland Thiels 11.92 E 09-05-1987 Uden
5 Roland van Kemenade 11.70 05-06-1983 Veldhoven
6 Roland Verhoeven 11.80 01-01-1973 Eersel
Jan-Willem Joor 11.80 07-04-1990 Eindhoven
8 Gert-Jan Veraa 11.90 23-06-1991 Veldhoven
9 Robert Claassen 12.30 E 06-09-1987 Veldhoven
10 Eddy Stolk 12.10 17-08-1980 Papendal
Luuc van Breda 12.10 25-06-1988 Uden
Joost van Mill 12.10 10-07-1989 Valkenswaard
Pim Geldens 12.10 02-07-2000 Best
Jeroen Eerden 12.10 28-06-2005 Valkenswaard
600m 600m
1 Geert Heesters 1.51.70 06-10-2007 Valkenswaard 1 Geert Heesters 1.51.70 06-10-2007 Valkenswaard
2 Erik van Ham 1.53.10 06-10-2007 Valkenswaard 2 Erik van Ham 1.53.10 06-10-2007 Valkenswaard
3 Jordy de Groot 2.05.20 06-10-2007 Valkenswaard 3 Jordy de Groot 2.05.20 06-10-2007 Valkenswaard
800m 800m
1 Remco Hoeymans 2.13.16 E 09-06-2007 Eindhoven 1 Marc van Dijk 2.02.70 09-09-1989 Uden
2 Bart Raijmakers 2.06.00 19-09-1987 Valkenswaard
3 Henk Vrenken 2.07.90 25-09-1976 Valkenswaard
4 Pim Geldens 2.08.11 26-08-2000 Amsterdam
5 Richard Aartsen 2.08.90 03-09-1981 Neerpelt (B)
6 Enrico Helder 2.09.50 12-07-1986 Valkenswaard
7 Brendan Rijsdijk 2.09.80 03-10-1987 Valkenswaard
8 Stefan Nieuwenhuis 2.11.10 26-10-1986 Hechtel (B)
9 Rob Slinger 2.11.20 11-06-1977 Valkenswaard
10 Peter Engels 2.12.14 16-09-2000 Breda
1000m 1000m
1 Remco Hoeymans 2.48.15 E 23-05-2007 Nijmegen 1 Marc van Dijk 2.43.20 08-07-1989 Lisse
2 Geert Heesters 3.38.23 E 30-06-2007 Best 2 Bart Raijmakers 2.46.50 27-09-1987 Veldhoven
3 Roland van Kemenade 2.47.30 25-09-1983 Zwolle
4 Remco Hoeymans 2.48.15 E 23-05-2007 Nijmegen
5 Pim Geldens 2.51.20 06-07-1999 Veldhoven
6 Enrico Helder 2.52.80 21-06-1986 Etten-Leur
7 Erik Brom 2.53.40 16-07-1992 Valkenswaard
8 Peter Engels 2.53.61 23-09-2000 Veldhoven
9 Stefan Smulders 2.53.70 08-06-1999 Valkenswaard
10 Raymond Ploem 2.54.80 26-09-1993 Veldhoven
1500m 1500m
1 Remco Hoeymans 4.23.21 E 28-05-2007 Tilburg 1 Marc van Dijk 4.20.80 26-08-1989 Amsterdam
2 Remco Hoeymans 4.23.21 E 28-05-2007 Tilburg
3 Bart Raijmakers 4.23.50 11-10-1987 Beverwijk
4 Jarno Willems 4.25.30 29-06-1990 Weert
5 Stefan Nieuwenhuis 4.32.80 30-08-1986 Vught
6 Richard Aartsen 4.33.10 30-05-1981 Neerpelt (B)
7 Erik Brom 4.36.80 20-06-1992 Tilburg
8 Stefan Smulders 4.37.55 25-07-1998 Sittard
9 Enrico Helder 4.39.00 01-06-1986 Eindhoven
10 Arie Heesterbeek 4.39.70 01-04-1973
100mh 100mh
1 Remco Hoeymans 16.41 E 19-05-2007 Gemert 1 Bennie van Dooren 13.90 03-09-1995 Veldhoven
2 Geert Heesters 17.02 E 30-06-2007 Best 2 Pim Geldens 14.85 12-08-2000 Santpoort
3 Brian Lesterhuis 14.90 06-09-1987 Veldhoven
4 Jeroen Eerden 14.56 E 03-07-2005 Drunen
5 Marc Claassen 15.29 E 03-06-1990 Weert
6 Pepijn Tielemans 15.20 12-07-1997 Eindhoven
7 Roland van Kemenade 15.40 21-08-1983 Veldhoven
8 Jan-Willem Joor 15.77 E 03-06-1990 Weert
9 Enrico Helder 15.60 04-05-1986 Veldhoven
10 Gert-Jan Veraa 15.70 03-06-1990 Weert
John van Wijk 15.70 01-06-1991 Veldhoven
300mh
1 Enrico Helder 41.78 E 28-05-1986 Hechtel (B)
2 Roland van Kemenade 42.70 11-06-1983 Beek (L)
3 John van Wijk 43.60 01-01-1991 Valkenswaard
4 Gert-Jan Veraa 43.80 09-06-1991 Uden
5 Brian Lesterhuis 45.50 E 19-07-1987 Hechtel (B)
6 Ernst van Gerven 45.30 26-08-1984 Amsterdam
7 Bart Kremers 46.30 27-06-1992 Eindhoven
8 Bart Raijmakers 46.50 06-07-1987 Valkenswaard
9 Marc van Dijk 47.10 05-06-1988 Steenbergen
47.10 28-08-1988 Amsterdam
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Jongens Junioren C

Jongens Junioren C

Verspringen
1 Remco Hoeymans
2 Geert Heesters

3 Erik van Ham
4 Jordy de Groot

Hoogspringen
1 Geert Heesters

2 Remco Hoeymans
Erik van Ham

Polsstokhoog

1 Remco Hoeymans

Kogelstoten
1 Erik van Ham

2 Remco Hoeymans
3 Geert Heesters

Kogelslingeren

1 Erik van Ham

5.15
5.04
4.41
3.23

1.76
1.55
1.55

2.60

10.79
9.39
6.90

36.54

26-08-2007 Vlissingen
30-06-2007 Best
01-07-2007 Someren
06-10-2007 Valkenswaard

02-09-2007 Deurne
26-08-2007 Vlissingen
06-10-2007 Valkenswaard

01-04-2007 Valkenswaard

06-10-2007 Valkenswaard
26-08-2007 Vlissingen
30-06-2007 Best

08-09-2007 Steenbergen

1500m steeple

1 Enrico Helder

2 Bart Raijmakers

3 Brendan Rijsdijk

4 Karl Kremers

5 Mark Gordeijns

6 Steef van den Heuvel

7 Robert Claassen

8 Stef Kremers

9 Dave van Asseldonk
10 Jeroen van Haandel

4x100m

1 Randy de Kort
Joost van Mill
Marc van Dijk
Marc Claassen

Verspringen

1 Enrico Helder

2 Jeroen Eerden

3 Joost van Mill
Jan-Willem Joor

5 Pim Geldens

6 Marc Claassen

7 Roland van Kemenade

8 Eddy Stolk

9 Marco van Dijk

10 Ernst van Gerven

Hoogspringen

1 Roland van Kemenade

2 Jeroen Eerden

3 Sjoerd Rutten

4 Geert Heesters

5 Johan Hagelaar
Dave van Asseldonk

7 Henny Hagelaar

8 Sergio Vyent

9 Henk Vrenken
Marcel EggenHuizen
Brian Lesterhuis
Jan-Willem Joor

Polsstokhoog

1 Marcel Eggenhuizen

2 Peter Henselmans

3 Marc Claassen

4 Steef van den Heuvel

5 Stephan Hoeymans
Remco Hoeymans

7 Sjoerd Rutten
Brian Lesterhuis

9 Karl Kremers

10 Chris van der Palen

Kogelstoten

1 Brian Lesterhuis
2 Harald Martens
3 Pepijn Tielemans
4 Luuc van Breda
5 Jeroen Eerden
6 Peter Henselmans
7 Enrico Helder
8 Jeroen van Poppel
9 Marc Claassen

10 Bennie van Dooren

Kogelslingeren
1 Erik van Ham

2 Dave van Asseldonk
3 Luuc van Breda
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4.46.40
4.51.00
4.56.00
5.04.40
5.31.00
5.33.00
6.04.00
6.10.00
6.18.00
6.19.00

47.40

6.16
5.95
5.92
5.92
5.89
5.79
5.72
5.66
5.65
5.61

1.86
1.80
1.77
1.76
1.75
1.75
1.74
1.72
1.70
1.70
1.70
1.70

3.10
2.90
2.80
2.75
2.60
2.60
2.50
2.50
2.40
2.30

14.38
13.80
13.45
12.77
12.61
12.48
12.35
12.25
12.13
11.83

36.54
27.38
24.80

08-06-1986
13-09-1987
13-09-1987
05-06-1988
13-09-1987
13-09-1987
13-09-1987
13-09-1987
13-09-1987
13-09-1987

24-06-1989

27-04-1986
10-07-2005
30-09-1989
03-06-1990
30-09-2000
03-06-1990
05-06-1983
27-09-1980
07-09-1980
29-09-1984

21-08-1983
17-09-2005
24-09-1977
02-09-2007
25-08-1979
01-10-1988
03-10-1981
29-09-1985
25-09-1976
25-08-1982
06-09-1987
05-05-1990

21-08-1983
26-08-2000
23-06-1990
02-07-1988
21-06-2003
01-04-2007
24-09-1977
01-07-1987
08-09-1988
12-09-2002

07-06-1987
13-09-1980
13-09-1997
22-08-1988
16-06-2005
16-09-2000
14-06-1986
27-09-1980
06-10-1990
21-06-1995

08-09-2007
29-10-1988
11-09-1988

Roermond
Valkenswaard
Valkenswaard
Steenbergen
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Veldhoven

Veldhoven
Someren
Veldhoven
Weert
Valkenswaard
Weert
Veldhoven
Valkenswaard
Boxtel
Valkenswaard

Veldhoven
Helmond
Helmond
Deurne
Eindhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Hechtel (B)
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Venray

Veldhoven
Amsterdam
Eindhoven
Eindhoven
Eindhoven
Valkenswaard
Helmond
Valkenswaard
Valkenswaard
Someren

Weert

Sittard

Alphen a/d Rijn
Valkenswaard
Someren

Breda
Eindhoven
Groningen
Valkenswaard
Veldhoven

Steenbergen
Roermond
Sittard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren C Jongens Junioren C
Speerwerpen Speerwerpen
1 Erik van Ham 33.32 23-08-2007 Someren 1 Brian Lesterhuis 50.74 08-08-1987 Hechtel (B)
2 Geert Heesters 33.25 06-10-2007 Valkenswaard 2 Jeroen Eerden 48.30 27-08-2005 Amsterdam
3 Remco Hoeymans 28.17 26-08-2007 Vlissingen 3 Ton van Kampen 47.06 08-07-1984 Roermond
4 Jordy de Groot 21.16 06-10-2007 Valkenswaard 4 Pim Geldens 45.12 02-07-2000 Best
5 Jaap Leenhouwers 44.78 23-05-1976 Sittard
6 Bennie van Dooren 42.22 03-09-1995 Veldhoven
7 Enrico Helder 42.00 01-04-1986
8 Marc Claassen 41.72 29-06-1990 Weert
9 Erik Koel 41.40 14-06-1981 Steenbergen
10 Vincent Zieren 40.77 29-09-2001 Valkenswaard
Discuswerpen Discuswerpen
1 Erik van Ham 38.69 13-10-2007 Lanaken (B) 1 Brian Lesterhuis 52.74 04-10-1987 Zierikzee
2 Remco Hoeymans 26.55 06-10-2007 Valkenswaard 2 Erik Koel 41.70 20-06-1981 Eersel
3 Jordy de Groot 25.88 06-10-2007 Valkenswaard 3 Luuc van Breda 40.86 17-09-1988 Eersel
4 Geert Heesters 20.30 30-06-2007 Best 4 Harald Martens 40.82 08-06-1980 Beek (L)
5 Ton van Kampen 40.66 23-09-1984 Heerhugowaard
6 Jaap Leenhouwers 39.35 14-08-1976 Eindhoven
7 Erik van Ham 38.69 13-10-2007 Lanaken (B)
8 Bart Kremers 38.02 10-06-1992 Someren
9 Jeroen Eerden 37.86 10-07-2005 Someren
10 Jochem Geerdink 36.64 19-09-1987 Valkenswaard
8-kamp 8-kamp
1 Remco Hoeymans 4675 26-08-2007 Vlissingen 1 Enrico Helder 5559 27-04-1986 Veldhoven
2 Geert Heesters 4275 30-06-2007 Best 2 Brian Lesterhuis 5528 04-10-1987 Zierikzee
3 Roland van Kemenade 5509 26-09-1983 Zwolle
4 Jeroen Eerden 5475 25-09-2005 Apeldoorn
5 Marc Claassen 5440 03-06-1990 Weert
6 Marc van Dijk 5321 30-09-1989 Veldhoven
7 Pim Geldens 5300 27-05-2000 Gemert
8 Jan-Willem Joor 5183 03-06-1990 Weert
9 Bennie van Dooren 5124 09-07-1995 Waalwijk
10 Ton van Kampen 5032 23-09-1984 Heerhugowaard
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Junioren B Meisjes Junioren B
100m 100m
1 Claudia Schutjes 12.56 E 08-07-2007 Utrecht 1 Claudia Schutjes 12.56 E 08-07-2007 Utrecht
2 Iris Muller 13.21 E 13-05-2007 Best 2 Tanja Veraa 12.70 E 12-06-1994 Bergen op Zoom
3 Inge Sengers (C) 13.76 E 04-07-2007 Tilburg 3 Karin Groenen 12.75 E 29-06-1990 Leiden
4 Suzie Noten 14.13 E 01-09-2007 Valkenswaard 4 Diny Klomp 12.70 24-06-1976 Valkenswaard
5 Hedi Verhoeven 12.80 13-05-1981 Hechtel (B)
6 Inge Maenen 12.90 25-09-1976 Valkenswaard
7 Miranda Smit 12.90 13-04-1986 Veldhoven
8 Claudia Schutjes (C) 13.18 E 02-09-2006 Valkenswaard
9 Iris Muller 13.21 E 13-05-2007 Best
10 Ria Klomp 13.10 14-06-1975 Helmond
200m 200m
1 Claudia Schutjes 26.38 E 30-06-2007 Best 1 Karin Groenen 25.70 26-05-1990 Helmond
2 Nicole Hoeymans 28.30 26-08-2007 Vlissingen 2 Claudia Schutjes 26.38 E 30-06-2007 Best
3 Suzie Noten 29.12 E 19-05-2007 Gemert 3 Diny Klomp 26.20 07-06-1976 Kerkrade
4 Tanja Veraa 26.90 23-05-1995 Eindhoven
5 Yvonne van Hooff 27.00 06-07-2002 Best
6 Karin Dekkers 27.60 12-04-1992 Veldhoven
7 Ria Klomp 27.70 26-06-1975 Tilburg
8 Carla van de Heyden (C) 27.80 28-05-1982 Neerpelt (B)
9 Miranda Smit 28.00 29-08-1987 Valkenswaard
10 Anja Marchinski (C) 28.10 20-05-1980 Eindhoven
400m 400m
1 Jamie van Lieshout 59.82 E 10-06-2007 Roermond 1 Diny Klomp 58.20 04-06-1977 Den Haag
2 Inge Sengers (C) 1.01.73 E 09-09-2007 Utrecht 2 Karin Groenen 59.60 16-09-1989 Sittard
3 Iris Muller 1.06.66 E 28-05-2007 Tilburg 3 Jamie van Lieshout (C) 59.63 E 05-09-2006 Weert
4 Jamie van Lieshout 59.82 E 10-06-2007 Roermond
5 Nanja Bevers 1.00.62 E 12-06-1993 Kerkrade
6 Inge Sengers (C) 1.01.73 E 09-09-2007 Utrecht
7 Carla van de Heyden 1.03.05 24-04-1983 Breda
8 Yvonne van Hooff 1.03.91 E 09-05-2001 Helmond
9 Karin Dekkers 1.04.00 01-05-1992 Lommel (B)
10 Loes Aarts 1.04.30 25-05-1997 Sittard
800m 800m
1 Jamie van Lieshout 2.15.71 E 27-06-2007 Valkenswaard 1 Jamie van Lieshout (C) 2.15.67 E 01-07-2006 Bergen op Zoom
2 Inge Sengers (C) 2.25.37 E 10-06-2007 Roermond 2 Jamie van Lieshout 2.15.71 E 27-06-2007 Valkenswaard
3 Suzanne Faasen 2.43.04 E 13-05-2007 Best 3 Diny Klomp 2.21.00 20-06-1976 Amsterdam
4 Nicole Hoeymans 2.43.97 E 19-05-2007 Gemert 4 Karin Dekkers 2.21.04 23-05-1992 Uden
5 Claudia Schutjes 2.49.47 E 19-05-2007 Gemert 5 Yvonne Groenen 2.21.88 23-06-2001 Uden
6 Suzie Noten 2.49.67 E 19-05-2007 Gemert 6 Nanja Bevers 2.22.23 E 22-05-1993 Kerkrade
7 Inge Sengers (C) 2.25.37 E 10-06-2007 Roermond
8 Karin Groenen (C) 2.27.50 04-09-1988 Veldhoven
9 Hanneke Verschuuren 2.27.55 17-05-1986 Sittard
10 Jolanda Mom 2.28.00 08-05-1982 Sittard
1000m 1000m
1 Jamie van Lieshout 2.54.30 E 24-06-2007 Duffel (B) 1 Jamie van Lieshout 2.54.30 E 24-06-2007 Duffel (B)
2 Mariélle Schlaghecke 3.42.00 25-09-2004 Valkenswaard
1500m 1500m
1 Jamie van Lieshout 4.38.95 E 14-09-2007 Wageningen 1 Jamie van Lieshout 4.38.95 E 14-09-2007 Wageningen
2 Esther Schrijvers (C) 4.42.87 E 22-05-1999 Duffel (B)
3 Nanja Bevers 4.58.54 26-09-1993 Neerpelt (B)
4 Hanneke Verschuuren 5.06.20 30-05-1985 Helmond
5 Karin Dekkers (C) 5.06.30 09-10-1991 Heverlee (B)
6 Rian van der Burgt 5.08.07 23-05-1992 Uden
7 Christel Dekkers (C) 5.09.60 27-05-1997 Best
8 Yvonne Groenen 5.14.80 09-09-2001 Veldhoven
9 Inge Tooten 5.16.65 23-05-1992 Uden
10 Inge Derks 5.17.98 08-06-1985 Groningen
100mh 100mh
1 Claudia Schutjes 15.14 E 30-06-2007 Best 1 Claudia Schutjes 15.14 E 30-06-2007 Best
2 Nicole Hoeymans 15.95 E 19-05-2007 Gemert 2 Nicole Hoeymans 15.54 E 11-06-2006 Roermond
3 Suzie Noten 18.20 E 19-05-2007 Gemert 3 Yvonne van Hooff 15.50 06-07-2002 Best
4 Bianca Schutjes 19.23 E 30-06-2007 Best 4 Esther Rijnders 15.60 09-06-1988 Eindhoven
5 Miranda Smit 15.90 08-09-1988 Valkenswaard
6 Karin Dekkers 16.10 05-07-1992 Venlo-Blerick
7 Karin van de Looy 16.30 07-06-1983 Vught
8 Karin Groenen 16.90 30-09-1989 Veldhoven
9 Ilse van Leeuwen 17.31 E 26-04-1998 Sittard
10 Madelon Leeuwenburgh 17.10 10-06-1984 Weert
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Junioren B Meisjes Junioren B
300mh
1 Karin Dekkers 49.50 06-09-1992 Lommel (B)
2 Karin van de Looy 52.88 19-05-1984 Breda
3 Saskia Cornelissen 53.71 29-06-1985 Hechtel (B)
4 Vivian van de Ven 55.00 28-08-1984 Vught
5 Evelien Hydra 1.03.20 06-07-1987 Valkenswaard
4x100m 4x100m
1 Bianca Schutjes 50.71 E 28-05-2007 Tilburg 1 Bianca Schutjes 50.71 28-05-2007 Tilburg
Claudia Schutjes Claudia Schutjes
Iris Muller Iris Muller
Suzie Noten Suzie Noten
4x400m
1 Jolanda van Weert 4.32.70 07-06-1978 Valkenswaard
Carolien Loos
Miriam Jobse
Ankie Mollen
Verspringen Verspringen
1 Claudia Schutjes 5.30 01-09-2007 Valkenswaard 1 Nicole Hoeymans 5.33 05-06-2006 Tilburg
2 Nicole Hoeymans 5.22 13-05-2007 Best 2 Karin Groenen 5.31 26-05-1990 Helmond
3 Bianca Schutjes 4.62 06-10-2007 Valkenswaard 3 Claudia Schutjes 5.30 01-09-2007 Valkenswaard
4 Suzie Noten 4.21 19-05-2007 Gemert 4 Karin Dekkers 5.21 13-09-1992 Amsterdam
5 Ilse van Leeuwen 5.18 01-06-1997 Uden
6 Anja Marchinski 5.15 28-08-1981 Valkenswaard
7 Yvonne van Hooff 5.13 22-06-2002 Assen
8 Ria Klomp 5.12 14-06-1975 Helmond
9 Madelon Leeuwenburgh 5.01 19-05-1984 Breda
10 Bianca Schutjes 5.00 05-06-2006 Tilburg
Hoogspringen Hoogspringen
1 Nicole Hoeymans 1.55 19-05-2007 Gemert 1 Karin Dekkers 1.61 19-07-1992 Eindhoven
2 Claudia Schutjes 1.48 30-06-2007 Best 2 Yvonne van Hooff 1.60 01-06-2002 Gemert
3 Suzie Noten 1.46 19-05-2007 Gemert 3 Kiki Leenhouwers 1.55 27-09-1980 Valkenswaard
4 Bianca Schutjes 1.45 13-05-2007 Best Cynthia Dekkers (C) 1.55 01-06-1994 Veldhoven
5 Ellis van de Valk (C) 1.45 09-09-2007 Utrecht Bianca Schutjes (C) 1.55 28-08-2004 Valkenswaard
Bianca Schutjes 1.55 05-06-2006 Tilburg
Nicole Hoeymans 1.55 22-06-2006 Someren
8 Petra Timmer 1.50 21-08-1981 Veldhoven
Astrid Gerrebrands 1.50 04-04-1982 Veldhoven
Maike van Poppel 1.50 04-07-1982 Helmond
Madelon Leeuwenburgh 1.50 29-09-1984 Valkenswaard
Sandra Lazeroms 1.50 10-06-1990 Uden
Anne-Marie Davits 1.50 20-06-1993 Vught
Ilse van Leeuwen 1.50 25-05-1997 Sittard
Hink-stapsprong
1 Karin Dekkers 10.44 27-06-1992 Breda
Polsstokhoog
1 Iris Muller (C) 2.00 27-08-2005 Valkenswaard
2 Danielle Schutjes 1.80 24-06-2003 Valkenswaard
Kogelstoten Kogelstoten
1 Bianca Schutjes 11.79 01-09-2007 Valkenswaard 1 Sandra Lazeroms 11.84 25-05-1991 Vught
2 Suzie Noten 11.11 27-06-2007 Valkenswaard 2 Astrid Gerrebrands 11.82 20-06-1981 Nijmegen
3 Kayanda Schrijvers 10.60 09-09-2007 Utrecht 3 Bianca Schutjes 11.79 01-09-2007 Valkenswaard
4 Claudia Schutjes 10.24 19-05-2007 Gemert 4 Betteke Davits 11.68 12-07-1997 Tilburg
5 Nicole Hoeymans 9.85 19-05-2007 Gemert 5 Yvonne van Hooff 11.51 28-05-2002 Valkenswaard
6 Suzanne Faasen 9.51 10-06-2007 Roermond 6 Suzie Noten 11.20 14-05-2006 Valkenswaard
7 Kayanda Schrijvers 10.60 09-09-2007 Utrecht
8 Karin Dekkers 10.55 05-07-1992 Bergen op Zoom
9 Anne-Marie Davits 10.37 04-09-1994 Veldhoven
10 Nicole Heijmans 10.31 24-06-2003 Valkenswaard
Speerwerpen Speerwerpen
1 Suzie Noten 32.83 28-05-2007 Tilburg 1 Astrid Gerrebrands 37.16 25-06-1982 Vught
2 Bianca Schutjes 32.55 28-05-2007 Tilburg 2 Yvonne van Hooff 34.34 12-06-2001 Valkenswaard
3 Kayanda Schrijvers 28.83 27-06-2007 Valkenswaard 3 Karin Dekkers 33.22 05-07-1992 Bergen op Zoom
4 Nicole Hoeymans 27.55 19-05-2007 Gemert 4 Suzie Noten 33.17 14-05-2006 Valkenswaard
5 Claudia Schutjes 27.35 30-06-2007 Best 5 Brigit Peeters 32.98 18-05-2000 Deurne
6 Suzanne Faasen 22.10 27-06-2007 Valkenswaard 6 Bianca Schutjes 32.55 28-05-2007 Tilburg
7 Kitty van Laarhoven 31.86 24-06-1975 Vught
8 Sandra Lazeroms 31.34 06-04-1991 Eindhoven
9 Christel Dekkers (C) 29.82 25-10-1997 Roermond
10 Miranda Smit 29.80 14-09-1986 Veldhoven
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Meisjes Junioren B Meisjes Junioren B
Discuswerpen Discuswerpen
1 Suzie Noten 28.25 10-06-2007 Roermond 1 Astrid Gerrebrands 36.18 21-08-1982 Valkenswaard
2 Suzanne Faasen 26.27 13-05-2007 Best 2 Sandra Lazeroms 32.98 08-07-1990 Eindhoven
3 Kayanda Schrijvers 22.68 27-06-2007 Valkenswaard 3 Betteke Davits (C) 30.18 17-08-1996 Eindhoven
4 Nicole Hoeymans 22.27 27-06-2007 Valkenswaard 4 Suzie Noten 28.25 10-06-2007 Roermond
5 Bianca Schutjes 21.62 27-06-2007 Valkenswaard 5 Yvonne van Hooff 27.14 14-04-2001 Valkenswaard
6 Claudia Schutjes 20.51 27-06-2007 Valkenswaard 6 Bettine Davits 26.92 12-10-1980 Roermond
7 Suzanne Faasen 26.27 13-05-2007 Best
8 Yvonne van Kemenade 25.86 26-06-1975 Tilburg
9 Monica Nijhuis 25.58 26-06-1975 Tilburg
10 Suzie Noten (C) 25.50 28-08-2004 Valkenswaard
7-kamp 7-kamp
1 Claudia Schutjes 4171 30-06-2007 Best 1 Karin Dekkers 4432 05-07-1992 Bergen op Zoom
2 Nicole Hoeymans 4060 19-05-2007 Gemert 2 Yvonne van Hooff 4229 01-06-2002 Gemert
3 Suzie Noten 3433 19-05-2007 Gemert 3 Claudia Schutjes 4171 30-06-2007 Best
4 Bianca Schutjes 2058 30-06-2007 Best 4 Nicole Hoeymans 4060 19-05-2007 Gemert
5 Karin Groenen 3839 30-09-1989 Veldhoven
6 Karin van de Looy 3784 22-07-1984 Haarlem
7 Madelon Leeuwenburgh 3648 11-06-1984 Weert
8 Suzie Noten 3433 19-05-2007 Gemert
9 Saskia Cornelissen 3402 27-05-1985 Weert
10 Brigit Peeters 3393 11-06-2000 Weert
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden

Meisjes Junioren A Meisjes Junioren A
100m
1 Yvonne van Hooff 12.37 E 18-05-2003 Helmond
2 Tanja Veraa (B) 12.50 12-06-1994 Bergen op Zoom
3 Ria Klomp 12.60 07-05-1977 Helmond
Miranda Smit 12.60 16-06-1990 Weert
5 Karin Groenen 13.01 E 23-05-1992 Uden
6 Yolanda Kopp 12.90 23-06-1981 Eindhoven
Hedi Verhoeven 12.90 19-06-1983 Sittard
8 Diny Klomp 13.10 31-05-1978 Valkenswaard
Petri Damen 13.10 20-09-1981 Hoorn
10 Ilse van Leeuwen (B) 13.20 08-07-1997 Valkenswaard
200m
1 Ria Klomp 25.50 04-06-1977 Den Haag
2 Karin Groenen 25.80 E 23-05-1992 Uden
3 Tanja Veraa 26.90 23-05-1995 Eindhoven
4 Yolanda Kopp 27.60 30-05-1981 Neerpelt (B)
5 Angela van Kemenade 27.90 13-06-1979 Hechtel (B)
6 Jolanda Mom 28.60 10-06-1984 Weert
7 Nanja Bevers 28.86 E 07-05-1994 Kerkrade
8 Yvonne van Hooff 29.01 E 30-08-2003 Valkenswaard
9 Hedi Verhoeven (B) 29.31 22-08-1981 Valkenswaard
10 Marie-Louise Noukens (B) 29.67 22-08-1981 Valkenswaard
400m
1 Karin Groenen 59.00 16-07-1992 Valkenswaard
2 Ria Klomp 1.00.00 14-06-1977 Beek (L)
Diny Klomp 1.00.00 20-05-1978 Heerlen
4 Nanja Bevers (B) 1.02.30 20-06-1993 Vught
5 Angela van Kemenade 1.03.50 13-05-1979 Uden
6 Loes Aarts (B) 1.04.30 25-05-1997 Sittard
7 Rosalinde Kool (B) 1.05.52 23-06-1991 Sittard
8 Yvonne Groenen 1.05.80 28-05-2002 Valkenswaard
9 Marie-Louise Noukens 1.06.50 15-05-1983 Valkenswaard
10 Ellen Tooten 1.07.00 09-06-1996 Veldhoven
800m
1 Nanja Bevers 2.22.20 E 28-05-1994 Breda
2 Yvonne Groenen 2.24.38 14-05-2002 Helmond
3 Rian van der Burgt 2.28.01 E 25-04-1993 Sittard
4 Yvonne Groenen 2.28.70 24-06-2003 Valkenswaard
5 Karin Groenen 2.31.20 03-10-1992 Valkenswaard
6 Caroline van Lindert 2.31.80 23-05-1987 Uden
7 Diny Klomp 2.32.80 07-05-1978 Bergen op Zoom
8 Heidi van de Sanden 2.33.70 29-09-1984 Valkenswaard
9 Ria Klomp 2.36.90 25-09-1976 Valkenswaard
10 Angela van Kemenade 2.42.20 08-04-1979 Eindhoven
1500m
1 Esther Schrijvers (C) 4.42.87 22-05-1999 Duffel (B)
2 Nanja Bevers 4.51.40 30-06-1994 Valkenswaard
3 Rian van der Burgt 4.58.31 E 22-05-1993 Kerkrade
4 Yvonne Groenen 5.07.69 09-05-2002 Venlo
5 Christel Dekkers (C) 5.09.60 27-05-1997 Best
6 Inge Tooten 5.11.73 E 22-05-1993 Kerkrade
7 Mariska Knapen 5.14.60 E 07-05-1994 Kerkrade
8 Yvonne Groenen 5.24.30 20-06-2003 Roermond
9 Erica Mom (B) 5.28.70 26-05-1977 Valkenswaard
10 Heidi van de Sanden 5.29.20 28-08-1983 Vught
1 Engelse mijl
1 Yvonne Groenen 5.56.99 E 30-08-2003 Valkenswaard
2000m
1 Rian van der Burgt 7.21.90 01-05-1994 Lommel (B)
3000m
1 Rian van der Burgt (B) 10.40.06 16-07-1993 Sittard
2 Inge Tooten (B) 11.22.50 13-05-1992 Venlo
3 Yvonne Groenen (B) 11.38.21 12-08-2000 Santpoort
5000m
1 Rian van der Burgt 18.32.43 28-08-1999 Valkenswaard
2 Inge Tooten 19.17.94 12-06-1993 Kerkrade

27



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden

Meisjes Junioren A Meisjes Junioren A
100mh
1 Esther Rijnders (B) 16.33 E 24-04-1988 Uden
2 Miranda Smit 16.70 03-09-1988 Valkenswaard
3 Karin van de Looy (B) 16.96 E 28-05-1983 Veldhoven
4 Yvonne van Hooff 17.06 E 23-05-2004 Gemert
5 Madelon Leeuwenburgh 17.30 31-08-1985 Veldhoven
6 Yolanda Képp 17.40 06-09-1981 Sittard
7 Marlene Mandigers (B) 17.50 31-05-1978 Valkenswaard
8 Angela van Kemenade 17.60 04-07-1979 Valkenswaard
9 Marie-Louise Noukens 18.20 19-06-1983 Sittard
10 Marjolein Box 18.60 14-06-1977 Beek (L)
400mh
1 Yvonne Groenen 1.13.70 30-05-2003 Maastricht
2 Brigit Peeters (B) 1.17.71 15-05-2001 Helmond
3 Yvonne Groenen (B) 1.18.30 25-08-2001 Valkenswaard
4 Vivian van de Ven 1.21.50 23-05-1987 Uden
5 Marie-Louise Noukens 1.23.50 28-08-1983 Vught
4x100m
1 Ria Klomp 50.90  14-06-1977 Beek (L)
Diny Klomp (B)
Inge Maenen
Marjolein Box
4x200m
1 Karin van de Looy 2.00.40 24-04-1984 Vught
Madelon Leeuwenburgh
Inge Derks
Vivian van de Ven (B)
Verspringen
1 Yolanda Koépp 5.60 14-06-1981 Valkenswaard
2 Ria Klomp 5.57 30-06-1977 Valkenswaard
3 Karin Groenen 5.25 09-05-1991 Kerkrade
4 Karin Dekkers (B) 5.21 13-09-1992 Amsterdam
5 Yvonne van Hooff 5.00 24-06-2003 Valkenswaard
6 Kitty van Laarhoven 4.99 30-05-1976 Valkenswaard
Ilse van Leeuwen (B) 4.99 25-05-1997 Sittard
8 Marjolein Box 4.91 07-06-1976 Kerkrade
9 Petri Damen 4.81 20-09-1981 Hoorn
10 Madelon Leeuwenburgh 4.80 25-05-1986 Veldhoven
Hoogspringen
1 Yolanda Képp 1.60 29-03-1981 Roermond
Karin Dekkers (B) 1.60 14-06-1992 Vught
3 Kiki Leenhouwers 1.55 15-05-1983 Valkenswaard
Astrid Gerrebrands 1.55 01-10-1983 Valkenswaard
5 Marjolein Box 1.50 07-06-1976 Kerkrade
Anne-Marie Davits (B) 1.50 20-06-1993 Vught
Ilse van Leeuwen 1.50 25-05-1997 Sittard
8 Jolanda Mom 1.46 03-06-1984 Sittard
9 Ria Klomp 1.45 14-08-1977 Valkenswaard
Miriam van Laarhoven 1.45 09-05-1979 Valkenswaard
Miriam Jobse 1.45 17-05-1981 Sittard
Hink-stapsprong
1 Yvonne van Hooff 10.52 18-05-2003 Helmond
2 Karin Groenen 9.92 23-05-1992 Uden
3 Suzanne Tooten 9.46 21-06-1998 Veldhoven
Kogelstoten
1 Sandra Lazeroms 10.67 14-06-1992 Vught
2 Astrid Gerrebrands 10.59 30-06-1984 Amsterdam
3 Betteke Davits (B) 10.52 27-06-1998 Valkenswaard
4 Mariska Knapen 10.08 24-04-1994 Eindhoven
5 Yvonne van Kemenade 10.07 30-05-1977 Kerkrade
6 Yvonne van Hooff 10.03 22-06-2004 Valkenswaard
7 Angela van Kemenade 9.54 10-06-1980 Helmond
8 Elke van de Sanden (B) 9.18 27-06-1998 Valkenswaard
9 Yvonne van Hooff (B) 9.03 25-08-2001 Valkenswaard
10 Anne-Marie Davits 8.98 14-08-1996 Turnhout (B)
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden

Meisjes Junioren A Meisjes Junioren A

Kogelslingeren

1 Anne-Marie Davits 21.82 21-10-1995 Roermond
Speerwerpen

1 Astrid Gerrebrands 42.98 01-07-1984 Amsterdam

2 Marion van de Vliet 35.12 17-01-1981 Sittard

3 Yvonne van Hooff 34.32 23-05-2004 Gemert

4 Kitty van Laarhoven 31.50 07-06-1976 Saarbrucken (D)
5 Yvonne van Kemenade 30.14 07-08-1977 Vught

6 Carolien Loos 30.10 03-06-1981 Veldhoven

7 Anne-Marie Davits 28.76 28-09-1996 Valkenswaard
8 Yvonne Groenen 28.73 28-09-2002 Valkenswaard
9 Monique van de Bilt 28.72 20-06-1982 Valkenswaard
10 Christel Dekkers (B) 28.06 17-05-1998 Sittard

Discuswerpen

1 Astrid Gerrebrands 37.76 19-05-1984 Breda

2 Sandra Lazeroms 32.14 28-04-1991 Weert

3 Yvonne van Kemenade 31.33 12-06-1977 Breda

4 Kitty van Laarhoven 30.24 14-06-1977 Beek (L)

5 Betteke Davits (C) 30.18 17-08-1996 Eindhoven

6 Yvonne van Hooff 27.82 24-06-2003 Valkenswaard

7 Gunilde Kolfschoten 27.19 21-06-1998 Veldhoven

8 Angela van Kemenade 26.92 20-04-1980 Weert

9 Monique van de Bilt 26.32 04-07-1982 Helmond

10 Anne-Marie Davits 25.68 14-08-1996 Turnhout (B)

7-kamp

1 Jolanda Mom 3419 11-06-1984 Weert

2 Yvonne Groenen 2847 05-07-2003 Best

3 Yvonne van Hooff 1048 05-07-2003 Best
10 km weg

1 Yvonne Groenen 46.23.00 07-09-2003 Tilburg
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Vrouwen Senioren

Vrouwen Senioren

800m

1 Jamie van Lieshout (B)
2 Esther Schrijvers

1000m

1 Rian van der Burgt

1500m

1 Jamie van Lieshout (B)
2 Rian van der Burgt

1 Engelse mijl

1 Rian van der Burgt

2.15.22 E 26-05-2007 Hengelo
2.26.36 E 16-09-2007 Maastricht

3.07.44 E 11-08-2007 Lommel (B)

4.40.37 E 23-05-2007 Nijmegen

4.51.74 E 04-08-2007 Uden

5.21.78 E 01-09-2007 Valkenswaard

100m

1 Yvonne van Hooff (A)
2 Ria Klomp

3 Miranda Smit (A)

4 Karin Groenen

5 Tanja Veraa

6 Diny Klomp

7 Yolanda Koépp

8 Yvonne van Hooff

9 Hedi Verhoeven (A)

10 Madelon Leeuwenburgh (A)

200m

1 Ria Klomp

2 Karin Groenen

3 Tanja Veraa

4 Mirjan van der Palen

5 Yolanda Koépp (A)

6 Marlene Lunter
Inge Tooten

8 Ellen van Gerwen
Olga Timmermans

10 Miriam van Laarhoven

400m

1 Ria Klomp

2 Karin Groenen (A)

3 Annemieke van de Pol
4 Diny Klomp

5 Angela van Kemenade

6 Carla van de Heyden (A)
7 Marie-Louise Noukens (A)

8 Ellen Tooten (A)
9 Mirjan van der Palen
10 Olga Timmermans

800m

1 Jamie van Lieshout (B)
2 Annemieke van de Pol
3 Nanja Bevers (A)

4 Marlene Lunter

5 Esther Schrijvers

6 Rian van der Burgt

7 Inge Tooten

8 Yvonne Groenen (A)

9 Jannie van de Heijden
10 Ria Klomp

1000m

1 Rian van der Burgt
2 Marlene Lunter

3 Inge Tooten

4 Jolanda Mom (B)

5 Hanneke Verschuuren (B)

6 Inge Derks (B)

7 Debbie Groesz (C)
8 Marga Balmer (B)

9 Emke van Geel (B)

1500m

1 Jamie van Lieshout (B)
2 Annemieke van de Pol
3 Rian van der Burgt

4 Marlene Lunter

5 Karin Dekkers (B)

6 Inge Tooten

7 Jannie van de Heijden
8 Ria Klomp

1 Engelse mijl

1 Rian van der Burgt
2 Marlene Lunter
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12.37 E
12.20
12.60
12.80
13.24 E
13.10
13.10
13.10
13.20
13.40

25.20
26.08
27.66 E
27.97
28.70
30.20
30.20
31.00
31.00
31.30

m

m

59.00
1.00.70
1.00.90
1.02.00
1.04.60
1.03.05
1.06.50
1.07.00
1.07.30
1.07.50

2.15.22 E
2.17.00
2.24.46
2.26.10
2.26.36 E
2.26.90
2.28.20
2.31.75 E
2.32.30
2.32.70

3.07.44 E
3.13.10
3.15.60
3.15.70
3.17.90
3.19.00
3.50.80
4.03.70
4.35.30

4.40.37 E
4.45.90
4.47.68 E
5.06.80
5.11.32
5.14.85
5.16.50
5.28.50

5.21.78 E
5.59.80

18-05-2003
21-06-1981
16-06-1990
01-07-1993
23-05-2004
20-09-1981
26-06-1984
02-04-2006
20-06-1982
25-05-1986

27-06-1981
23-05-1993
23-05-2004
18-05-2003
07-05-1980
01-05-1981
27-06-2000
30-04-1982
27-05-1984
04-06-1980

04-06-1982
29-08-1992
22-05-1990
17-05-1981
07-09-1980
24-04-1983
15-05-1983
09-06-1996
27-09-2003
03-06-1984

26-05-2007
30-04-1990
23-05-1994
18-06-1985
16-09-2007
15-05-2003
21-05-2000
18-05-2003
19-05-1982
22-08-1982

11-08-2007
01-01-1985
28-05-2002
28-05-1982
21-05-1985
19-05-1985
21-08-1983
02-04-1988
02-04-1988

23-05-2007
20-06-1989
25-06-2005
28-07-1985
09-08-1992
09-05-2002
07-07-1982
22-06-1982

01-09-2007
05-09-1984

Helmond
Veldhoven
Weert
Valkenswaard
Gemert
Hoorn

Vught
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven

Hechtel (B)
Sittard
Gemert
Helmond
Hechtel (B)
Sittard
Valkenswaard
Sittard
Lommel (B)
Valkenswaard

Neerpelt (B)
Valkenswaard
Tilburg
Sittard
Zevenaar
Breda
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard
Sittard

Hengelo
Lommel (B)
Sittard
Veldhoven
Maastricht
Veldhoven
Uden
Helmond
Neerpelt (B)
Roermond

Lommel (B)
Helmond
Valkenswaard
Neerpelt (B)
Veldhoven
Veldhoven
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard

Nijmegen
Helmond
Uden

Breda
Krommenie
Venlo
Neerpelt (B)
Helmond

Valkenswaard
Lommel (B)



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Vrouwen Senioren

Vrouwen Senioren

2000m

1 Rian van der Burgt

3000m

1 Rian van der Burgt

10.000m

1 Rian van der Burgt

Verspringen

1 Yvonne van Hooff

6.51.68 E 23-05-2007 Tessenderlo (B)

10.27.96 E 08-08-2007 Neerpelt (B)

37.31.86 E 27-06-2007 Valkenswaard

4.44

27-06-2007 Valkenswaard

2000m

1 Rian van der Burgt

3000m

1 Rian van der Burgt

2 Annemieke van de Pol
3 Marlene Lunter

4 Inge Tooten (A)

5 Jannie van de Heijden

2 Engelse mijl

1 Rian van der Burgt
5000m

1 Rian van der Burgt

2 Annemieke van de Pol

3 Inge Tooten (A)

4 Patricia Snelders (B)
10.000m

1 Rian van der Burgt
100mh

1 Miranda Smit (A)

2 Yvonne van Hooff

3 Yvonne van Hooff (A)

4 Ria Klomp
5 Karin van de Looy

6 Marie-Louise Noukens (A)

7 Angela van Kemenade

8 Ellen Tooten

9 Yvonne Groenen (A)
10 Anne-Marie Davits (A)

4x100m

1 Angela van Kemenade
Ria Klomp
Yolanda Képp
Diny Klomp

4x800m

1 Rian van der Burgt
Inge Tooten
Rikki van den Heuvel
Elly Liefrink

Zweedse Estafette

1 Tanja Veraa
Yvonne van Hooff (A)
Mirjan van der Palen
Inge Tooten

Verspringen

1 Ria Klomp

2 Yolanda Képp

3 Yvonne van Hooff

4 Mirjan van der Palen

5 Madelon Leeuwenburgh (A)

6 Hedi Verhoeven (A)

7 Miranda Smit (A)

8 Karin van de Looy

9 Yvonne van Kemenade
10 Inge Tooten
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6.49.40

10.12.58
10.22.14
11.09.60
11.24.76
11.37.20

11.26.47

17.39.45
18.40.90
19.17.14
21.47.00

37.31.86

16.90
16.80
17.06
17.50
18.03
18.20
18.60
20.07
20.15
20.12

51.00

11.05.31

2.35.10

5.75
5.35
4.99
4.82
4.80
4.77
4.76
4.45
4.42
4.41

m

17-06-1997

09-07-2003
10-06-1990
18-09-1985
16-07-1993
20-06-1982

12-04-2004

09-06-2005
18-05-1989
12-06-1993
07-07-1992

27-06-2007

20-08-1988
02-04-2006
23-05-2004
03-06-1984
20-08-1988
19-06-1983
20-09-1981
22-06-1997
15-06-2003
05-05-1996

17-05-1981

28-08-1999

06-06-2004

14-06-1981
16-05-1982
28-06-2005
24-06-2003
25-05-1986
20-06-1982
20-05-1990
01-07-1987
25-08-1982
30-09-2000

Veldhoven

Nijmegen
Uden
Lommel (B)
Sittard
Valkenswaard

Helmond

Kerkrade
Valkenswaard
Kerkrade
Venlo-Blerick

Valkenswaard

Mechelen (B)
Valkenswaard
Gemert

Uden
Mechelen (B)
Sittard

Hoorn

Sittard
Tegelen
Sittard

Sittard

Valkenswaard

Helmond

Valkenswaard
Dordrecht
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard
Helmond
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Vrouwen Senioren Vrouwen Senioren
Hoogspringen
1 Mirjan van der Palen 1.60 04-05-2003 Veldhoven
2 Yolanda Képp 1.55 03-04-1982 Veldhoven
3 Ria Klomp 1.50 03-04-1982 Veldhoven
Kiki Leenhouwers 1.50 13-05-1984 Roermond
Karin Dekkers (B) 1.50 01-08-1992 Kerkrade
6 Marjolein Box 1.45 13-05-1979 Uden
Miriam van Laarhoven 1.45 27-04-1980 Vught
Anne-Marie Davits (A) 1.45 05-05-1996 Sittard
9 Inge Tooten 1.40 10-05-1998 Helmond
10 Karin van de Looy 1.35 03-10-1987 Valkenswaard
Hink-stapsprong
1 Yvonne van Hooff (A) 10.52 18-05-2003 Helmond
2 Suzanne Tooten (A) 9.33 10-05-1998 Helmond
Kogelstoten Kogelstoten
1 Yvonne van Hooff 10.38 01-09-2007 Valkenswaard 1 Yvonne van Hooff 10.63 28-06-2005 Valkenswaard
2 Patty Mollen 9.97 15-05-1983 Valkenswaard
3 Yvonne van Kemenade 9.63 12-06-1982 Veldhoven
4 Emke van Geel 9.53 20-05-1990 Helmond
5 Mirjan van der Palen 9.48 06-06-2004 Helmond
6 Angela van Kemenade (A) 9.44 20-04-1980 Weert
7 Anne-Marie Davits (A) 8.98 14-08-1996 Turnhout (B)
8 Judith Benders 8.71 01-04-1979 Roermond
9 Els Nijhuis 8.36 11-06-1978 Valkenswaard
10 Miranda Smit (A) 8.29 20-08-1988 Mechelen (B)
Speerwerpen Speerwerpen
1 Yvonne van Hooff 32.40 23-08-2007 Someren 1 Yvonne van Hooff 34.77 02-04-2006 Valkenswaard
2 Yvonne van Hooff (A) 34.32 23-05-2004 Gemert
3 Mirjan van der Palen 33.14 24-06-2003 Valkenswaard
4 Lisette Boei 30.74 13-05-1979 Uden
5 Anne-Marie Davits 30.46 07-09-1997 Helmond
6 Marion van de Vliet (A) 29.76 07-09-1980 Zevenaar
7 Yvonne van Kemenade 29.70 20-06-1982 Valkenswaard
8 Monique van de Bilt (A) 28.72 20-06-1982 Valkenswaard
9 Judith Benders 27.64 01-04-1979 Roermond
10 Yvonne Groenen (A) 27.54 04-05-2003 Veldhoven
Discuswerpen Discuswerpen
1 Yvonne van Hooff 30.87 01-09-2007 Valkenswaard 1 Yvonne van Kemenade 32.06 12-06-1982 Veldhoven
2 Yvonne van Hooff 30.87 01-09-2007 Valkenswaard
3 Kitty van Laarhoven 28.84 18-09-1977 Goch (D)
4 Monique van de Bilt 27.76 03-06-1984 Sittard
5 Angela van Kemenade (A) 26.50 08-06-1980 Weert
6 Anne-Marie Davits (A) 25.68 14-08-1996 Turnhout (B)
7 Thea Vos 25.24 17-05-1987 Weert
8 Carla Huibers 23.96 09-06-1996 Veldhoven
9 Inge Tooten 23.72 22-06-1996 Sittard
10 Marlene Lunter 23.60 03-04-1982 Veldhoven
10 km weg 10 km weg
1 Rian van der Burgt 37.29.00 09-06-2007 Oirschot 1 Rian van der Burgt 37.03.00 05-04-2003 Reusel
2 Inge Tooten 39.18.00 05-04-2003 Reusel
3 Erica Schrijvers 42.13.00 29-04-1995 Geldrop
15 km weg 15 km weg
1 Rian van der Burgt 1.03.51.00 04-03-2007 Venlo 1 Rian van der Burgt 56.54.00 21-09-1997 Eindhoven
2 Inge Tooten 1.05.55.00 15-09-2002 Eindhoven
3 Suzanne Tooten 1.16.28.00 26-09-1999 Helmond
10 Engelse mijl weg
1 Rian van der Burgt 1.01.28.00 30-08-1998 Bladel
2 Inge Tooten 1.07.20.00 20-05-2002 Eersel
3 Erica Schrijvers 1.11.40.00 05-06-1995 Eersel
20 km weg
1 Annemieke van de Pol 1.21.34.00 12-11-1989 Valkenswaard
2 Erica Schrijvers 1.31.57.00 10-11-1996 Valkenswaard
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten aller tijden

Vrouwen Senioren

Vrouwen Senioren

1/2 Marathon

1 Rian van der Burgt

2 Inge Tooten

3 Erica Schrijvers

4 Christel Dekkers

5 Suzanne Tooten
25 km weg

1 Rian van der Burgt
30 km weg

1 Erica Schrijvers
Marathon

1 Rian van der Burgt

2 Erica Schrijvers

3 Mieke Le Nobel

Uurloop

1 Rian van der Burgt

33

1.22.22.00
1.32.29.00
1.33.49.00
1.45.08.00
1.52.07.00

1.43.29.00

2.24.06.00

2.58.21.00
3.26.30.00
4.11.00.00

15285

12-10-1997
15-10-2000
26-05-1996
10-10-1999
10-10-1999

27-09-1998

12-03-1995

11-10-1998
29-10-1995
07-02-1981

27-05-1998

Eindhoven
Amsterdam
Welberg
Eindhoven
Eindhoven

Zevenbergen

Tilburg

Eindhoven
Etten-Leur
Apeldoorn

Valkenswaard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Vrouwen 35 Vrouwen 35
100m
1 Ria Mistry 13.10 18-06-1996 Veldhoven
200m
1 Ria Mistry 28.03 E 07-06-1998 Zevenaar
400m
1 Bieneke Bauling 1.00.84 E 06-06-2004 Helmond
800m
1 Bieneke Bauling 2.17.61 E 12-06-2004 Vught
2 Ria Mistry 3.10.30 03-10-1998 Valkenswaard
1500m
1 Bieneke Bauling 4.52.27 17-07-2004 Eindhoven
2 Elly Liefrink 5.39.70 31-08-1991 Valkenswaard
3000m
1 Ria Mistry 14.41.30 04-04-1998 Valkenswaard
100mh
1 Yolanda Kopp 21.90 21-06-1998 Veldhoven
Verspringen
1 Ria Mistry 5.12 11-05-1997 Veldhoven
2 Yolanda Koépp 4.79 21-06-1998 Veldhoven
Kogelstoten
1 Yolanda Koépp 6.40 09-06-1998 Valkenswaard
2 Ria Mistry 5.95 28-05-2002 Valkenswaard
Speerwerpen
1 Bieneke Bauling 23.43 27-09-2003 Valkenswaard
2 Ria Mistry 16.19 03-10-1998 Valkenswaard
Discuswerpen
1 Bieneke Bauling 25.08 25-04-2004 Veldhoven
10 Engelse mijl weg
1 Elly Liefrink 1.07.37.00 22-06-1991 Reusel
20 km weg
1 Elly Liefrink 1.27.14.00 13-11-1990 Valkenswaard
1/2 Marathon
1 Elly Liefrink 1.30.21.00 22-02-1992 Eersel
Marathon
1 Elly Liefrink 3.17.11.00 17-04-1993 Rotterdam
2 Rikki van den Heuvel 3.21.28.00 31-10-1997 Etten-Leur
Uurloop
1 Elly Liefrink 14250 05-05-1993 Valkenswaard
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten aller tijden

Vrouwen 40

Vrouwen 40

100m

1 Ria Mistry
200m

1 Ria Mistry
400m

1 Ria Mistry
Verspringen

1 Ria Mistry
Kogelstoten

1 Ria Mistry
Speerwerpen

1 Ria Mistry
Discuswerpen

1 Ria Mistry

35

13.91

28.30

1.33.20

4.93

5.72

19.45

15.91

06-06-1999 Lelystad

08-06-1999 Valkenswaard

27-09-2003 Valkenswaard

06-06-1999 Lelystad

24-06-2003 Valkenswaard

24-06-2003 Valkenswaard

04-05-2003 Veldhoven



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Vrouwen 45

Vrouwen 45

100m

1 Marijke Hoek
400m

1 Elly Liefrink
800m

1 Elly Liefrink
3000m

1 Elly Liefrink
Verspringen

1 Ria Mistry
Kogelstoten

1 Marijke Hoek
2 Ria Mistry

Speerwerpen

1 Marijke Hoek
2 Ria Mistry

Discuswerpen

1 Marijke Hoek
10 km weg

1 Elly Liefrink
15 km weg

1 Elly Liefrink
2 Rikki van den Heuvel

20 km weg

1 Elly Liefrink

1/2 Marathon

1 Elly Liefrink
2 Rikki van den Heuvel

30 km weg

1 Elly Liefrink
2 Rikki van den Heuvel

Marathon

1 Elly Liefrink
2 Rikki van den Heuvel

Uurloop

1 Elly Liefrink
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16.24 E 10-05-1998

1.12.30 E 10-05-1998

2.44.40 E 10-05-1998

13.03.10 03-10-1998

4.22 25-04-2004

7.72 10-05-1998
5.90 27-08-2005

20.63 21-06-1998
14.25 27-08-2005

19.73 29-08-1998

39.36.00 19-06-1996

1.01.26.00 01-01-1996
1.06.01.00 19-10-1997

1.26.20.00 10-11-1996

1.28.11.00 26-05-1996
1.38.02.00 12-10-1997

2.15.30.00 12-03-1995
2.24.27.00 28-09-1997

3.10.08.00 28-10-1997
3.24.54.00 28-10-1997

14573 12-06-1996

Helmond

Helmond

Helmond

Valkenswaard

Veldhoven

Helmond
Valkenswaard

Veldhoven
Valkenswaard

Valkenswaard

Reusel

Stiphout
Gemert

Valkenswaard

Welberg
Eindhoven

Tilburg
Valkenswaard

Etten-Leur
Etten-Leur

Valkenswaard



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten aller tijden

Vrouwen 50

Vrouwen 50

100m

1 Elly Liefrink
800m

1 Elly Liefrink
Verspringen

1 Elly Liefrink
Speerwerpen

1 Elly Liefrink
1/2 Marathon

1 Elly Liefrink

37

16.70

3.00.20

3.01

9.63

1.35.42.00

30-09-2000 Valkenswaard

30-09-2000 Valkenswaard

30-09-2000 Valkenswaard

30-09-2000 Valkenswaard

11-11-2001 Valkenswaard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren B Jongens Junioren B
100m 100m
1 Jeroen Eerden 11.92 E 19-05-2007 Gemert 1 Enrico Helder 11.00 10-05-1987 Veldhoven
2 Lawrence Bolte 12.60 E 04-07-2007 Tilburg 2 Luuc van Breda 11.20 02-09-1990 Veldhoven
3 Ernst van Gerven 11.51 E 16-08-1986 Hechtel (B)
4 Sergio Vyent 11.30 07-07-1987 Veldhoven
5 Gert-Jan Veraa 11.50 21-04-1993 Eindhoven
6 Roland van Kemenade 11.60 10-06-1984 Weert
Hans van Liempd 11.60 25-05-1991 Vught
Bennie van Dooren 11.60 02-07-1996 Valkenswaard
9 Marc Claassen 11.85 E 07-07-1991 Eindhoven
10 Jeroen Eerden 11.92 E 19-05-2007 Gemert
200m 200m
1 Jeroen Eerden 24.10 15-04-2007 Weert 1 Luuc van Breda 22.80 16-08-1990 Roosendaal
2 Enrico Helder 23.18 14-06-1987 Hoorn
3 Sergio Vyent 23.43 14-06-1987 Hoorn
4 Ernst van Gerven 23.20 20-08-1986 Valkenswaard
5 Maikel Smit 23.44 30-06-1985 Hechtel (B)
6 Roland van Kemenade 23.70 08-04-1984 Veldhoven
7 Marc van Dijk 23.80 16-05-1991 Deurne
8 Charles Gijrath 23.90 08-04-1984 Veldhoven
9 Hans van Lliempd 24.00 14-04-1991 Rotterdam
10 Gert-Jan Veraa 24.30 E 08-05-1993 Kerkrade
400m 400m
1 Lawrence Bolte 55.77 E 04-07-2007 Tilburg 1 Stephan Hoeymans (C) 51.50 27-09-2003 Valkenswaard
2 Remco Hoeymans (C) 56.14 E 01-09-2007 Valkenswaard 2 Marc van Dijk 52.00 13-04-1991 Valkenswaard
3 Maikel Smit 52.20 10-06-1985 Helmond
4 Charles Gijrath 53.00 05-06-1983 Sittard
5 Geert van de Heyden 53.60 14-09-1979 Sittard
6 Vincent Zieren 54.20 27-09-2003 Valkenswaard
7 Bart Raijmakers 54.50 05-07-1989 Veldhoven
8 Richard Aartsen 54.60 17-04-1983 Neerpelt (B)
9 Stefan Nieuwenhuis 54.80 01-04-1988
10 Stephan Hoeymans 55.05 E 27-08-2005 Valkenswaard
800m 800m
1 Lawrence Bolte 2.08.32 E 27-06-2007 Valkenswaard 1 Marc van Dijk 1.56.26 25-08-1991 Uden
2 Bart Raijmakers 2.00.00 01-07-1989 Bergen op Zoom
3 Henk Vrenken 2.00.30 11-07-1978 Vught
4 Richard Aartsen 2.02.40 31-08-1983 Neerpelt (B)
5 Stefan Nieuwenhuis 2.02.70 26-06-1988 Eindhoven
6 Geert van de Heyden 2.02.90 29-09-1979 Valkenswaard
7 Peter Engels 2.04.37 16-06-2002 Veldhoven
8 Maikel Smit 2.04.50 16-06-1985 Breda
9 Louis Hornman 2.06.00 03-10-1981 Valkenswaard
Jarno Willems 2.06.00 26-04-1992 Eindhoven
1000m
1 Marc van Dijk 2.31.90 28-08-1991 Eindhoven
2 Johan van de Heijden 2.40.20 23-08-1988 Helmond
3 Bart Raijmakers 2.40.40 23-08-1988 Helmond
4 Peter Engels 2.44.09 02-07-2002 Weert
5 Guy Schurgers 2.49.90 31-05-1996 Tilburg
6 Brendan Rijsdijk 2.51.80 01-04-1989 Valkenswaard
7 Vincent Zieren 2.53.10 28-05-2002 Valkenswaard
8 Jeroen Liefrink 2.56.60 19-06-1991 Hechtel (B)
9 Leo Faassen 2.57.20 08-07-1997 Valkenswaard
10 Willem van Doorn 2.59.90 28-05-2002 Valkenswaard
1500m 1500m
1 Jeroen Eerden 4.45.51 E 19-05-2007 Gemert 1 Marc van Dijk 4.01.57 E 14-06-1991 Kerkrade
2 Lawrence Bolte 4.47.77 E 23-05-2007 Nijmegen 2 Richard Aartsen 4.07.40 09-09-1983 Veldhoven
3 Bart Raijmakers 4.10.80 18-05-1989 Valkenswaard
4 Geert van de Heyden 4.12.70 31-08-1979 Papendal
5 Stefan Nieuwenhuis 4.13.90 26-05-1988 Valkenswaard
Johan van de Heijden 4.13.90 26-05-1988 Valkenswaard
7 Louis Hornman 4.16.00 30-05-1981 Bree (B)
8 Jarno Willems 4.17.90 03-10-1992 Valkenswaard
9 Henk Vrenken 4.19.20 21-07-1978 Sittard
10 Guy Schurgers 4.20.42 06-10-1996 Turnhout (B)
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren B Jongens Junioren B
3000m
1 Marc van Dijk 8.51.80 04-10-1991 Tessenderlo (B)
2 Richard Aartsen 8.57.90 15-06-1983 Neerpelt (B)
3 Johan van de Heijden 9.04.40 23-04-1989 Roosendaal
4 Louis Hornman 9.14.40 03-06-1981 Veldhoven
5 Bart Raijmakers 9.14.90 02-09-1989 Eindhoven
6 Coen Driessen 9.15.57 12-07-1997 Tilburg
7 Stefan Nieuwenhuis 9.26.50 19-06-1988 Helmond
8 Jarno Willems 9.27.17 04-10-1991 Tessenderlo (B)
9 Michel Ziekman 9.32.40 19-08-1983 Neerpelt (B)
10 Geert van de Heyden 9.40.50 08-04-1979 Eindhoven
110mh 110mh
1 Jeroen Eerden 15.98 E 19-05-2007 Gemert 1 Enrico Helder 14.69 E 28-06-1987 Vught
2 Jeroen Eerden 15.98 E 19-05-2007 Gemert
3 Charles Gijrath 15.76 19-05-1984 Breda
4 Stephan Hoeymans 16.26 E 28-05-2005 Gemert
5 Stef Kremers 16.43 03-06-1990 Weert
6 Marc van Dijk 16.50 28-09-1991 Veldhoven
7 Sergio Vyent 16.60 27-09-1987 Veldhoven
8 Pepijn Tielemans 17.18 E 26-04-1998 Sittard
9 Dave van Asseldonk 17.02 03-06-1990 Weert
10 Brendan Rijsdijk 17.10 24-06-1989 Gemert
300mh
1 Enrico Helder 40.40 23-05-1987 Uden
2 Charles Gijrath 41.70 19-05-1984 Breda
3 Sergio Vyent 41.80 23-05-1987 Uden
4 Stef Kremers 42.20 26-05-1990 Helmond
5 Marc van Dijk 42.30 25-05-1991 Vught
6 Roland van Kemenade 42.34 19-05-1984 Breda
7 Ernst van Gerven 44.32 08-06-1985 Groningen
8 Rob Slinger 44.60 19-06-1979 Eindhoven
9 Brendan Rijsdijk 45.50 01-01-1988 Valkenswaard
10 Bart Raijmakers 46.30 01-01-1988 Valkenswaard
2000m steeple
1 Marc van Dijk 6.07.50 31-08-1991 Valkenswaard
2 Bart Raijmakers 6.14.30 07-09-1989 Valkenswaard
3 Brendan Rijsdijk 6.57.90 07-09-1989 Valkenswaard
4 Jeroen Liefrink 7.04.10 13-05-1992 Venlo
5 Peter Engels 7.16.74 25-08-2002 Valkenswaard
6 Stephan Hoeymans 7.51.64 E 22-08-2004 Tienen
4x100m
1 Robert Claassen 46.30 02-09-1989 Eindhoven
Roland Thiels
Dave van Asseldonk
Luuc van Breda
4x400m
1 Johan van de Heijden 3.42.80 01-10-1988 Valkenswaard
Bart Raijmakers
Robert Claassen
Brendan Rijsdijk
Zweedse Estafette
1 Willem van Doorn 2.18.60 28-09-2002 Valkenswaard
Peter Henselmans
Peter Engels
Vincent Zieren
Verspringen Verspringen
1 Jeroen Eerden 6.28 28-05-2007 Tilburg 1 Sergio Vyent 6.52 07-07-1987 Eindhoven
2 Enrico Helder 6.38 03-10-1987 Valkenswaard
3 Andries Quirijns 6.33 09-05-1979 Valkenswaard
4 Jeroen Eerden 6.28 28-05-2007 Tilburg
5 Stephan Hoeymans 6.26 27-08-2005 Valkenswaard
6 Ernst van Gerven 6.21 14-09-1986 Veldhoven
7 Frank Kuylaars 6.20 25-04-1981 Valkenswaard
8 Stef Kremers 6.13 08-07-1990 Eindhoven
Dave van Asseldonk 6.13 06-10-1990 Valkenswaard
10 Robert Claassen 6.12 01-04-1989 Valkenswaard
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren B Jongens Junioren B
Hoogspringen Hoogspringen
1 Jeroen Eerden 1.86 19-05-2007 Gemert 1 Marcel EggenHuizen 1.95 17-06-1984 Vught
2 Dave van Asseldonk 1.89 26-05-1990 Helmond
3 Sander Schutjes 1.87 08-09-2005 Someren
4 Jeroen Eerden 1.86 19-05-2007 Gemert
5 Sjoerd Rutten 1.85 23-04-1978 Vught
Bas Rutten 1.85 24-04-1982 Valkenswaard
Henny Hagelaar 1.85 24-04-1982 Valkenswaard
Roland van Kemenade 1.85 29-09-1984 Valkenswaard
Sergio Vyent 1.85 17-05-1986 Sittard
10 Harm-Jan Wijngaarden 1.80 21-04-1986 Weert
Erik Brom 1.80 24-04-1994 Eindhoven
Hink-stapsprong
1 Andries Quirijns 13.03 17-06-1979 Groningen
2 Robert Claassen 12.84 24-06-1989 Gemert
3 Sergio Vyent 12.28 29-08-1987 Valkenswaard
4 Stephan Hoeymans 12.15 30-08-2005 Helmond
5 Michiel Janssen 12.06 18-09-1977 Goch (D)
6 Frank Kuylaars 11.91 03-06-1981 Veldhoven
7 Stef Kremers 11.90 29-06-1990 Leiden
8 Marc Claassen 11.86 23-05-1992 Uden
9 Ernst van Gerven 11.76 30-08-1986 Valkenswaard
10 Dave van Asseldonk 11.75 15-09-1989 Vught
Polsstokhoog Polsstokhoog
1 Jeroen Eerden 3.00 19-05-2007 Gemert 1 Stephan Hoeymans 3.60 28-06-2005 Valkenswaard
2 Remco Hoeymans (C) 2.50 01-09-2007 Valkenswaard 2 Peter Henselmans 3.40 09-05-2002 Venlo
3 Vincent Zieren 3.30 30-08-2003 Valkenswaard
4 Marcel EggenHuizen 3.20 08-05-1983 Sittard
Stefan Nieuwenhuis 3.20 19-06-1988 Helmond
Marc Claassen 3.20 28-09-1991 Veldhoven
Chris van der Palen 3.20 24-06-2003 Valkenswaard
8 Marc van Dijk 3.10 28-09-1991 Veldhoven
9 Cees Peterse 3.00 04-09-1977 Vught
Charles Gijrath 3.00 19-08-1984 Roermond
Steef van den Heuvel 3.00 09-09-1989 Valkenswaard
Jeroen Eerden 3.00 19-05-2007 Gemert
Kogelstoten Kogelstoten
1 Jeroen Eerden 12.05 19-05-2007 Gemert 1 Pepijn Tielemans 13.86 12-06-1999 Zevenaar
2 Erik van Ham (C) 8.72 27-06-2007 Valkenswaard 2 Luuc van Breda 13.51 06-10-1990 Valkenswaard
3 Jarl Tielemans 13.37 15-06-1996 Uden
4 Henk Vrenken 13.31 12-08-1978 Roermond
5 Peter Henselmans 13.25 28-05-2002 Valkenswaard
6 Harald Martens 12.34 21-08-1981 Veldhoven
7 Geert van de Heyden 12.13 29-09-1979 Valkenswaard
8 Stephan Hoeymans 12.11 16-06-2005 Someren
9 Ton van Kampen 12.07 22-08-1985 Veldhoven
10 Jeroen Eerden 12.05 19-05-2007 Gemert
Kogelslingeren Kogelslingeren
1 Erik van Ham (C) 29.77 27-10-2007 Roermond 1 Erik van Ham (C) 29.77 27-10-2007 Roermond
2 René-Paul Koot 26.58 27-07-1975 Steenbergen
3 Jaap Leenhouwers 25.88 06-09-1977 Eindhoven
4 Erik Brom 24.60 30-10-1993 Roermond
5 Hans van Liempd 23.06 26-10-1991 Roermond
6 Gert-Jan Veraa 22.86 10-07-1993 Weert
7 Jarl Tielemans 21.16 19-10-1996 Roermond
8 Charles Gijrath 17.88 27-04-1984 Hechtel (B)
9 Marcel Biekmann 17.48 24-04-1977 Vught
10 Wilco Dekkers 16.96 23-04-1978 Vught
Speerwerpen Speerwerpen
1 Jeroen Eerden 47.58 01-05-2007 Eindhoven 1 Vincent Zieren 49.75 24-06-2003 Valkenswaard
2 Erik van Ham (C) 28.83 27-06-2007 Valkenswaard 2 Jeroen Eerden 47.58 01-05-2007 Eindhoven
3 Jaap Leenhouwers 46.16 24-06-1978 Haarlem
4 Ton van Kampen 45.40 21-04-1985 Weert
5 Stephan Hoeymans 44.68 08-09-2005 Someren
6 René-Paul Koot 43.54 12-08-1975 Maastricht
7 Charles Gijrath 43.40 30-08-1984 Valkenswaard
8 Bas Rutten 43.33 17-04-1982 Eersel
9 Pim Geldens 43.25 14-04-2001 Valkenswaard
10 Marc van Dijk 43.04 16-05-1991 Deurne



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren B Jongens Junioren B
Discuswerpen Discuswerpen
1 Jeroen Eerden 30.55 10-05-2007 Veldhoven 1 Charles Gijrath 37.55 29-09-1984 Valkenswaard
2 Erik van Ham (C) 30.25 27-10-2007 Roermond 2 Brian Lesterhuis (C) 37.40 14-08-1987 Neerpelt (B)
3 Luuc van Breda 36.94 13-10-1990 Diepenbeek (B)
4 Jaap Leenhouwers 35.04 24-06-1978 Haarlem
Stef Kremers 35.04 17-08-1990 Uden
6 Ton van Kampen 34.68 13-04-1986 Veldhoven
7 Dave van Asseldonk 34.64 13-10-1990 Diepenbeek (B)
8 Henk Vrenken 34.38 13-08-1978 Roermond
9 Jarl Tielemans 33.74 15-06-1996 Uden
10 Jos Janssen 33.47 15-09-1974 Helmond
9-kamp 9-kamp
1 Jeroen Eerden 5230 19-05-2007 Gemert 1 Enrico Helder 5337 28-06-1987 Vught
2 Jeroen Eerden 5230 19-05-2007 Gemert
3 Stephan Hoeymans 5097 25-09-2005 Apeldoorn
4 Charles Gijrath 5043 19-08-1984 Roermond
5 Vincent Zieren 4702 31-05-2003 Gemert
6 Marc van Dijk 4695 28-09-1991 Veldhoven
7 Dave van Asseldonk 4590 03-06-1990 Veldhoven
8 Peter Henselmans 4581 06-07-2002 Best
9 Sergio Vyent 4565 27-09-1987 Veldhoven
10 Roland van Kemenade 4520 11-06-1984 Weert
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Jongens Junioren A

Jongens Junioren A

100m 100m
1 Chris van Lierop 11.83 E 19-05-2007 Gemert 1 Joseph van Beek 10.80 07-06-1976 Koningswinter (D)
2 Stephan Hoeymans 12.07 E 01-09-2007 Valkenswaard 2 Ernst van Gerven 10.90 24-07-1987 Sittard
3 Mike Beukelman 12.00 01-04-2007 Valkenswaard 3 Sergio Vyent 11.00 29-05-1988 Weert
4 Lawrence Bolte (B) 12.60 E 06-05-2007 Kerkrade Bennie van Dooren 11.00 21-06-1998 Veldhoven
5 Daniél van Delft (B) 13.50 E 24-06-2007 Etten-Leur 5 Gerry Schutjes 11.20 10-09-1978 Vught
6 Robert Claassen 11.46 E 23-09-1991 Hoorn
7 Luuc van Breda (B) 11.52 E 22-04-1989 Haarlem
8 Gert-Jan Veraa 11.30 08-06-1995 Valkenswaard
9 Jasper van de Sanden 11.64 E 15-06-1996 Uden
Andries Quirijns 11.40 08-06-1980 Papendal
200m 200m
1 Chris van Lierop 23.64 E 28-05-2007 Tilburg 1 Ernst van Gerven 22.67 E 28-06-1987 Vught
2 Sander Schutjes 23.79 E 11-05-2007 Eindhoven 2 Joseph van Beek 23.00 04-08-1976 Valkenswaard
3 Stephan Hoeymans 23.88 E 01-09-2007 Valkenswaard 3 Sergio Vyent 23.10 17-04-1988 Veldhoven
4 Chris van Lierop 23.64 E 28-05-2007 Tilburg
5 Maikel Smit 23.43 29-06-1986 Beverwijk
6 Sander Schutjes 23.71 E 21-05-2006 Weert
7 Andries Quirijns 23.50 30-05-1981 Neerpelt (B)
8 Luuc van Breda (B) 23.50 09-09-1989 Valkenswaard
9 Henk Roest 23.60 18-10-1978 Hechtel (B)
10 Marc van Dijk 23.60 12-07-1992 Kerkrade
400m 400m
1 Sander Schutjes 51.89 E 08-08-2007 Neerpelt (B) 1 Marc van Dijk 50.68 E 12-06-1993 Kerkrade
2 Chris van Lierop 52.18 E 01-09-2007 Valkenswaard 2 Lucien Baert 51.30 11-09-1977 Leiden
3 Stephan Hoeymans 52.43 E 06-05-2007 Kerkrade 3 Sander Schutjes 51.89 E 08-08-2007 Neerpelt (B)
4 Lawrence Bolte (B) 55.78 E 01-09-2007 Valkenswaard 4 Chris van Lierop 52.18 E 01-09-2007 Valkenswaard
5 Maikel Smit 52.11 31-05-1986 Helmond
6 Stefan Nieuwenhuis 52.20 16-09-1990 Haarlem
7 Stephan Hoeymans 52.43 E 06-05-2007 Kerkrade
8 Richard Aartsen 52.40 31-08-1985 Veldhoven
9 Ernst van Gerven 52.50 16-06-1987 Veldhoven
10 Bart Raijmakers 52.60 01-06-1990 Neerpelt (B)
800m 800m
1 Lennart van der Burg 2.05.28 E 16-09-2007 Maastricht 1 Marc van Dijk 1.52.90 31-07-1993 Hechtel (B)
2 Lawrence Bolte (B) 2.06.17 E 16-09-2007 Maastricht 2 Lucien Baert 1.55.70 07-06-1977 Eindhoven
3 Stephan Hoeymans 2.14.96 E 16-09-2007 Maastricht 3 Bart Raijmakers 1.56.10 16-09-1990 Haarlem
4 Stefan Nieuwenhuis 1.57.40 15-09-1990 Valkenswaard
5 Geert van de Heyden 1.59.60 01-01-1981 Veldhoven
6 Jarno Willems 2.00.82 17-06-1994 Tessenderlo (B)
7 Richard Aartsen 2.01.20 10-07-1985 Neerpelt (B)
8 Johan van de Heijden 2.01.70 28-07-1990 Sittard
9 Henk Vrenken 2.02.60 04-06-1980 Valkenswaard
10 Louis Hornman 2.04.20 04-07-1982 Helmond
1000m 1000m
1 Stephan Hoeymans 2.49.50 14-04-2007 Kerkrade 1 Marc van Dijk 2.28.86 11-07-1993 Lommel (B)
2 Bart Raijmakers 2.36.80 20-08-1991 Helmond
3 Johan van de Heijden 2.37.70 30-08-1989 Eindhoven
4 Marc Claassen (B) 2.39.00 14-04-1991 Rotterdam
5 Guy Schurgers 2.46.60 08-07-1997 Valkenswaard
6 Jeroen Groesz 2.46.80 01-04-1989 Valkenswaard
7 Stephan Hoeymans 2.49.50 14-04-2007 Kerkrade
8 Jeroen Liefrink 2.50.10 25-05-1993 Eindhoven
9 Leo Faassen (B) 2.57.20 08-07-1997 Valkenswaard
10 Jos van Vliet 3.03.20 24-09-2005 Valkenswaard
1500m 1500m
1 Lennart van der Burg 4.29.00 E 14-09-2007 Wageningen 1 Marc van Dijk 3.57.78 E 27-06-1993 Groningen
2 Chris van Lierop 4.36.88 E 19-05-2007 Gemert 2 Johan van de Heijden 3.58.70 18-07-1990 Hechtel (B)
3 Stephan Hoeymans 4.58.50 26-08-2007 Vlissingen 3 Flip Dekkers 4.02.34 06-06-1990 Kerkrade
4 Louis Hornman 4.07.30 04-06-1982 Neerpelt (B)
5 Bart Raijmakers 4.07.60 14-06-1991 Kerkrade
6 Lucien Baert 4.09.10 18-09-1977 Goch (D)
7 Richard Aartsen 4.09.40 13-09-1985 Sittard
8 Jarno Willems 4.09.50 01-07-1993 Valkenswaard
9 Geert van de Heyden 4.10.00 17-07-1981 Sittard
10 Michel Ziekman 4.13.10 01-06-1985 Lommel (B)
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Sander Schutjes
Mike Beukelman
Chris van Lierop

Zweedse estafette

Stephan Hoeymans
Sander Schutjes
Chris van Lierop
Remco Hoeymans (C)

2.04.13 E 30-09-2007 Amstelveen

Enrico Helder (B)
Sergio Vyent (B)
Ernst van Gerven

Zweedse estafette
1 Stephan Hoeymans
Sander Schutjes

Chris van Lierop
Remco Hoeymans (C)
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2.04.13 E 30-09-2007

beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren A Jongens Junioren A
1 Engelse mijl
1 Marc van Dijk (B) 4.34.70 02-05-1991 Eindhoven
2 Guy Schurgers (B) 4.55.13 E 31-08-1996 Valkenswaard
3 Coen Driessen (B) 4.56.10 E 31-08-1996 Valkenswaard
4 Leo Faassen (B) 5.28.31 E 31-08-1996 Valkenswaard
3000m 3000m
1 Lennart van der Burg 10.04.53 E 04-07-2007 Tilburg 1 Marc van Dijk 8.39.48 08-10-1993 Tessenderlo (B)
2 Geert Groenen 10.28.86 E 06-05-2007 Kerkrade 2 Johan van de Heijden 8.40.10 26-05-1990 Helmond
3 Richard Aartsen 8.48.90 11-09-1985 Hechtel (B)
4 Michel Ziekman 8.50.00 18-06-1985 Veldhoven
5 Jarno Willems 8.54.92 25-06-1993 Groningen
6 Bart Raijmakers 9.04.53 23-06-1991 Sittard
7 Louis Hornman 9.06.20 08-05-1982 Sittard
8 Stefan Nieuwenhuis 9.06.90 05-07-1990 Valkenswaard
9 Lucien Baert 9.09.10 06-09-1977 Eindhoven
10 Geert van de Heyden 9.12.20 03-09-1980 Neerpelt (B)
5000m
1 Johan van de Heijden 15.09.75 06-09-1990 Deurne
2 Richard Aartsen 15.25.60 22-09-1985 Veldhoven
3 Michel Ziekman 15.33.00 25-04-1985 Veldhoven
4 Louis Hornman 15.47.80 28-05-1982 Neerpelt (B)
5 Jarno Willems 15.49.19 24-06-1994 Den Haag
6 Lucien Baert 15.54.80 23-06-1977 Helmond
7 Paul Aartsen 16.31.90 14-05-1986 Lommel (B)
8 Guy Schurgers 16.53.44 14-06-1997 Roermond
9 Rob Osterloh 17.29.64 12-06-1993 Kerkrade
10 Leo Clemens 17.38.00 01-04-1973
110mh 110mh
1 Chris van Lierop 16.52 E 24-06-2007 Etten-Leur 1 Enrico Helder (B) 14.90 E 28-05-1987 Haarlem
2 Jeroen Eerden (B) 17.17 E 06-05-2007 Kerkrade 2 Chris van Lierop 16.52 E 24-06-2007 Etten-Leur
3 Stephan Hoeymans 17.00 26-08-2007 Vlissingen 3 Bennie van Dooren 16.30 21-06-1998 Veldhoven
4 Lucien Baert 16.40 13-08-1977 Valkenswaard
5 Stephan Hoeymans 16.76 E 27-05-2006 Gemert
6 Stef Kremers 16.83 E 07-06-1992 Weert
7 Pepijn Tielemans 16.60 14-05-2000 Veldhoven
8 Brendan Rijsdijk 16.79 21-04-1991 Vught
9 Charles Gijrath (B) 16.80 01-04-1984
10 Jeroen Eerden (B) 17.17 E 06-05-2007 Kerkrade
400mh 400mh
1 Chris van Lierop 58.31 E 08-07-2007 Utrecht 1 Lucien Baert 55.00 19-06-1977 Vught
2 Chris van Lierop 58.31 E 08-07-2007 Utrecht
3 Marc van Dijk (B) 1.00.68 07-07-1991 Eindhoven
4 Stef Kremers 1.00.80 09-05-1991 Kerkrade
5 Stephan Hoeymans 1.01.28 E 23-04-2006 Best
6 Vincent Zieren 1.02.89 E 25-04-2004 Veldhoven
7 Henk Vrenken 1.03.16 16-08-1980 Valkenswaard
8 Charles Gijrath (B) 1.04.10 28-08-1983 Vught
9 Peter Henselmans (B) 1.05.20 25-08-2001 Valkenswaard
10 Erik Brom 1.05.49 E 17-06-1995 Tilburg
2000m steeple
1 Lucien Baert 6.25.20 15-09-1977 Sittard
2 Willy Vrenken 7.27.40 22-04-1979 Helmond
3000m steeple
1 Bart Raijmakers 9.39.98 17-08-1991 Roosendaal
2 Jeroen Liefrink 11.02.30 30-06-1994 Valkenswaard
3 Peter Engels (B) 12.22.30 25-08-2001 Valkenswaard
4x100m 4x100m
1 Stephan Hoeymans 44.99 E 24-06-2007 Etten-Leur 1 Maikel Smit 44.20 10-05-1987 Veldhoven

Amstelveen



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren A Jongens Junioren A
4x400m 4x400m
1 Stephan Hoeymans 3.31.09 30-09-2007 Amstelveen 1 Bart Raijmakers 3.28.15 01-06-1991 Dordrecht
Sander Schutjes Stef Kremers
Chris van Lierop Marc van Dijk (B)
Lawrence Bolte (B) Robert Claassen
Verspringen Verspringen
1 Stephan Hoeymans 6.50 24-06-2007 Etten-Leur 1 Sergio Vyent 7.17 24-06-1988 Krommenie
2 Sander Schutjes 6.21 01-05-2007 Lommel (B) 2 Andries Quirijns 7.00 17-05-1981 Sittard
3 Jeroen Eerden (B) 5.98 06-05-2007 Kerkrade 3 Robert Claassen 6.74 07-07-1991 Eindhoven
4 Chris van Lierop 5.91 19-05-2007 Gemert 4 Ernst van Gerven 6.65 29-08-1987 Veldhoven
5 Stephan Hoeymans 6.50 24-06-2007 Etten-Leur
6 Stef Kremers 6.47 26-04-1992 Eindhoven
7 Joseph van Beek 6.32 25-09-1976 Valkenswaard
8 Bas Rutten 6.25 08-05-1983 Sittard
9 Sander Schutjes 6.21 01-05-2007 Lommel (B)
10 Gerry Schutjes 6.14 17-09-1978 Bergen op Zoom
Hoogspringen Hoogspringen
1 Sander Schutjes 1.91 23-08-2007 Someren 1 Sander Schutjes 1.92 05-06-2006 Tilburg
2 Stephan Hoeymans 1.75 26-08-2007 Vlissingen 2 Sjoerd Rutten 1.90 14-06-1981 Valkenswaard
3 Chris van Lierop 1.70 19-05-2007 Gemert 3 Hendrik Coert 1.85 09-05-1981 Bergen op Zoom
Jasper van de Sanden 1.85 21-04-1996 Vught
5 René-Paul Koot 1.80 11-09-1977 Leiden
Bas Rutten 1.80 08-05-1983 Sittard
Erik Brom 1.80 17-06-1995 Tilburg
8 Stef Kremers 1.79 27-09-1992 Veldhoven
9 Henk Brandes 1.78 30-09-1978 Valkenswaard
10 Michiel Janssen 1.75 11-05-1980 Geleen
Bart Raijmakers 1.75 28-04-1991 Weert
Marc Claassen (B) 1.75 14-06-1992 Vught
Bennie van Dooren 1.75 19-04-1998 Eindhoven
Stephan Hoeymans 1.75 26-08-2007 Vlissingen
Hink-stapsprong Hink-stapsprong
1 Sander Schutjes 13.19 08-07-2007 Utrecht 1 Robert Claassen 13.22 19-05-1991 Lingolsheim (F)
2 Sander Schutjes 13.19 08-07-2007 Utrecht
3 Michiel Janssen 13.12 02-07-1980 Valkenswaard
4 Ernst van Gerven 12.96 01-07-1987 Valkenswaard
5 Sergio Vyent 12.83 24-06-1988 Krommenie
6 Andries Quirijns 12.47 04-05-1980 Roermond
7 Joseph van Beek 11.89 24-06-1976 Valkenswaard
8 Stef Kremers (B) 11.80 09-09-1989 Valkenswaard
9 Dave van Asseldonk (B) 11.75 09-09-1989 Valkenswaard
10 Stephan Hoeymans 11.52 21-05-2006 Weert
Polsstokhoog Polsstokhoog
1 Chris van Lierop 3.50 24-06-2007 Etten-Leur 1 Chris van Lierop 3.50 24-06-2007 Etten-Leur
2 Stephan Hoeymans 3.30 01-04-2007 Valkenswaard 2 Stephan Hoeymans 3.40 02-04-2006 Valkenswaard
3 Jeroen Liefrink 3.30 26-09-1993 Veldhoven
Peter Henselmans 3.30 04-09-2003 Someren
5 Cees Peterse 3.20 15-06-1978 Valkenswaard
Bas Rutten 3.20 15-05-1983 Zwolle
Stefan Nieuwenhuis 3.20 27-05-1989 Kerkrade
Robert Claassen 3.20 21-04-1991 Utrecht
Peter Henselmans 3.20 03-06-2004 Someren
10 Erik Jansen 3.00 01-07-1987 Valkenswaard
Steef van den Heuvel (B) 3.00 09-09-1989 Valkenswaard
Marc Claassen (B) 3.00 29-08-1992 Valkenswaard
Kogelstoten Kogelstoten
1 Chris van Lierop 11.92 01-09-2007 Valkenswaard 1 Pepijn Tielemans 13.13 25-08-2001 Valkenswaard
2 Stephan Hoeymans 10.70 10-05-2007 Veldhoven 2 Jarl Tielemans 12.85 14-09-1997 Beverwijk
3 Richard Zieren (B) 10.27 06-05-2007 Kerkrade 3 Henk Vrenken 12.84 27-04-1980 Vught
4 Mike Beukelman 9.56 24-06-2007 Etten-Leur 4 Luuc van Breda 12.57 23-09-1991 Hoorn
5 Frans van Poppel 12.03 16-09-1989 Haarlem
6 Peter Henselmans 11.94 05-07-2003 Best
7 Chris van Lierop 11.92 01-09-2007 Valkenswaard
8 Henk Goettsch 11.75 09-05-1976 Den Haag
9 Henk Roest 11.49 06-04-1979 Weert
10 Stef Kremers 11.43 16-07-1992 Valkenswaard
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Jongens Junioren A Jongens Junioren A
Kogelslingeren
1 René-Paul Koot 26.58 07-06-1976 Saarbriicken (D)
2 Jarl Tielemans (B) 21.64 15-06-1996 Uden
3 Erik Brom 21.50 19-10-1996 Roermond
4 René van Dooren 18.02 15-06-1996 Uden
5 Wilco Dekkers 17.04 22-04-1979 Helmond
6 Hajo van de Horst 15.64 28-08-1983 Vught
Speerwerpen Speerwerpen
1 Chris van Lierop 40.76 05-06-2007 Deurne 1 René-Paul Koot 49.30 19-04-1976 Eersel
2 Stephan Hoeymans 39.98 10-05-2007 Veldhoven 2 Jaap Leenhouwers 46.88 13-05-1979 Uden
3 Richard Zieren (B) 28.43 06-05-2007 Kerkrade 3 Bas Rutten 46.24 07-06-1983 Vught
4 Daniél van Delft (B) 22.43 24-06-2007 Etten-Leur 4 Stefan Nieuwenhuis 45.04 26-05-1990 Helmond
5 Henk Goettsch 44.83 27-07-1975 Steenbergen
6 Vincent Zieren (B) 44.11 31-08-2002 Valkenswaard
7 Marc Claassen 43.44 20-06-1993 Vught
8 Ton van Kampen (B) 43.22 02-06-1985 Vught
9 Henk Vrenken 42.62 18-05-1980 Veldhoven
10 Pepijn Tielemans 42.61 14-04-2001 Valkenswaard
Discuswerpen Discuswerpen
1 Mike Beukelman 26.94 24-06-2007 Etten-Leur 1 Stef Kremers 38.96 08-07-1992 Veldhoven
2 Chris van Lierop 26.79 21-06-2007 Someren 2 Henk Vrenken 35.94 02-07-1980 Valkenswaard
3 Stephan Hoeymans 24.95 10-05-2007 Veldhoven 3 Jaap Leenhouwers 32.98 30-05-1979 Helmond
4 Geert Groenen 18.66 06-05-2007 Kerkrade 4 Jos Janssen 32.16 14-06-1975 Helmond
Charles Gijrath (B) 32.16  29-04-1984 Helmond
6 Bennie van Dooren 32.08 27-04-1999 Eindhoven
7 Luuc van Breda 31.92 23-06-1991 Sittard
8 René-Paul Koot 31.70 10-05-1977 Vught
9 Henk Roest 31.60 29-09-1979 Valkenswaard
10 Ton van Kampen (B) 31.40 30-06-1985 Hechtel (B)
10-kamp 10-kamp
1 Chris van Lierop 5574 19-05-2007 Gemert 1 Chris van Lierop 5574 19-05-2007 Gemert
2 Stephan Hoeymans 5230 26-08-2007 Vlissingen 2 Stephan Hoeymans 5459 27-05-2006 Gemert
3 Stef Kremers 5356 07-07-1992 Weert
4 René-Paul Koot 5017 14-08-1977 Valkenswaard
5 Henk Vrenken 5006 24-06-1979 Best
6 Peter Henselmans 4912 31-05-2003 Gemert
7 Jasper van de Sanden 4790 26-05-1996 Weert
8 Sander Schutjes 4376 27-05-2006 Gemert
9 Jeroen Liefrink 4224 26-09-1993 Veldhoven
10 René van Dooren 3634 22-09-1996 Veldhoven
15 km weg
1 Michel Ziekman 50.38.90 19-10-1985 Dinxperlo
2 Louis Hornman 53.34.00 03-10-1982 Uden
3 Peter Kamps 1.03.04.00 03-10-1982 Uden
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen Senioren Mannen Senioren
100m 100m
1 Jos van Vliet 13.50 06-10-2007 Valkenswaard 1 Joseph van Beek 10.80 05-06-1977 Vught
Gerry Schutjes 10.80 13-06-1979 Hechtel (B)
3 Peter Parre 11.00 19-05-1994 Veldhoven
Bennie van Dooren (A) 11.00 21-06-1998 Veldhoven
5 Robert Claassen 11.20 20-04-1993 Weert
6 Maikel Smit 11.30 21-04-1988 Valkenswaard
7 Paul van de Peet 11.40 11-06-1978 Valkenswaard
Andries Quirijns 11.40 28-05-1982 Neerpelt (B)
9 Lucien Baert 11.50 23-05-1978 Vught
Luuc van Breda (A) 11.50 21-06-1992 Veldhoven
Gert-Jan Veraa (A) 11.50 07-05-1995 Veldhoven
200m
1 Gerry Schutjes 22.30 01-05-1983 Vlissingen
2 Lucien Baert 23.20 21-07-1978 Sittard
3 Andries Quirijns 23.40 20-06-1989 Helmond
4 Sander Schutjes (A) 23.71 21-05-2006 Weert
5 Henk Roest 23.60 08-04-1984 Veldhoven
6 Marc van Dijk (A) 23.60 12-07-1992 Kerkrade
7 René-Paul Koot 24.20 30-07-1978 Beek (L)
8 Cor Cox 24.40 12-08-1989 Vught
9 Jan van de Voet 24.60 15-09-1982 Veldhoven
10 Jek Mistry 24.93 15-08-1982 Veldhoven
400m
1 Lucien Baert 49.90 25-06-1980 Sittard
2 Andries Quirijns 50.30 01-06-1990 Neerpelt (B)
3 Marc van Dijk 50.32 21-05-1995 Weert
4 Gerry Schutjes 52.20 12-08-1983 Veldhoven
5 Richard Aartsen 52.30 17-05-1987 Weert
6 Brendan Rijsdijk 52.71 28-08-1993 Valkenswaard
7 Henk Roest 52.50 08-06-1980 Papendal
8 Bart Raijmakers 52.60 16-07-1992 Valkenswaard
9 Jan van de Voet 52.70 15-05-1983 Zwolle
10 Jek Mistry 52.90 31-07-1981 Sittard
800m 800m
1 Jos van Vliet 2.25.60 06-10-2007 Valkenswaard 1 Marc van Dijk 1.50.13 15-07-1995 Bergen op Zoom
2 Lucien Baert 1.52.00 11-08-1982 Neerpelt (B)
3 Stefan Nieuwenhuis 1.52.80 10-05-1992 Eindhoven
4 Frans Sijsterman 1.56.90 12-06-1990 Helmond
5 Richard Aartsen 1.57.18 01-06-1986 Sittard
6 Jan van Oss 1.57.70 04-06-1980 Valkenswaard
7 Bart Raijmakers 1.57.97 24-05-1992 Vught
8 Jek Mistry 1.58.60 22-06-1982 Helmond
9 Henk van de Boogaard 1.59.10 09-07-1992 Vught
10 Geert van de Heyden 1.59.20 31-08-1983 Neerpelt (B)
1000m
1 Lucien Baert 2.26.80 29-05-1980 Sittard
2 Marc van Dijk (A) 2.28.86 11-07-1993 Lommel (B)
3 Geert van de Heyden 2.34.00 05-07-1983 Helmond
4 Bart Raijmakers (A) 2.36.80 20-08-1991 Helmond
5 Hans Peeters 2.40.00 28-05-1992 Deurne
6 Peter Roothans 2.40.50 03-07-1985 Hechtel (B)
7 Dirk-Jan van Weert 2.40.60 25-08-1978 Sittard
8 Jan Paul Vink 2.40.70 21-08-1985 Neerpelt (B)
9 Jos Peters 2.40.80 10-08-1976 Helmond
10 Theo Peeters 2.41.90 01-07-2000 Roermond
1500m
1 Jan van Oss 3.50.20 30-05-1981 Neerpelt (B)
2 Stefan Nieuwenhuis 3.52.20 16-07-1992 Valkenswaard
3 Marc van Dijk 3.52.93 21-06-1995 Menden (D)
4 Henk van de Boogaard 3.53.52 10-07-1993 Arnhem
5 Lucien Baert 3.55.30 11-04-1981 Nijmegen
6 Frans Sijsterman 3.58.00 21-06-1989 Hechtel (B)
7 Geert van de Heyden 4.01.90 30-06-1984 Lommel (B)
8 Michel Ziekman 4.02.30 07-06-1988 Vught
9 Richard Aartsen 4.04.90 05-07-1986 Valkenswaard
10 Jek Mistry 4.05.00 04-06-1982 Neerpelt (B)



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden

Mannen Senioren Mannen Senioren

1 Engelse mijl

1 Marc van Dijk 4.18.16 E 28-09-1994 Tessenderlo (B)

2 Henk van de Boogaard 4.20.80 07-07-1992 Venlo-Blerick

3 Lucien Baert 4.23.30 10-06-1983 Neerpelt (B)

4 Michel Ziekman 4.23.80 28-08-1987 Valkenswaard

5 Jek Mistry 4.24.60 07-07-1982 Vught

6 Geert van de Heyden 4.24.70 29-08-1987 Weert

7 Johan van de Heijden 4.29.40 02-05-1991 Eindhoven

8 Frans Sijsterman 4.32.90 31-09-1991 Valkenswaard

9 Rob Beijk 4.33.00 16-08-1980 Valkenswaard
10 Peter Roothans 4.35.30 12-08-1983 Veldhoven

2000m

1 Jan van Oss 5.24.30 07-05-1980 Hechtel (B)

2 Geert van de Heyden 5.40.50 31-08-1984 Neerpelt (B)

3 Michel Ziekman 5.41.40 03-09-1986 Neerpelt (B)

4 Hans Peeters 5.59.80 03-05-1995 Deurne

5 Jeroen van der Honing 6.02.90 17-06-1997 Veldhoven

6 Theo Peeters 6.06.58 E 09-09-1998 Tessenderlo (B)

7 Jeroen Liefrink 6.28.90 17-06-1997 Veldhoven

3000m

1 Jan van Oss 8.03.70 25-06-1980 Neerpelt (B)

2 Henk van de Boogaard 8.17.60 20-06-1993 Hengelo

3 Michel Ziekman 8.26.40 23-05-1989 Helmond

4 Ton Rovers 8.28.30 31-05-1988 Helmond

5 Marc van Dijk 8.34.36 17-06-1994 Tessenderlo (B)

6 Lucien Baert 8.38.20 11-07-1984 Neerpelt (B)

7 Frans Sijsterman 8.43.10 01-06-1990 Neerpelt (B)

8 Geert van de Heyden 8.43.40 27-08-1985 Vught

9 Stefan Nieuwenhuis 8.53.60 13-04-1991 Valkenswaard
10 Cees Schaeken 8.54.00 03-06-1986 Helmond

2 Engelse mijl

1 Lucien Baert 9.36.60 12-04-1982 Helmond
2 Louis Hornman (A) 10.01.10 12-04-1982 Helmond
3 Piet van Erp 10.02.40 11-04-1977 Helmond
4 Theo Roelofs 10.21.60 01-01-1973

5 Geert van de Heyden 10.25.40 12-04-1982 Helmond

3 Engelse mijl

1 Henk Vrenken (A) 16.41.50 03-09-1980 Valkenswaard
2 Peter Roothans 16.57.30 03-09-1980 Valkenswaard
3 Jeroen Liefrink (B) 16.58.00 21-05-1992 Veldhoven

4 Frank Vencken 18.45.50 03-09-1980 Valkenswaard
5 Stephan van de Mortel 18.55.20 03-09-1980 Valkenswaard

5000m

1 Jan van Oss 14.01.90 22-05-1981 Leiden

2 Henk van de Boogaard 14.10.67 31-07-1993 Hechtel (B)

3 Jan van Lieshout 14.44.24 28-05-1996 Helmond

4 Ton Rovers 14.52.00 21-06-1988 Helmond

5 Michel Ziekman 14.55.20 23-09-1986 Neerpelt (B)
6 Cees Schaeken 15.02.90 01-01-1986 Lommel (B)
7 Lucien Baert 15.07.20 17-08-1984 Sittard

8 Frans Sijsterman 15.15.80 21-06-1988 Helmond

9 Hans Brekelmans 15.21.70 19-07-1986 Sittard
10 Johan van de Heijden 15.23.40 16-06-1991 Weert

10.000m

1 Jan van Oss 28.56.20 24-04-1982 Nijmegen

2 Henk van de Boogaard 31.20.74 06-09-1990 Deurne

3 Michel Ziekman 31.49.70 03-10-1987 Valkenswaard
4 Lucien Baert 32.18.50 10-10-1982 Veldhoven

5 Ton Rovers 32.48.00 25-08-1987 Helmond

6 Jos Verhoeven 32.48.60 03-10-1987 Valkenswaard
7 Evert Groen 33.07.51 06-09-1990 Deurne

8 Geert van de Heyden 33.14.40 23-08-1983 Helmond

9 Piet van Erp 33.18.20 04-05-1977 Valkenswaard
10 Cees Schaeken 33.18.30 03-10-1987 Valkenswaard
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden

Mannen Senioren Mannen Senioren
110mh
1 Lucien Baert 15.90 08-06-1980 Papendal
2 Brendan Rijsdijk 16.00 19-06-1994 Veldhoven
3 Jan Benders 16.50 13-05-1979 Uden
4 Pepijn Tielemans (A) 16.60 14-05-2000 Veldhoven
5 Marijn van de Ven 17.20 24-08-1980 Roermond
6 Bennie van Dooren (A) 17.22 10-05-1998 Helmond
7 Bart Raijmakers 17.40 19-06-1994 Veldhoven
8 Hendrik Coert 17.70 20-06-1982 Leiden
9 Erik Jansen 17.79 19-08-1987 Hechtel (B)
10 Andries Quirijns 17.80 29-05-1988 Weert
200mh
1 Lucien Baert (A) 25.79 E 09-07-1977 Sittard
2 Henk Brandes (A) 28.30 29-06-1978 Valkenswaard
3 Gerard Overweg 28.70 29-06-1978 Valkenswaard
4 René-Paul Koot 29.10 20-07-1978 Helmond
5 Gerry Schutjes (A) 29.60 29-06-1978 Valkenswaard
6 Arnout Aten 30.00 29-06-1978 Valkenswaard
7 Jan Benders 30.30 20-07-1978 Helmond
8 Laurens Henselmans 33.00 29-06-1978 Valkenswaard
400mh
1 Lucien Baert 54.40 10-07-1980 Roosendaal
2 Jan Benders 1.00.40 18-07-1978 Helmond
3 Stephan Hoeymans (A) 1.01.28 E 23-04-2006 Best
4 Vincent Zieren (A) 1.02.89 E 25-04-2004 Veldhoven
5 René-Paul Koot 1.02.70 18-07-1978 Helmond
6 Marijn van de Ven 1.11.00 11-04-1981 Nijmegen
2000m steeple
1 Bart Raijmakers 6.16.40 01-05-1994 Lommel (B)
3000m steeple
1 Jan van Oss 9.04.60 02-08-1981 Utrecht
2 Lucien Baert 9.12.00 15-09-1984 Lommel (B)
3 Bart Raijmakers (A) 9.49.38 17-08-1991 Tessenderlo (B)
4 Jan Paul Vink 10.37.20 30-08-1986 Valkenswaard
5 Jan Oude Voshaar 10.42.20 20-08-1977 Valkenswaard
6 Johan Derksen 10.42.70 20-08-1977 Valkenswaard
7 Victor Geelen 10.50.70 03-09-1988 Valkenswaard
8 Joep Huizinga 11.14.60 15-09-1984 Lommel (B)
9 Jos Peters 12.37.30 20-08-1983 Valkenswaard
10 Frank Vencken 12.45.00 18-08-1984 Valkenswaard
4x100m
1 Joseph van Beek 44.20 16-09-1979 Papendal
Jan Benders
René Koot
Gerry Schutjes
1 Maikel Smit 44.20 29-05-1988 Weert
Ernst van Gerven (A)
Sergio Vyent (A)
Andries Quirijns
4x200m
1 AWV 1.35.01 E 16-09-2006 Amstelveen
Zweedse estafette
1 Lucien Baert 2.06.90 24-04-1983 Breda
Henk Roest
Jan van de Voet
Gerry Schutjes
4x400m
1 Jarno Willems (A) 3.41.24 E 08-05-1993 Kerkrade

Jeroen Liefrink (A)
Bart Raijmakers
Marc van Dijk
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Mannen Senioren

Mannen Senioren

Verspringen

1 Sander Schutjes (A)

Hoogspringen

1 Sander Schutjes (A)
2 Jos van Vliet

Kogelstoten

1 Jos van Vliet

6.33

1.95
1.60

5.99

08-09-2007 Tilburg

08-09-2007 Tilburg
06-10-2007 Valkenswaard

06-10-2007 Valkenswaard

4x1500m

1 Lucien Baert
Rob Beijk
Piet van Erp
Jan van Oss

Verspringen

1 Andries Quirijns

2 Robert Claassen (A)

3 Sander Schutjes (A)

4 Gerry Schutjes

5 Joseph van Beek

Pieter van Aarle

7 Henk Janssen

8 Jasper van de Sanden (A)

9 Stephan Hoeymans (A)
10 Stef Kremers (A)

Hoogspringen

1 Sander Schutjes (A)

2 Gerry Schutjes
Hendrik Coert

5 René-Paul Koot

6 Rob Siemons
Arnout Aten
Bart Raijmakers

9 Joop van Dijk
Stef Kremers (A)
Pieter van Aarle
Brendan Rijsdijk
Jasper van de Sanden (A)
Erik Brom (A)
Rutger Ballhaus
Bennie van Dooren (A)

Hink-stapsprong

1 Andries Quirijns
2 Robert Claassen
3 Barend Steijaard
Jan Benders
5 May Stokmans
6 Stephan Hoeymans (A)
7 René-Paul Koot (A)
8 Henk Janssen
9 Lucien Baert
10 Jarl Tielemans

Polsstokhoog

1 Jan Benders

2 Cees Peterse
Jeroen Liefrink

4 René-Paul Koot

5 Bart Raijmakers

6 Jaap Leenhouwers
Marc Claassen (A)
Paul Kremers

9 Coen Driessen (B)
Bennie van Dooren (B)

Kogelstoten
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1 Brian Lesterhuis
2 Jan Benders
3 Paul Kremers
4 Jarl Tielemans (A)
5 Henk Vrenken
6 Barend Steijaard
7 Ad Oomen
8 Jan van de Bilt
9 Henk Roest

10 Hamid Hanifer

16.38.10

7.26
6.73
6.33
6.27
6.21
6.21
6.15
6.09
6.06
6.00

1.95
1.90
1.90
1.85
1.80
1.80
1.80
1.75
1.75
1.75
1.75
1.75
1.75
1.75
1.75

13.40
12.79
12.00
12.00
11.77
11.52
11.34
11.12
10.95
10.85

3.70
3.30
3.30
3.10
2.90
2.80
2.80
2.80
2.70
2.70

13.67
13.42
11.92
11.82
11.70
11.54
11.44
11.14
11.11
11.02

13-09-1980

27-05-1990
16-06-1991
08-09-2007
22-04-1979
11-09-1977
02-10-1993
12-05-1974
11-05-1997
21-05-2006
07-09-1991

08-09-2007
29-03-1981
20-06-1982
16-09-1979
18-08-1979
26-08-1979
27-09-1992
05-06-1977
30-05-1992
28-08-1993
15-05-1994
04-10-1986
21-05-1995
10-05-1998
09-05-1999

29-04-1984
08-05-1993
05-10-1974
13-08-1978
09-05-1999
21-05-2006
24-06-1974
05-10-1974
01-01-1981
21-06-1998

12-08-1978
17-05-1981
14-09-1996
24-06-1979
29-05-1993
20-06-1982
15-05-1994
05-06-1999
14-09-1996
14-09-1996

08-06-1999
15-05-1977
18-06-2000
10-05-1998
25-04-1981
23-05-1976
29-04-1984
31-08-1974
02-10-1982
29-04-1984

Den Haag

Eindhoven
Weert

Tilburg
Helmond
Leiden
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Weert

Weert

Tilburg
Roermond
Leiden
Papendal
Valkenswaard
Papendal
Tilburg

Vught
Kerkrade
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Weert
Helmond
Veldhoven

Helmond
Kerkrade
Valkenswaard
Helmond
Veldhoven
Weert
Helmond
Valkenswaard
St Oedenrode
Veldhoven

Roermond
Sittard
Neerpelt (B)
Best

Weert

Leiden
Valkenswaard
Gemert
Neerpelt (B)
Neerpelt (B)

Valkenswaard
Valkenswaard
Gemert
Helmond
Eersel
Roermond
Helmond
Tienen (B)
Valkenswaard
Helmond



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen Senioren Mannen Senioren
Kogelslingeren
1 Hamid Hanifer 33.34 29-04-1984 Helmond
2 Ad Oomen 25.48 29-04-1984 Helmond
3 René-Paul Koot 23.28 13-07-1978 Helmond
4 Henk Roest 22.60 29-04-1984 Helmond
5 Jan van de Bilt 21.98 25-04-1976 Vught
6 Ton van Kampen 18.78 30-10-1993 Roermond
Speerwerpen Speerwerpen
1 Jos van Vliet 20.10 06-10-2007 Valkenswaard 1 Hamid Hanifer 64.94 16-05-1980 Sittard
2 Brian Lesterhuis 63.48 06-07-1999 Veldhoven
3 Jan Benders 58.38 14-10-1979 Roermond
4 Laurens Henselmans 56.98 22-10-1978 Hechtel (B)
5 Paul Kremers 52.76 14-05-2002 Helmond
6 Ad Oomen 50.94 30-06-1984 Lommel (B)
7 René-Paul Koot 49.58 29-09-1979 Valkenswaard
8 Bart Kremers 48.47 27-09-2003 Valkenswaard
9 Henk Brandes 45.29 11-05-1980 Valkenswaard
10 Marc Claassen 43.80 05-09-1993 Roosendaal
Discuswerpen
1 Jan Benders 42.92 08-06-1980 Papendal
2 Brian Lesterhuis 41.26 08-06-1999 Valkenswaard
3 René-Paul Koot 38.88 02-10-1982 Valkenswaard
4 Henk Vrenken 35.40 17-05-1981 Sittard
5 Paul Kremers 35.24 25-04-2004 Veldhoven
6 Hamid Hanifer 34.72 03-06-1984 Sittard
7 Stef Kremers (A) 34.08 21-06-1992 Veldhoven
8 Bart Raijmakers 33.48 11-05-1997 Veldhoven
9 Ad Oomen 32.80 22-08-1982 Papendal
10 Jan Paul Vink 32.66 21-06-1987 Veldhoven
10-kamp
1 Jan Benders 6112 13-08-1978 Roermond
2 Bart Raijmakers 5317 27-09-1992 Tilburg
3 René-Paul Koot 5275 13-08-1978 Roermond
4 Lucien Baert 4755 13-08-1978 Roermond
5 Paul Kremers 4518 24-05-1999 Gemert
6 Jeroen Liefrink 4013 21-09-1997 Veldhoven
7 Hans Peeters 3649 21-09-1998 Veldhoven
8 Gerard Overweg 3592 13-08-1977 Valkenswaard
9 Laurens Henselmans 3439 14-08-1977 Valkenswaard
10 Joop van Dijk 2891 12-08-1977 Valkenswaard
10 km weg
1 Henk van de Boogaard 29.58.00 21-11-1992 Dordrecht
2 Michel Ziekman 30.29.00 30-04-1989 Tienen
3 Jan van Oss 31.00.00 25-08-1993 Hapert
4 Cees Schaeken 31.51.00 30-04-1989 Geldrop
5 Ton Rovers 32.10.00 30-04-1989 Geldrop
6 Hans Brekelmans 32.26.00 06-09-1986 Handel
7 Frans Sijsterman 32.54.00 30-04-1989 Geldrop
8 Jan van Lieshout 33.16.00 27-04-1996 Geldrop
9 Theo Panjoel 33.20.00 02-05-1993 Geldrop
10 Piet van Erp 33.24.00 14-09-1977 Veghel
15 km weg
1 Jan van Oss 44.42.00 12-04-1981 Geleen
2 Henk van de Boogaard 46.09.30 15-11-1992 Groesbeek
3 Michel Ziekman 46.55.90 15-10-1989 Roosendaal
4 Ton Rovers 47.20.00 02-04-1988 Papendrecht
5 Lucien Baert 48.47.00 09-10-1983 Uden
6 Harry Dam 49.23.00 20-04-1985 Venlo
7 Cees Schaeken 49.35.00 17-08-1986 Best
8 Jos Verhoeven 49.49.00 18-08-1985 Best
9 Jeroen van der Honing 49.51.00 10-06-1995 Oirschot
10 Jan van Lieshout 49.58.00 09-04-1995 Oisterwijk
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden

Mannen Senioren Mannen Senioren

10 Engelse mijl weg

1 Henk van de Boogaard 49.31.00 20-12-1992 Den Haag
2 Ton Rovers 50.26.00 02-07-1988 Reusel
3 Jan van Oss 50.29.80 04-06-1981 Gorichem
4 Jeroen van der Honing 50.40.00 05-10-1997 Helmond
5 Lucien Baert 52.09.20 16-12-1984 Rotterdam
6 Cees Schaeken 52.15.20 22-04-1989 Dorst
7 Michel Ziekman 52.46.00 28-05-1989 Moerenburgloop
8 Hans Brekelmans 53.35.00 01-06-1986 Geldrop
9 Jos Verhoeven 53.50.00 23-10-1983 Weert
10 Arnold Schout 54.13.00 05-05-1985 Reusel
20 km weg
1 Jan van Oss 1.02.21.00 20-10-1979 Valkenswaard
2 Henk van de Boogaard 1.03.19.00 04-04-1993 Hoofddorp
3 Lucien Baert 1.03.27.00 11-11-1984 Valkenswaard
4 Michel Ziekman 1.03.33.00 12-11-1989 Valkenswaard
5 Ton Rovers 1.04.35.00 12-03-1988 Alphen a/d Rijn
6 Jos Verhoeven 1.05.19.00 08-11-1987 Valkenswaard
7 Hans Brekelmans 1.05.40.00 08-11-1987 Valkenswaard
8 Geert van de Heyden 1.07.19.00 11-11-1984 Valkenswaard
9 Frans Sijsterman 1.07.32.00 12-11-1989 Valkenswaard
10 Cees Schaeken 1.07.33.00 13-11-1988 Valkenswaard

1/2 Marathon

1 Jan van Oss 1.03.23.00 21-03-1982 Den Haag
2 Jos Verhoeven 1.06.29.00 01-09-1987 Hasselt (B)
3 Ton Rovers 1.06.44.00 19-03-1988 Veldhoven
4 Henk van de Boogaard 1.06.58.00 11-10-1992 Eindhoven
5 Michel Ziekman 1.07.32.00 18-03-1989 Veldhoven
6 Hans Brekelmans 1.10.27.00 01-10-1989 Breda
7 Cees Schaeken 1.11.11.00 18-03-1989 Veldhoven
8 Peter Roothans 1.11.42.00 18-03-1989 Veldhoven
9 Jan van Lieshout 1.11.56.00 24-03-1996 Weert
10 Arnold Schout 1.13.05.00 16-03-1985 Veldhoven
25 km weg
1 Jan van Oss 1.16.37.00 11-04-1982 Paderborn (D)
2 Henk van de Boogaard 1.23.05.00 25-09-1993 Zevenbergen
3 Michel Ziekman 1.23.06.00 26-09-1987 Zevenbergen
4 Ton Rovers 1.26.00.00 26-09-1987 Helmond
5 Jos Verhoeven 1.26.43.00 06-09-1987 Heythuysen
6 Sjaak Smolders 1.28.30.00 25-09-1993 Zevenbergen
7 Jan van Lieshout 1.28.53.00 25-09-1993 Zevenbergen
8 Joop van de Moosdijk 1.29.29.00 31-08-1980 Eersel
9 Harry Dam 1.30.07.40 18-09-1983 Heythuysen
10 Theo van Pelt 1.30.44.00 07-09-1986 Heythuysen
30 km weg
1 Ton Rovers 1.46.17.00 28-03-1987 Heerde
2 Jan van Lieshout 1.50.58.00 12-03-1995 Tilburg
3 Edwin Roest 1.56.24.00 14-03-2004 Tilburg
4 Frank Hallegraaff 1.59.38.00 18-06-1983 Aalten
5 Jeroen van der Honing 2.00.10.00 28-09-1997 Valkenswaard
6 Jacques Janssen 2.05.34.00 07-01-1979 Valkenswaard
7 Bert Dijkstra 2.12.09.00 07-01-1979 Valkenswaard
Marathon
1 Jan van Oss 2.23.18.00 08-05-1982 Amsterdam
2 Jan van Lieshout 2.35.37.00 29-10-1995 Etten-Leur
3 Jeroen van der Honing 2.37.10.00 12-10-1997 Eindhoven
4 Sjaak Smolders 2.41.27.00 10-10-1993 Eindhoven
5 Joop van de Moosdijk 2.42.49.00 26-04-1980 Amsterdam
6 Harrie Dam 2.44.30.00 23-09-1984 Eindhoven
Edwin Roest 2.44.30.00 04-04-2004 Rotterdam
8 Peter Roothans 2.44.39.00 16-10-1988 Eindhoven
9 Tonny Verleg 2.47.52.00 24-10-1982 Eindhoven
10 Lou Megens 2.50.22.00 23-09-1984 Eindhoven
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden

Mannen Senioren Mannen Senioren
Uurloop

1 Henk van de Boogaard 18740 25-09-1992 Neerpelt (B)
2 Michel Ziekman 18483 07-09-1988 Neerpelt (B)
3 Jan van Oss 18443 25-06-1986 Valkenswaard
4 Jos Verhoeven 18079 19-06-1985 Valkenswaard
5 Lucien Baert 17780 26-09-1981 Valkenswaard
6 Frans Sijsterman 17729 22-06-1988 Valkenswaard
7 Cees Schaeken 17569 19-06-1985 Valkenswaard
8 Hans Brekelmans 17557 29-04-1988 Valkenswaard
9 Jan Adams 17485 19-06-1985 Valkenswaard

10 Theo Panjoel 17205 29-04-1988 Valkenswaard
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten aller tijden

Mannen 35

Mannen 35

5000m

1 Peter van der Velden
10.000m

1 Peter van der Velden
10 km weg

1 Peter van der Velden
2 Harm Peters

1/2 Marathon

1 Peter van der Velden

15.56.20

33.48.78 E

33.14.00
41.57.00

1.22.15.00

04-09-2007 Weert

27-06-2007 Valkenswaard

02-06-2007 Nuenen
18-08-2007 Best

03-03-2007 Eersel

5000m
1 Peter van der Velden
10.000m
1 Peter van der Velden
10 km weg
1 Peter van der Velden
2 Edwin Roest
3 Harm Peters
15 km weg
1 Edwin Roest
30 km weg
1 Edwin Roest

1/2 Marathon

1 Peter van der Velden
2 Edwin Roest

53

15.56.20

33.48.78 E

33.14.00
34.46.00
41.57.00

57.22.00

1.54.54.00

1.15.33.00
1.20.34.00

04-09-2007 Weert

27-06-2007 Valkenswaard

02-06-2007 Nuenen
01-04-2006 Reusel
18-08-2007 Best

17-09-2006 Eindhoven

11-03-2006 Tilburg

22-12-2006 Linschoten
22-01-2006 Best



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Mannen 40

Mannen 40

1000m

1 Ad Peeters

1 Engelse mijl

1 Ad Peeters

2.45.14 E 11-08-2007 Lommel (B)

4.47.39 E 01-09-2007 Valkenswaard

100m

1 Gerry Schutjes

2 Hans Peeters

3 Jan van de Bilt

4 Theo Evers

5 Jan Melskens

6 Theo Peeters

7 May Stokman

8 Jan Verhoeven

9 Piet van Erp
10 Peter Roothans

200m

1 Hans Peeters

2 Jan Jansen

3 Theo Peeters

4 Theo Evers

5 Jan van de Bilt

6 Jan Verhoeven

7 Harry Nijhuis

8 Harry van den Heuvel

400m

1 Hans Peeters

2 Piet van Erp

3 Theo Peeters

4 Theo Evers

5 Frank Hallegraaff
6 Jan Melskens

7 May Stokman

8 Gerry Schutjes

9 Jan Velema
10 Harry Nijhuis

800m

1 Piet van Erp

2 Ad Peeters

3 Hans Peeters

4 Theo Peeters

5 Jan Jansen

6 René van Hout

7 Sjaak Smolders

8 Theo Evers

9 Jacques Janssen
10 Jan Verhoeven

1000m

1 Piet van Erp

2 Hans Peeters
3 Theo Peeters
4 Jan Jansen

5 Ad Peeters

6 Jan Verhoeven
7 René van Hout

1500m

1 Piet van Erp
2 Ad Peeters
3 Theo Peeters
4 Hans Peeters
5 Jan Jansen
6 Jan Verhoeven (E)
7 Jan Pulles
8 Jan Verhoeven
9 Karel Koenders
10 Wim van de Heijden

1 Engelse mijl

1 Piet van Erp
2 Theo Peeters
3 Hans Peeters
4 Ad Peeters
5 Jan Pulles

12.30
12.60
12.80
12.90
13.00
13.10
13.11
13.20
13.50
13.50

25.95
26.55 E
26.82
26.70
27.50
28.00
30.00
30.40

m

m

55.77 E
58.00
58.70 E
59.10
1.01.10
1.01.30
1.06.51
1.08.20
1.08.90
1.09.50

2.02.50
2.04.07
2.04.70
2.06.20
2.07.50
2.10.30
2.16.80
2.17.10
2.18.30
2.18.50

2.37.00
2.40.00
2.42.06 E
2.42.48 E
2.45.14 E
2.51.70
3.04.00

4.02.70
4.11.70
4.12.23 E
4.19.36
4.25.20
4.28.40
4.29.80
4.31.30
4.32.00
4.37.50

4.27.20
4.42.52 E
4.44.70
4.47.39 E
4.55.10

27-09-2003
03-10-1998
30-09-1978
01-10-1977
30-09-1978
24-09-2005
18-09-1999
02-10-1982
29-09-1979
08-06-1998

10-07-1999
21-05-2006
12-07-2003
24-06-1979
30-06-1982
05-07-1984
30-06-1982
05-07-1983

10-07-1999
14-09-1979
07-06-2003
06-06-1982
29-09-1984
29-09-1984
18-09-1999
27-09-2003
29-09-1984
28-04-1982

01-05-1981
12-05-2006
01-06-2000
22-06-2004
28-06-2005
29-09-2001
08-05-1994
01-04-1981
04-06-1980
05-07-1984

15-06-1980
01-05-2001
01-07-2005
01-07-2005
11-08-2007
27-05-1984
28-05-2002

27-08-1980
05-05-2006
12-06-2004
10-06-2000
05-05-2005
06-06-1979
29-09-1979
30-06-1984
25-07-1978
05-07-1986

07-07-1982
30-08-2003
23-05-2000
01-09-2007
20-07-1982

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Sittard

Weert
Brasschaat (B)
Venlo
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Sittard
Sittard
Eindhoven
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Sittard
Eindhoven
Venlo
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Breda
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Hechtel (B)
Lommel (B)
Tessenderloo (B)
Tessenderloo (B)
Lommel (B)
Lommel (B)
Valkenswaard

Neerpelt (B)
Utrecht
Vught

Tilburg

Venlo
Valkenswaard
Valkenswaard
Lommel (B)
Helmond
Valkenswaard

Vught
Valkenswaard
Best
Valkenswaard
Helmond



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Mannen 40

Mannen 40

3000m

1 Ad Peeters

2000m

1 Piet van Erp
1 Theo Peeters
3 Hans Peeters
3000m
9.42.39 E 04-07-2007 Tilburg 1 Piet van Erp
2 Ad Peeters
3 Theo Peeters
4 Jan Pulles
5 Jan Jansen
6 Jan Verhoeven
7 Sjaak Smolders
8 Wim van de Heijden
9 Hans Peeters
10 Libbe Kuiper

2 Engelse mijl

1 Piet van Erp
2 Jan Pulles
3 Theo Peeters

3 Engelse mijl

1 Jacques Janssen
2 Theo Evers
3 Jan Michels

5000m

1 Jan Pulles
2 Piet van Erp
3 Theo Peeters
4 Cees Schaeken
5 Sjaak Smolders
6 Karel Koenders
7 Jan Peels
8 Wim van de Heijden
9 Jan Verhoeven
10 Jan Verhoeven (E)

10.000m

1 Jan Pulles

2 Piet van Erp

3 Jan Verhoeven (E)

4 Theo Peeters

5 Jan Verhoeven

6 Richard van der Honing
7 Stephan van de Mortel
8 Theo Evers

9 Frank Hallegraeff
10 Piet Sanders

110mh

1 Hans Peeters
2 May Stokman

400mh

1 Hans Peeters
2 Theo Peeters

3000m steeple

1 Theo Peeters
2 Piet van Erp
3 Jan Jansen

4 Hans Peeters

4x100m
1 Gerry Schutjes
Theo Peeters

Hans Peeters
Jan Verhoeven (L)
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5.45.70
5.55.41
6.09.24 E

8.47.60
8.55.43
9.00.48
9.01.20
9.20.44 E
9.23.40
9.31.40
9.33.40
9.43.70
9.47.70

9.46.90
10.07.50
10.09.92

16.53.30
18.00.90
19.04.50

15.08.60
15.19.90
15.50.96
15.51.47
16.11.80
16.17.00
16.20.10
16.22.50
16.23.80
16.24.00

31.47.60
32.27.50
33.15.00
33.36.80
34.44.00
35.53.60
36.04.50
36.59.10
37.04.40
37.27.00

21.30
21.54

59.52 E
1.07.58

9.54.84 E
10.23.30
10.33.29 E
11.16.93

52.00

07-05-1980
02-06-2004
09-09-1998

25-06-1980
25-05-2006
02-07-2003
12-07-1977
02-06-2005
05-06-1984
18-06-1996
01-04-1986
01-05-2002
04-06-1980

12-04-1982
22-07-1982
12-04-2004

03-09-1980
03-09-1980
03-09-1980

16-09-1979
26-05-1980
09-06-2002
30-05-1992
04-06-1996
01-01-1977
27-04-1999
21-04-1988
03-07-1984
04-07-1979

05-09-1979
10-06-1981
04-04-1979
25-04-2003
21-08-1984
30-06-1983
03-10-1987
25-08-1982
28-06-1984
03-04-1982

26-09-1999
18-09-1999

19-06-1998
20-06-2003

03-07-2004
22-04-1979
12-06-2005
28-08-1999

27-09-2003

Hechtel (B)
Tessenderlo (B)
Tessenderlo (B)

Neerpelt (B)
Vught
Tilburg
Helmond
Kerkrade
Helmond
Veldhoven

Veldhoven
Valkenswaard

Helmond
Helmond
Helmond

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Papendal
Papendal
Groningen
Kerkrade
Best

Eindhoven
Valkenswaard
Helmond
Valkenswaard

Valkenswaard
Neerpelt (B)
Valkenswaard
Epe

Helmond
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven

Best
Veldhoven

Turnhout (B)
Roermond

Uden
Helmond
Vught
Valkenswaard

Valkenswaard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 40 Mannen 40
Zweedse Estafette
1 Hans Peeters 2.19.70 28-09-2002 Valkenswaard
Theo Peeters
May Stokman
Gerry Schutjes
4x400m
1 Jan Jansen 3.54.46 17-09-2005 Amstelveen
Theo Peeters
Hans Peeters
Jan Verhoeven (L)
4x800m
1 Hans Peeters 8.49.82 16-09-2006 Amstelveen
Jan Jansen
Theo Peeters
Ad Peeters
4x15km
1 Jan Pulles 3.29.31.00 07-10-1979 Utrecht
Jan Verhoeven (E)
Jacques Janssen
Piet van Erp
Verspringen
1 May Stokman 5.93 06-07-1999 Veldhoven
2 Gerry Schutjes 5.40 27-09-2003 Valkenswaard
3 Jan Melskens 5.39 30-09-1978 Valkenswaard
4 Hans Peeters 5.37 01-06-1998 Weert
5 Theo Peeters 5.06 24-09-2005 Valkenswaard
6 Jan van de Bilt 4.98 30-09-1978 Valkenswaard
7 Theo Evers 4.88 02-10-1982 Valkenswaard
8 Piet van Erp 4.79 02-10-1982 Valkenswaard
Jan Jansen 4.79 25-09-2004 Valkenswaard
10 Harry Nijhuis 4.74 02-10-1982 Valkenswaard
Hoogspringen
1 May Stokman 1.61 18-09-1999 Veldhoven
2 Hans Peeters 1.50 18-07-1998 Sittard
3 Theo Peeters 1.45 12-07-2003 Brasschaat (B)
4 Theo Evers 1.25 30-06-1982 Valkenswaard
Libbe Kuiper 1.25 29-09-1984 Valkenswaard
6 Harry van den Heuvel 1.10 05-10-1991 Valkenswaard
Hink-stapsprong
1 May Stokman 12.37 06-06-1999 Lelystad
2 Hans Peeters 9.74 09-09-1998 Tessenderlo (B)
Polsstokhoog
1 Martien van de Moosdijk 2.80 21-06-1987 Veldhoven
2 May Stokman 2.50 20-09-1998 Valkenswaard
Kogelstoten
1 Jan van de Bilt 10.22 03-05-1978 Valkenswaard
May Stokman 10.22 11-05-1999 Best
3 Martien van de Moosdijk 9.01 03-10-1987 Valkenswaard
4 Hans Peeters 8.81 29-09-2001 Valkenswaard
5 Alex Scheltema 8.72 05-09-1993 Roosendaal
6 Jan Melskens 8.06 29-07-1980 Valkenswaard
7 Libbe Kuiper 7.94 29-09-1984 Valkenswaard
8 Harry van den Heuvel 7.70 12-07-1996 Neerpelt (B)
9 Gé van de Nieuwenhof 7.44 29-09-1979 Valkenswaard
10 Theo Evers 7.27 21-03-1982 Valkenswaard
Kogelslingeren
1 Jan van de Bilt 18.36 22-04-1979 Helmond
2 Hans Peeters 11.78 29-05-1999 Eindhoven
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 40 Mannen 40
Speerwerpen
1 Hans Peeters 37.38 03-10-1998 Valkenswaard
2 May Stokman 36.22 06-07-1999 Veldhoven
3 Libbe Kuiper 35.10 29-09-1984 Valkenswaard
4 Martien van de Moosdijk 31.69 01-05-1988 Veldhoven
5 Gerry Schutjes 30.19 27-09-2003 Valkenswaard
6 Jan Melskens 29.63 30-09-1978 Valkenswaard
7 Theo Peeters 29.42 25-09-2004 Valkenswaard
8 Gerry Schutjes 27.77 28-09-2002 Valkenswaard
9 Jan Verhoeven 27.41 02-10-1982 Valkenswaard
10 Jan Velema 26.79 29-09-1984 Valkenswaard
Discuswerpen
1 Martien van de Moosdijk 29.32 21-06-1987 Veldhoven
2 May Stokman 28.75 20-09-1998 Veldhoven
3 Jan van de Bilt 27.80 25-08-1982 Valkenswaard
4 Hans Peeters 26.90 27-06-1998 Valkenswaard
5 Alex Scheltema 21.98 05-09-1993 Roosendaal
6 Harry van den Heuvel 21.54 10-06-1993 Someren
7 Harry Nijhuis 19.48 02-10-1982 Valkenswaard
8 Theo Evers 17.76 27-09-1980 Valkenswaard
9 Theo Peeters 17.15 09-06-2003 Weert
10 Sjaak Smolders 16.06 27-09-1997 Valkenswaard
Gewichtwerpen
1 Hans Peeters 5.59 29-05-1999 Eindhoven
Werp 5-kamp
1 Hans Peeters 1467 29-05-1999 Eindhoven
5-kamp
1 Hans Peeters 2780 12-06-2000 Weert
2 Theo Peeters 2427 09-06-2003 Weert
10-kamp
1 Hans Peeters 4644 03-07-1999 Best
2 May Stokman 4458 20-09-1998 Veldhoven
10 km weg 10 km weg
1 Ad Peeters 34.39.00 07-10-2007 Stiphout 1 Theo Peeters 31.34.00 22-06-2002 Weert
2 Henk van de Boogaard 34.43.00 07-10-2007 Stiphout 2 Jan Pulles 32.10.00 30-04-1977 Valkenswaard
3 Edwin Roest 36.25.00 07-10-2007 Stiphout 3 Cees Schaeken 32.45.00 02-09-1992 Eersel
4 Udo van Slooten 39.31.00 18-08-2007 Best 4 Piet van Erp 32.49.00 08-10-1978 Veghel
5 Jan Verhoeven (E) 32.52.00 11-08-1979 Utrecht
6 Ad Peeters 33.08.00 01-04-2006 Reusel
7 Ton Rovers 33.20.00 21-08-1996 Hapert
8 Sjaak Smolders 33.22.00 27-04-1996 Geldrop
9 Wim van de Heijden 33.53.00 05-09-1987 Boekel
10 Jan Jansen 33.57.00 02-04-2005 Reusel
15 km weg 15 km weg
1 Udo van Slooten 1.07.49.00 04-03-2007 Venlo 1 Jan Pulles 48.03.00 02-09-1979 Blaricum
2 Sjaak Smolders 49.55.00 10-06-1995 Oirschot
3 Jan Verhoeven (E) 50.26.00 16-04-1979 Boxtel
4 Ton Rovers 51.25.00 10-06-1995 Roosendaal
5 Wim van de Heijden 51.43.80 15-10-1989 Roosendaal
6 Theo Peeters 51.56.00 05-10-2003 Stiphout
7 Piet van Erp 52.01.00 30-06-1979 Veldhoven
8 Richard van der Honing 52.06.00 16-09-1984 Veldhoven
9 Karel Koenders 52.58.00 27-03-1978 Boxtel
10 Jos van Leuven 54.08.00 18-09-1994 Eindhoven
10 Engelse mijl weg
1 Jan Pulles 51.10.00 06-07-1977 Valkenswaard
2 Sjaak Smolders 54.19.00 02-06-1996 Tilburg
3 Jan Verhoeven (E) 55.10.00 02-05-1979 Valkenswaard
4 Wim van de Heijden 55.49.00 19-04-1986 Dorst
5 Karel Koenders 55.54.00 06-07-1979 Valkenswaard
6 Piet van Erp 56.18.00 06-09-1978 Valkenswaard
7 Jan Jansen 56.52.00 20-05-2002 Eersel
8 Ton Rovers 57.16.00 27-05-1996 Eersel
9 Peter Roothans 57.30.00 05-06-1995 Eersel
10 Richard van der Honing 57.39.00 09-06-1985 Geldrop
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 40 Mannen 40
20 km weg
1 Jan Pulles 1.06.35.00 20-10-1979 Valkenswaard
2 Jan Verhoeven (E) 1.07.21.00 21-10-1978 Valkenswaard
3 Richard van der Honing 1.08.08.00 11-11-1984 Valkenswaard
4 Cees Schaeken 1.08.56.00 07-11-1992 Valkenswaard
5 Wim van de Heijden 1.09.29.00 08-11-1987 Valkenswaard
6 Sjaak Smolders 1.09.51.00 12-11-1995 Valkenswaard
7 Piet van Erp 1.09.57.00 18-10-1980 Valkenswaard
8 Wil van Engelshoven 1.11.17.00 14-11-1982 Valkenswaard
9 Ton Rovers 1.11.23.00 10-11-1996 Valkenswaard
10 Karel Koenders 1.12.36.00 16-04-1978 Stiphout
1/2 Marathon 1/2 Marathon
1 Ad Peeters 1.19.04.00 14-10-2007 Eindhoven 1 Sjaak Smolders 1.11.28.00 16-05-1996 Eindhoven
2 Edwin Roest 1.22.16.00 03-03-2007 Eersel 2 Jan Pulles 1.12.32.00 28-05-1981 Eindhoven
3 Udo van Slooten 1.26.49.00 11-11-2007 Valkenswaard 3 Ton Rovers 1.13.38.00 16-05-1996 Eindhoven
4 Cees Schaeken 1.14.09.00 11-10-1992 Eindhoven
5 Wim van de Heijden 1.14.19.00 06-04-1986 Oude Wetering
6 Theo Peeters 1.15.40.00 12-10-2003 Eindhoven
7 Jan Jansen 1.16.29.00 17-03-2002 Veldhoven
8 Peter Roothans 1.16.42.00 11-02-1995 Eersel
9 Jan van Lieshout 1.17.04.00 23-01-2005 Best
10 Jan Verhoeven 1.17.55.00 27-02-1988 Eersel
25 km weg
1 Jan Pulles 1.23.09.00  31-07-1977 Brugge (B)
2 Richard van der Honing 1.28.00.00 11-06-1984 Eersel
3 Jan Verhoeven (E) 1.28.50.00 15-05-1978 Eersel
4 Sjaak Smolders 1.29.42.00 24-09-1994 Zevenbergen
5 Wim van de Heijden 1.29.46.00 26-09-1987 Zevenbergen
6 Karel Koenders 1.31.13.00 15-05-1978 Eersel
7 Jacques Janssen 1.33.13.00 03-07-1982 Eersel
8 Stephan van de Mortel 1.34.24.00 26-09-1987 Zevenbergen
9 Frank Hallegraeff 1.36.03.00 11-06-1984 Eersel
10 Peter Roothans 1.36.14.00 23-05-1994 Eersel
30 km weg 30 km weg
1 Edwin Roest 1.55.45.00 11-03-2007 Tilburg 1 Sjaak Smolders 1.51.48.00 09-03-1997 Tilburg
2 Udo van Slooten 2.09.10.00 11-03-2007 Tilburg 2 Wim van de Heijden 1.51.59.00 20-03-1988 Tilburg
3 Jan Verhoeven (E) 1.53.37.00 07-01-1979 Valkenswaard
4 Edwin Roest 1.55.45.00 11-03-2007 Tilburg
5 Peter Roothans 1.56.57.00 12-03-1995 Tilburg
6 Jos van Leuven 1.58.24.00 10-03-1996 Tilburg
7 Jan Pulles 1.58.56.00 07-01-1979 Valkenswaard
8 Udo van Slooten 2.09.10.00 11-03-2007 Tilburg
9 Henk Verreijt 2.11.42.00 18-06-1983 Aalten
10 Gé van de Nieuwenhof 2.46.41.00 07-01-1979 Valkenswaard
Marathon Marathon
1 Edwin Roest 2.53.17.00 14-10-2007 Eindhoven 1 Jan Pulles 2.29.58.00 02-02-1980 Apeldoorn
2 Henk van de Boogaard 2.59.41.00 14-10-2007 Eindhoven 2 Richard van der Honing 2.33.19.00 24-10-1982 Eindhoven
3 Udo van Slooten 3.36.51.00 15-04-2007 Rotterdam 3 Jan Verhoeven (E) 2.35.03.00 27-10-1979 Zwolle
4 Sjaak Smolders 2.36.44.00 29-10-1995 Etten-Leur
5 Wim van de Heijden 2.39.00.00 12-10-1986 Eindhoven
6 Wil van Engelshoven 2.48.23.00 09-04-1983 Rotterdam
7 Theo Krebbers 2.50.47.00 13-10-1991 Eindhoven
8 Jacques Janssen 2.50.52.00 02-02-1980 Apeldoorn
9 Stephan van de Mortel 2.51.46.00 10-09-1988 Amersfoort
10 Jos van Leuven 2.52.19.00 11-10-1998 Eindhoven
Uurloop
1 Jan Pulles 18681 06-07-1977 Valkenswaard
2 Jan Verhoeven (E) 17461 02-05-1979 Valkenswaard
3 Piet van Erp 17203 02-05-1979 Valkenswaard
4 Karel Koenders 17183 06-07-1977 Valkenswaard
5 Sjaak Smolders 17175 12-06-1996 Valkenswaard
6 Richard van der Honing 16781 20-06-1984 Valkenswaard
7 Wim van de Heijden 16677 25-06-1986 Valkenswaard
8 Wil van Engelshoven 16390 26-05-1982 Valkenswaard
9 Stephan van de Mortel 16370 22-06-1988 Valkenswaard
10 Jacques Janssen 16330 26-05-1982 Valkenswaard
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Mannen 45

Mannen 45

100m

1 Hans Peeters

400m

1 Hans Peeters

800m

1 Theo Peeters
2 Hans Peeters

1000m

1 Theo Peeters
2 Hans Peeters

1500m

1 Theo Peeters
2 Hans Peeters

1 Engelse mijl

1 Theo Peeters

2000m

1 Theo Peeters

3000m

1 Theo Peeters

13.72 E 30-06-2007 Best

1.00.79 E 10-06-2007 Veldhoven

2.09.35 E
2.11.83

27-06-2007 Valkenswaard
02-06-2007 Neerpelt (B)

m

2.44,44 E
2.53.39 E

24-06-2007 Duffel (B)
24-06-2007 Duffel (B)

4.16.93
4.40.10

m

29-06-2007 Vilvoorde (B)
30-06-2007 Best

m

4.38.56 E 15-06-2007 Herentals (B)

5.50.98 E 23-05-2007 Tessenderlo (B)

8.53.81 E 07-07-2007 Oordegem (B)

100m

1 Hans Peeters
2 Theo Evers
Jan van de Bilt
May Stokman
5 Harry Nijhuis
6 Harry van den Heuvel
7 Ad Phifrons

200m

1 Hans Peeters

2 Theo Evers

3 Harry Nijhuis

4 Harry van den Heuvel

400m

1 Hans Peeters

2 Piet van Erp

3 Harry Nijhuis

4 May Stokman

5 Harry van den Heuvel

800m

1 Hans Peeters

2 Piet van Erp

3 Theo Peeters

4 Harry Nijhuis

5 Ad Phifrons

6 Harry van den Heuvel

1000m

1 Piet van Erp
2 Theo Peeters
3 Hans Peeters

1500m

1 Piet van Erp

2 Theo Peeters

3 Hans Peeters

4 Karel Koenders

5 Jan Melskens

6 Theo Evers

7 Piet Heijnen

8 Harry Nijhuis

9 Harry van den Heuvel

1 Engelse mijl
1 Theo Peeters
2 Piet van Erp
3 Jan Pulles
4 Hans Peeters
2000m
1 Theo Peeters
1 Piet van Erp
2 Hans Peeters

3000m

1 Theo Peeters
2 Piet van Erp

5000m

1 Piet van Erp

2 Jan Verhoeven

3 Stephan van de Mortel
10.000m

1 Jan Pulles

2 Piet van Erp

3 Richard van der Honing
4 Theo Evers
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13.25
13.50
13.50
13.50
13.90
15.40
15.50

26.43
28.70
30.00
34.63

56.70
58.80
1.09.50
1.16.40
1.24.80

2.05.68
2.06.00
2.09.35
2.49.30
3.19.30
3.52.80

2.40.70
2.44.44
2.47.37

4.10.20
4.16.93
4.28.80
4.32.00
4.47.80
4.48.90
4.51.00
5.46.50
6.39.00

4.38.56
4.41.20
4.55.10
4.57.28

5.50.98
5.51.10
6.17.74

8.53.81
8.56.30

15.34.50
17.13.40
17.43.40

32.45.90
33.50.00
35.53.60
36.59.10

E

m

03-06-2003
02-10-1982
02-10-1982
28-09-2002
13-09-1982
28-05-1999
30-09-2000

09-07-2003
06-07-1991
30-06-1982
31-05-1993

29-06-2003
29-09-1984
28-04-1982
28-09-2002
27-09-1992

01-06-2003
24-06-1983
27-06-2007
25-08-1988
30-09-2000
27-09-1997

27-05-1984
24-06-2007
26-07-2003

30-06-1984
29-06-2007
09-06-2003
25-07-1978
01-10-1977
02-10-1982
01-10-1977
02-10-1982
01-10-1988

15-06-2007
26-06-1985
20-07-1982
30-08-2003

23-05-2007
31-08-1984
21-06-2003

07-07-2007
06-07-1984

28-06-1983
08-09-1988
01-07-1993

17-10-1981
25-09-1985
30-06-1983
25-08-1982

Helmond
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Papendal
Deurne
Valkenswaard

Nijmegen
Lisse
Valkenswaard
Weert

Gemert
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven

Vught
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Lommel (B)
Duffel (B)
Lommel (B)

Lommel (B)
Vilvoorde (B)
Weert
Helmond
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Herentals (B)
Lommel (B)
Helmond
Valkenswaard

Tessenderlo (B)
Neerpelt (B)
Sint-Truiden (B)

Oordegem (B)
Lommel (B)

Helmond
Valkenswaard
Valkenswaard

Veldhoven
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard



beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Mannen 45

Mannen 45

3000m steeple

1 Theo Peeters

Verspringen

1 Hans Peeters

Hoogspringen

1 Hans Peeters

Kogelstoten

1 Hans Peeters

Speerwerpen

1 Hans Peeters

Discuswerpen

1 Hans Peeters

10-kamp

1 Hans Peeters

9.53.99 E 10-06-2007 Veldhoven

4.50

1.40

7.33

21.79

23.04

3906

30-06-2007 Best

30-06-2007 Best

30-06-2007 Best

30-06-2007 Best

30-06-2007 Best

30-06-2007 Best

400mh

1 Hans Peeters

3000m steeple

1 Theo Peeters
2 Piet van Erp

Verspringen

1 May Stokman

2 Hans Peeters

2 Theo Evers

3 Harry Nijhuis

4 Piet van Erp

5 Harry van den Heuvel
6 Ad Phifrons

Hoogspringen

1 May Stokman
2 Hans Peeters
3 Theo Evers
Libbe Kuipers
Harry van den Heuvel

Hink-stapsprong

1 May Stokman
Polsstokhoog

1 May Stokman
Kogelstoten

1 May Stokman

2 Martien van de Moosdijk
3 Jan van de Bilt

4 Hans Peeters

5 Harry van den Heuvel

6 Theo Evers

7 Ad Phifrons

Kogelslingeren
1 Harry van den Heuvel
Speerwerpen

1 May Stokman

2 Libbe Kuipers

3 Hans Peeters

4 Ad Phifrons

5 Piet van Erp

6 Harry Nijhuis

7 Harry van den Heuvel

Discuswerpen

1 Hans Peeters

2 Jan van de Bilt

3 Martien van de Moosdijk
4 May Stokman

5 Harry van den Heuvel

6 Harry Nijhuis

7 Theo Evers

8 Ad Phifrons

5-kamp

1 Hans Peeters
2 Harry van den Heuvel

10-kamp

1 Hans Peeters
2 Harry van den Heuvel
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1.10.30 E 19-06-2004

9.53.99 E 10-06-2007
11.00.60 08-09-1988

5.51 06-06-2004
4.94 27-09-2003
4.88 02-10-1982
4.74 02-10-1982
4.70 29-09-1984
4.05 15-09-1988
3.72 30-09-2000

1.55 31-08-2002
1.40 12-07-2003
1.25 30-06-1982
1.25 29-09-1984
1.25 05-10-1991

11.60 23-05-2004

2.40 31-08-2002

10.24 28-05-2002
9.51 31-03-1990
9.31 02-10-1982
7.70 05-07-2003
7.52 08-05-1993
7.03 02-10-1982
6.50 23-05-2000

11.48 26-10-1991

35.83 27-06-2002
35.10 29-09-1984
34.71 27-09-2003
22.84 23-05-2000
22.00 29-09-1984
21.70 02-10-1982
21.40 31-05-1993

32.63 09-06-2003
27.38 02-10-1982
26.50 02-10-1993
24.42 04-09-2003
21.54 10-06-1993
19.48 02-10-1982
17.41 02-10-1982
14.21 23-05-2000

3178 09-06-2003
893 31-05-1993

3906 30-06-2007
1759 27-09-1992

Eindhoven

Veldhoven
Valkenswaard

Helmond

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Valkenswaard
Brasschaat (B)
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Gemert

Valkenswaard

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Best
Kerkrade
Valkenswaard
Veldhoven

Roermond

Someren
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Weert

Weert
Valkenswaard
Valkenswaard
Someren
Someren
Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven

Weert
Weert

Best
Veldhoven



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 45 Mannen 45
10 km weg 10 km weg
1 Theo Peeters 34.50.00 11-02-2007 Schoorl 1 Theo Peeters 34.50.00 11-02-2007 Schoorl
2 Wim van de Heijden 35.14.00 30-04-1989 Geldrop
3 Jos van Leuven 39.05.00 21-04-2003 Eindhoven
4 Theo Krebbers 39.15.00 29-04-1995 Geldrop
15 km weg
1 Wim van de Heijden 51.43.00 15-10-1989 Roosendaal
2 Stephan van de Mortel 56.06.00 18-09-1994 Eindhoven
3 Jos van Leuven 56.28.00 26-09-1999 Helmond
10 Engelse mijl weg
1 Wim van de Heijden 58.54.00 28-05-1989 Moerenbrug
2 Gerard Nouwens 1.02.58.00 04-09-1999 Reusel
3 Ben Groenen 1.08.02.00 09-06-2003 Eersel
20 km weg
1 Wim van de Heijden 1.12.34.00 12-11-1989 Valkenswaard
2 Jan Verhoeven 1.13.58.00 12-11-1989 Valkenswaard
3 Henny Looren de Jong 1.22.50.00 14-11-1993 Valkenswaard
1/2 Marathon
1 Jan Verhoeven 1.17.55.00 27-02-1988 Eersel
2 Stephan van de Mortel 1.24.59.00 11-09-1994 Son
Theo Krebbers 1.24.59.00 11-02-1995 Eersel
4 Jos van Leuven 1.26.48.00 16-03-2003 Veldhoven
5 Henny Looren de Jong 1.31.00.00 10-10-1993 Eindhoven
6 Ben Groenen 1.31.44.00 22-02-2003 Eersel
25 km weg
1 Stephan van de Mortel 1.46.25.00 26-09-1992 Zevenbergen
Marathon
1 Richard van der Honing 2.33.19.00 24-10-1982 Eindhoven
2 Jan Pulles 2.34.48.00 24-10-1982 Eindhoven
3 Jos van Leuven 2.57.19.00 10-10-1999 Eindhoven
4 Stephan van de Mortel 2.58.47.00 11-10-1994 Eindhoven
5 Sjaak Smolders 3.08.27.00 21-05-2000 Wenen
6 Libbe Kuipers 3.11.23.00 24-10-1982 Eindhoven
7 Jan Verhoeven 3.12.53.00 13-10-1991 Eindhoven
8 Henk Verreijt 3.27.56.00 24-10-1982 Eindhoven
9 Ben Groenen 3.37.58.00 13-10-2002 Eindhoven
Uurloop
1 Jan Verhoeven 16046 30-04-1988 Valkenswaard
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Mannen 50

Mannen 50

1 Engelse mijl

1 Jan Verhoeven

10.000m

1 Jan Verhoeven

5.22.12 E 01-09-2007 Valkenswaard

41.08.53 E 27-06-2007 Valkenswaard

100m

1 Theo Evers
Gerard Nouwens
3 Jan Verhoeven (L)
4 Huub Kamps
5 Harry Nijhuis
6 Harry van den Heuvel

200m

1 Jan Verhoeven (L)

2 Theo Evers

3 Gerard Nouwens

4 Harry van den Heuvel

400m

1 Piet van Erp

2 Jan Verhoeven (L)

3 Theo Evers

4 Piet Heijnen

5 Harry van den Heuvel

800m

1 Piet van Erp

2 Theo Evers

3 Gerard Nouwens

4 Jan Verhoeven (L)

5 Harry van den Heuvel

1000m

1 Piet van Erp
2 Jan Verhoeven (L)

1500m

1 Piet van Erp

2 Theo Evers

3 Theo Mom

4 Huub Kamps

5 Harry Nijhuis

6 Harry van den Heuvel

1 Engelse mijl

1 Piet van Erp
2 Jan Verhoeven (L)

2000m

1 Piet van Erp
2 Gerard Nouwens

3000m

1 Piet van Erp

2 Ad Pheninxks

3 Theo Evers

4 Gerard Nouwens

5 Piet Heijnen

6 Jan Verhoeven (L)
7 Wim van de Heijden

5000m

1 Piet van Erp

2 Richard van der Honing
3 Theo Evers

4 Gerard Nouwens

5 Ad Pheninxks

6 Jan Verhoeven (L)

7 Piet Heijnen

10.000m

1 Piet van Erp
2 Theo Evers
3 Piet Heijnen
4 Jan Verhoeven (L)
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13.70 29-06-1991
13.70 27-09-1997
14.00 20-06-2006
14.30 29-09-1984
14.40 29-09-1984
15.00 26-06-1993

27.94 17-04-2006
28.70 06-07-1991
29.45 E 30-08-1997
33.13 23-05-1994

m

1.00.40 03-09-1988
1.03.76 E 27-08-2005
1.04.70 29-06-1991
1.06.70 29-09-1984
1.27.20 25-06-1994

2.10.60 30-08-1988
2.20.30 06-07-1991
2.21.70 27-09-1997
2.29.90 20-06-2006
3.42.00 28-09-1996

2.48.90 23-08-1988
3.09.00 17-04-2006

4.23.20 07-06-1988
4.49.40 26-05-1987
5.03.70 25-08-1984
5.37.70 29-09-1984
5.43.90 29-09-1984
7.27.10 26-06-1994

4.52.70 03-09-1988
5.22.12 E 01-09-2007

6.10.20 18-08-1989
6.44.30 17-06-1997

9.13.60 21-05-1988
10.24.20 E 29-08-1998
10.29.50 01-05-1987
10.33.10 29-03-1997
10.47.60 29-09-1984
11.04.30 17-04-2005
11.15.50 27-06-1998

16.25.80 21-04-1988
17.28.30 30-08-1986
17.47.00 16-06-1987
18.06.28 28-08-1999
18.07.10 29-09-1997
19.02.40 22-06-2004
19.06.00 22-06-1982

35.22.50 07-10-1989
37.25.70 04-10-1986
38.48.60 20-07-1984
41.08.53 E 27-06-2007

Huizen
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Best

Weert

Lisse
Valkenswaard
Weert

Valkenswaard
Valkenswaard
Huizen
Valkenswaard
Best

Uden
Lisse
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Helmond
Weert

Vught
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Best

Valkenswaard
Valkenswaard

Neerpelt (B)
Veldhoven

Sittard
Valkenswaard
Lommel (B)
Valkenswaard
Valkenswaard
Weert
Valkenswaard

Valkenswaard
Valkenswaard
Veldhoven
Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard
Helmond

Valkenswaard
Valkenswaard
Neerpelt (B)

Valkenswaard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 50 Mannen 50
4x400m
1 Theo Evers 4.25.20 01-10-1988 Valkenswaard
Piet van Erp
Jan Verhoeven
Stephan van de Mortel
4x15km
1 Theo Evers 3.46.17.00 02-10-1988 Utrecht
Piet van Erp
Jan Verhoeven
Stephan van de Mortel
Verspringen
1 Theo Evers 4.57 06-07-1991 Lisse
2 Harry Nijhuis 4.34 29-09-1984 Valkenswaard
3 Gerard Nouwens 4.20 03-10-1998 Valkenswaard
4 Huub Kamps 3.90 29-09-1984 Valkenswaard
5 Harry van den Heuvel 3.67 26-06-1993 Best
6 Piet Heijnen 3.60 29-09-1984 Valkenswaard
Hoogspringen
1 Harry van den Heuvel 1.15 26-06-1993 Best
Kogelstoten
1 Harry van den Heuvel 8.50 30-06-1994 Valkenswaard
2 Gerard Nouwens 8.15 02-10-1999 Valkenswaard
3 Martien van de Moosdijk 7.75 07-05-1995 Veldhoven
4 Piet Heijnen 6.63 29-09-1984 Valkenswaard
5 Huub Kamps 6.49 29-09-1984 Valkenswaard
Kogelslingeren
1 Harry van den Heuvel 16.84 01-05-1994 Eindhoven
Speerwerpen
1 Piet Heijnen 27.53 29-09-1984 Valkenswaard
2 Gerard Nouwens 24.18 30-09-2000 Valkenswaard
3 Harry van den Heuvel 20.94 20-09-1997 Veldhoven
4 Harry Nijhuis 20.40 29-09-1984 Valkenswaard
5 Huub Kamps 16.10 29-09-1984 Valkenswaard
Discuswerpen
1 Martien van de Moosdijk 25.91 27-06-1998 Valkenswaard
2 Harry van den Heuvel 23.95 05-09-1993 Etten-Leur
3 Harry Nijhuis 19.83 29-09-1984 Valkenswaard
4 Gerard Nouwens 16.18 27-09-1997 Valkenswaard
5 Piet Heijnen 15.56 05-07-1984 Valkenswaard
Gewichtwerpen
1 Harry van den Heuvel 6.07 17-05-1997 Eindhoven
5-kamp
1 Harry van den Heuvel 1210 22-09-1996 Veldhoven
10-kamp
1 Harry van den Heuvel 2182 26-06-1996 Best
10 km weg 10 km weg
1 Victor Zieren 39.58.00 31-03-2007 Reusel 1 Piet van Erp 35.27.00 29-04-1990 Geldrop
2 Richard van der Honing 35.39.00 14-07-1988 Meppel
3 Gerard Nouwens 36.24.00 26-04-1997 Geldrop
4 Tiny Verbeek 36.42.00 29-04-1990 Geldrop
5 Wim van de Heijden 36.49.00 01-05-1994 Geldrop
6 Ad Pheninxks 37.21.00 22-08-1998 Best
7 Piet Heijnen 38.48.60 20-07-1984 Neerpelt (B)
8 Victor Zieren 38.57.00 24-08-2005 Hapert
9 Jan Verhoeven (L) 40.55.00 03-04-2004 Reusel
10 Ben Groenen 42.04.00 31-08-2003 Hapert
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 50 Mannen 50
15 km weg
1 Richard van der Honing 54.00.00 18-09-1988 Eindhoven
2 Gerard Nouwens 54.37.00 21-09-1997 Eindhoven
3 Ad Pheninxks 55.25.00 04-10-1998 Helmond
4 Wim van de Heijden 55.42.00 23-05-1994 Deurne
5 Tiny Verbeek 55.52.00 08-04-1985 Boxtel
6 Theo Evers 56.00.00 21-09-1986 Eindhoven
7 Sjef Verreijt 56.25.00 16-09-1984 Eindhoven
8 Piet Heijnen 58.04.00 25-09-1983 Eindhoven
9 Piet van Erp 58.41.00 18-09-1988 Eindhoven
10 Jan Verhoeven (L) 1.03.51.00 05-10-2003 Stiphout
10 Engelse mijl weg
1 Richard van der Honing 58.35.00 04-07-1987 Reusel
2 Ad Pheninxks 1.00.40.00 29-08-1998 Reusel
3 Gerard Nouwens 1.00.46.00 06-09-1997 Bladel
4 Wim van de Heijden 1.00.47.00 18-06-1994 Reusel
5 Sjef Verreijt 1.01.19.00 09-06-1985 Geldrop
6 Theo Evers 1.02.07.00 01-06-1986 Geldrop
7 Piet van Erp 1.02.26.00 22-06-1991 Reusel
8 Jan Verhoeven (L) 1.04.29.00 31-05-2004 Eersel
9 Piet Heijnen 1.04.34.00 09-06-1985 Geldrop
10 Piet Sanders 1.04.58.00 04-07-1987 Reusel
20 km weg
1 Richard van der Honing 1.12.47.00 08-11-1987 Valkenswaard
2 Piet van Erp 1.15.18.00 11-11-1990 Valkenswaard
3 Theo Evers 1.15.30.00 08-11-1986 Valkenswaard
5 Gerard Nouwens 1.16.51.00 10-11-1996 Valkenswaard
6 Sjef Verreijt 1.18.31.00 13-11-1983 Valkenswaard
7 Piet Heijnen 1.19.53.00 13-11-1983 Valkenswaard
1/2 Marathon 1/2 Marathon
1 Jan Verhoeven 1.30.20.00 11-11-2007 Valkenswaard 1 Richard van der Honing 1.16.45.00  26-06-1988 Oss
2 Victor Zieren 1.31.51.00 14-10-2007 Eindhoven 2 Tiny Verbeek 1.18.35.00 16-03-1985 Veldhoven
3 Ben Groenen 1.46.23.00 14-10-2007 Eindhoven 3 Gerard Nouwens 1.20.53.00 23-11-1996 Swartbroek
4 Theo Evers 1.20.55.00 27-02-1988 Eersel
5 Ad Pheninxks 1.21.15.00 22-03-1998 Weert
6 Wim van de Heijden 1.21.26.00 11-09-1994 Deurne
7 Piet van Erp 1.21.42.00 29-08-1992 Diessen
8 Sjef Verreijt 1.24.10.00 22-10-1983 Etten-Leur
9 Jan Verhoeven 1.25.57.00 10-10-1993 Eindhoven
10 Jos van Leuven 1.26.15.00 26-02-2005 Eersel
25 km weg
1 Richard van der Honing 1.31.10.00 27-09-1986 Zevenbergen
2 Sjef Verreijt 1.39.24.00 11-06-1984 Eersel
3 Piet Heijnen 1.44.12.00 17-04-1982 Middelburg
30 km weg
1 Richard van der Honing 1.54.28.00 14-06-1986 Aalten
2 Piet Heijnen 2.08.08.00 18-06-1983 Aalten
Marathon Marathon
1 Jos van Leuven 3.26.33.00 14-10-2007 Eindhoven 1 Richard van der Honing 2.45.08.00 21-04-1991 Rotterdam
2 Sjef Verreijt 2.59.46.00 12-10-1985 Helmond
3 Piet Heijnen 3.05.11.00 24-10-1982 Eindhoven
4 Sjaak Smolders 3.14.40.00 17-04-2006 Utrecht
5 Victor Zieren 3.14.49.00 29-10-2006 Etten-Leur
6 Jos van Leuven 3.15.50.00 13-03-2005 Rome (I)
7 Piet van Erp 3.20.48.00 14-10-1990 Eindhoven
8 Mari Buelens 3.30.22.00 13-10-2002 Eindhoven
9 Ben Groenen 3.31.52.00 12-10-2003 Eindhoven
Uurloop
1 Richard van der Honing 16589 25-06-1986 Valkenswaard
2 Piet van Erp 16071 29-04-1988 Valkenswaard
3 Sjef Verreijt 16049 19-06-1985 Valkenswaard
4 Theo Evers 15797 08-11-1987 Valkenswaard
5 Gerard Nouwens 15519 12-06-1996 Valkenswaard
6 Piet Sanders 15199 05-03-1988 Valkenswaard
7 Piet Heijnen 14899 20-06-1984 Valkenswaard
8 Henny Looren de Jong 14831 12-06-1996 Valkenswaard
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 55 Mannen 55
100m
1 Theo Evers 13.70 20-06-1991 Huizen
2 Harry van den Heuvel 15.20 06-07-2002 Best
3 Martien van de Moosdijk 17.50 29-09-2001 Valkenswaard
200m
1 Theo Evers 28.70 06-07-1991 Lisse
2 Harry van den Heuvel 33.00 15-09-1998 Weert
400m
1 Theo Evers 1.04.70 29-06-1991 Huizen
2 Harry van den Heuvel 1.41.00 02-07-2002 Weert
800m
1 Theo Evers 2.20.30 06-07-1991 Lisse
2 Harry van den Heuvel 3.44.30 03-10-1998 Valkenswaard
1500m
1 Gerard Nouwens 4.59.30 14-04-2001 Valkenswaard
2 Harry van den Heuvel 7.47.20 20-09-1998 Veldhoven
5000m
1 Tiny Verbeek 18.08.90 03-09-1988 Valkenswaard
2 Theo Evers 18.13.30 28-03-1992 Valkenswaard
10.000m
1 Gerard Nouwens 38.18.00 18-04-2001 Heythuysen
2 Tiny Verbeek 38.21.80 04-10-1986 Valkenswaard
Verspringen
1 Theo Evers 4.57 06-07-1991 Lisse
2 Harry van den Heuvel 3.42 01-10-1999 Valkenswaard
Hoogspringen
1 Martien van de Moosdijk 1.25 29-09-2001 Valkenswaard
2 Harry van den Heuvel 1.06 31-05-2003 Gemert
Kogelstoten
1 Martien van de Moosdijk 8.84 29-09-2001 Valkenswaard
2 Herman van Halen 8.55 14-09-2003 Tilburg
3 Gerard Nouwens 8.29 29-09-2001 Valkenswaard
4 Harry van den Heuvel 8.28 24-06-2001 Nijmegen
Kogelslingeren
1 Harry van den Heuvel 17.15 24-06-2001 Nijmegen
Speerwerpen
1 Martien van de Moosdijk 24.24 29-09-2001 Valkenswaard
2 Gerard Nouwens 21.66 29-09-2001 Valkenswaard
3 Harry van den Heuvel 19.24 31-05-2003 Gemert
Discuswerpen
1 Herman van Halen 26.67 14-09-2003 Tilburg
2 Martien van de Moosdijk 25.14 27-04-2003 Nijmegen
3 Harry van den Heuvel 22.36 23-09-2000 Veldhoven
4 Gerard Nouwens 16.08 12-06,2001 Valkenswaard
Gewichtwerpen
1 Harry van den Heuvel 6.64 24-05-2003 Eindhoven
Werp 5-kamp
1 Harry van den Heuvel 1519 24-05-2003 Eindhoven
5-kamp
1 Harry van den Heuvel 1217 18-09-1998 Veldhoven
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten

aller tijden

Mannen 55

Mannen 55

10-kamp
1 Harry van den Heuvel
10 km weg
1 Tiny Verbeek
2 Richard van der Honing
3 Ad Pheninxks
15 km weg
1 Richard van der Honing
2 Tiny Verbeek
3 Theo Evers
4 Ad Pheninxks
5 Gerard Nouwens
10 Engelse mijl
1 Richard van der Honing
2 Tiny Verbeek
3 Ad Pheninxks
4 Theo Evers
20 km weg
1 Tiny Verbeek
2 Richard van der Honing
3 Theo Evers
1/2 Marathon
1 Richard van der Honing
2 Tiny Verbeek
3 Theo Evers
4 Ad Pheninxks
25 km weg
1 Tiny Verbeek
30 km weg
1 Tiny Verbeek

Marathon

1 Richard van der Honing
2 Tiny Verbeek

Uurloop

1 Tiny Verbeek
2 Richard van der Honing
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1955

36.42.00
36.53.00
37.51.00

55.53.00
56.39.00
58.01.00
58.19.00
59.39.00

1.00.12.00
1.00.28.00
1.02.04.00
1.05.07.00

1.15.30.00
1.16.22.00
1.17.51.00

1.19.25.00
1.19.57.00
1.23.04.00
1.25.28.00

1.37.26.00

2.00.29.00

2.45.08.00
2.54.28.00

15735
14494

06-07-2002

29-04-1990
25-08-1993
15-12-2000

18-09-1994
15-09-1988
15-11-1992
09-06-2001
19-11-2000

15-06-1991
02-07-1988
02-09-2001
15-06-1991

08-11-1987
07-11-1992
11-11-1990

28-03-1993
02-10-1988
22-02-1992
08-10-2000

24-09-1988

09-10-1988

21-04-1991
15-09-1988

22-06-1988
28-06-1995

Best

Geldrop
Eersel
Stramproy

Eindhoven
Eindhoven
Groesbeek
Oirschot
Nijmegen

Valkenswaard
Reusel

Bladel
Valkenswaard

Valkenswaard
Valkenswaard
Valkenswaard

Rosmalen
Breda
Eersel
Eindhoven

Zevenbergen

Dordrecht

Rotterdam
Eindhoven

Valkenswaard
Valkenswaard



beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 60 Mannen 60
100m 100m
1 Harry van den Heuvel 18.60 01-04-2007 Valkenswaard 1 Theo Evers 14.95 14-06-1996 Turnhout (B)
2 Jan Verloop 15.20 01-10-1977 Valkenswaard
3 Harry van den Heuvel 17.01 05-07-2003 Best
200m 200m
1 Harry van den Heuvel 43.82 E 01-09-2007 Valkenswaard 1 Harry van den Heuvel 39.59 28-08-2004 Valkenswaard
400m
1 Theo Evers 1.05.77 15-06-1996 Barendrecht
2 Harry van den Heuvel 1.50.49 05-07-2003 Best
800m
1 Theo Evers 2.39.28 10-06-2000 Tilburg
1000m
1 Theo Evers 3.30.50 27-06-2000 Valkenswaard
2 Harry van den Heuvel 6.08.80 25-09-2004 Valkenswaard
1500m
1 Jan Verloop 4.50.00 15-09-1978 Via Reggio (I)
2 Theo Evers 5.10.65 15-06-1996 Barendrecht
3 Harry van den Heuvel 9.03.57 05-07-2003 Best
1 Engelse mijl
1 Jan Verloop 5.23.60 26-08-1978 Valkenswaard
3000m
1 Jan Verloop 10.40.40 08-08-1979 Valkenswaard
2 Theo Roelofs 11.42.00 29-03-1997 Valkenswaard
5000m
1 Jan Verloop 18.05.80 10-09-1978 Via Reggio (I)
2 Theo Evers 19.13.50 02-07-1996 Valkenswaard
3 Theo Roelofs 19.42.00 23-05-1995 Eindhoven
10.000m
1 Jan Verloop 37.37.00 11-07-1978 Vught
Verspringen Verspringen
1 Harry van den Heuvel 2.64 01-05-2007 Lommel (B) 1 Jan Verloop 4.26 01-10-1977 Valkenswaard
2 Theo Evers 3.95 30-09-2000 Valkenswaard
3 Harry van den Heuvel 3.01 05-07-2003 Best
Hoogspringen Hoogspringen
1 Harry van den Heuvel 1.00 23-08-2007 Someren 1 Harry van den Heuvel 1.06 05-07-2003 Best
Kogelstoten Kogelstoten
1 Harry van den Heuvel 7.97 01-04-2007 Valkenswaard 1 Herman van Halen 9.59 28-06-2005 Valkenswaard
2 Harry van den Heuvel 8.24 24-06-2003 Valkenswaard
3 Jan Verloop 7.01 01-10-1977 Valkenswaard
Kogelslingeren Kogelslingeren
1 Harry van den Heuvel 17.00 10-03-2007 Herentals (B) 1 Herman van Halen 20.96 17-09-2005 Eindhoven
2 Harry van den Heuvel 17.38 17-09-2005 Eindhoven
Speerwerpen Speerwerpen
1 Harry van den Heuvel 19.22 05-06-2007 Deurne 1 Herman van Halen 27.38 28-06-2005 Valkenswaard
2 Jan Verloop 25.91 01-10-1977 Valkenswaard
3 Harry van den Heuvel 19.22 05-06-2007 Deurne
4 Theo Evers 14.98 03-10-1998 Valkenswaard
Discuswerpen Discuswerpen
1 Harry van den Heuvel 21.21 21-06-2007 Someren 1 Herman van Halen 31.86 17-09-2005 Eindhoven
2 Harry van den Heuvel 23.09 27-08-2005 Valkenswaard
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 60 Mannen 60
Gewichtwerpen Gewichtwerpen
1 Harry van den Heuvel 6.98 23-09-2007 Eindhoven 1 Herman van Halen 7.76 17-09-2005 Eindhoven
2 Harry van den Heuvel 7.55 26-09-2004 Eindhoven
Werp 5-kamp Werp 5-kamp
1 Harry van den Heuvel 1451 21-04-2007 Eindhoven 1 Herman van Halen 2258 17-09-2005 Eindhoven
2 Harry van den Heuvel 1585 26-09-2004 Eindhoven
10-kamp
1 Harry van den Heuvel 2027 05-07-2003 Best
10 km weg 10 km weg
1 Ad Pheninxks 42.39.00 09-09-2007 Deurne 1 Jan Verloop 37.09.00 30-09-1978 Breda
2 Ad Pheninxks 39.25.00 01-04-2006 Reusel
3 Theo Roelofs 40.42.00 29-04-1995 Geldrop
4 Theo Evers 40.51.00 27-04-1996 Geldrop
5 Tiny Verbeek 41.10.00 01-05-1994 Geldrop
15 km weg
1 Jan Verloop 55.38.00 16-04-1979 Boxtel
2 Tiny Verbeek 59.37.70 17-11-1991 Nijmegen
3 Ad Pheninxks 59.51.00 21-05-2006 Deurne
4 Theo Evers 1.00.22.00 08-04-1996 Boxtel
5 Theo Roelofs 1.03.13.00 09-04-1995 Boxtel
10 Engelse mijl weg
1 Jan Verloop 1.00.50.00 24-06-1978 Gorichem
2 Ad Pheninxks 1.05.39.00 05-06-2006 Eersel
3 Theo Evers 1.06.40.00 24-05-1999 Eersel
4 Theo Roelofs 1.06.48.00 05-06-1995 Eersel
5 Tiny Verbeek 1.07.24.00 04-07-1992 Valkenswaard
20 km weg
1 Jan Verloop 1.17.57.00 05-05-1980 Leiden
2 Tiny Verbeek 1.21.42.00 07-11-1992 Valkenswaard
3 Theo Evers 1.23.09.00 10-11-1996 Valkenswaard
4 Theo Roelofs 1.25.23.00 13-11-1994 Valkenswaard
1/2 Marathon 1/2 Marathon
1 Ad Pheninxks 1.44.09.00 14-10-2007 Eindhoven 1 Jan Verloop 1.22.05.00 05-05-1979 Amersfoort
2 Tiny Verbeek 1.25.36.00 22-02-1992 Eersel
3 Ad Pheninxks 1.26.43.00 13-11-2005 Valkenswaard
3 Theo Evers 1.28.35.00 17-03-1996 Veldhoven
4 Theo Roelofs 1.31.30.00 10-09-1995 Deurne
25 km weg
1 Tiny Verbeek 1.46.58.00 26-09-1992 Zevenbergen
30 km weg
1 Theo Roelofs 2.32.44.00 28-09-1997 Valkenswaard
Marathon
1 Jan Verloop 3.00.26.00 26-05-1981 Utrecht
2 Tiny Verbeek 3.04.05.00 11-10-1992 Eindhoven
3 Theo Roelofs 3.45.18.00 08-10-1995 Eindhoven
4 Theo Evers 3.49.02.00 19-04-1999 Rotterdam
Uurloop
1 Jan Verloop 15786 01-12-1979 Valkenswaard
2 Tiny Verbeek 14275 05-05-1993 Valkenswaard
3 Theo Roelofs 13928 12-06-1996 Valkenswaard
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beste prestatie 2007 Atletiek Vereniging Valkenswaard besten aller tijden
Mannen 65 Mannen 65
100m
1 Theo Evers 15.30 24-06-2001 Nijmegen
200m
1 Theo Evers 30.80 25-08-2001 Valkenswaard
400m
1 Theo Evers 1.10.00 25-08-2001 Valkenswaard
800m
1 Theo Evers 2.52.54 E 28-08-2004 Valkenswaard
Verspringen
1 Theo Evers 3.95 24-06-2003 Valkenswaard
Speerwerpen
1 Theo Evers 15.14 29-06-2003 Gemert
10 km weg
1 Theo Evers 43.35.00 05-04-2003 Reusel
15 km weg
1 Theo Evers 1.05.49.00 19-11-2000 Nijmegen
2 Theo Roelofs 1.08.37.00 14-09-2001 Eindhoven
10 Engelse mijl weg
1 Theo Evers 1.10.40.00 04-06-2001 Eersel
2 Theo Roelofs 1.14.57.00 12-06-2000 Eersel
20 km weg
1 Tiny Verbeek 1.34.34.00 10-11-1996 Valkenswaard
1/2 Marathon
1 Theo Roelofs 1.37.42.00 14-11-1999 Valkenswaard
2 Theo Evers 1.39.52.00 14-10-2001 Eindhoven
Marathon
1 Theo Roelofs 4.00.13.00 10-10-1999 Eindhoven
Uurloop
1 Theo Roelofs 12810 26-09-2001 Valkenswaard
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beste prestatie 2007

Atletiek Vereniging Valkenswaard

besten aller tijden

Mannen 70

Mannen 70

100m

1 Theo Evers
200m

1 Theo Evers
400m

1 Theo Evers
Verspringen

1 Theo Evers

10 Engelse mijl weg

1/2 Marathon

100m

16.21 E 27-06-2007 Valkenswaard 1 Theo Evers
200m

33.16 E 10-06-2007 Veldhoven 1 Theo Evers
400m

1.20.08 E 10-06-2007 Veldhoven 1 Theo Evers

Verspringen
3.54 10-06-2007 Veldhoven 1 Theo Evers
10 Engelse mijl weg
1 Theo Evers
1/2 Marathon

1 Theo Evers

70

16.21 E

33.16 E

1.20.08 E

3.54

1.19.15.00

1.49.53.00

27-06-2007 Valkenswaard

10-06-2007 Veldhoven

10-06-2007 Veldhoven

10-06-2007 Veldhoven

05-06-2006 Eersel

09-10-2005 Eindhoven



